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པྲིས ་ལཐོོཾོོཾོཾོཾོཾོཾཾ ོཀ 
, ཚེ་ཡུམ་ཙནཱ་ལི། །ཿ ཉད་དབང་པོ་རིག་འདིན་བཀྒྱུ་ཞཆ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཆི་མེད་ཁེ་ཤེས་སོལ། །འཆི་མེད་དགྱེས་ 
་དྷཱཀི་མནྡ་ར། །འཆི་མེད་སྐུ་བརྙེས་རྒྱལ་ཡུམ་མཚོ་རྒྱལ་མ། །འཆི་མེད་མངའ་བརྙེས་དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་སྟིང་། །གསོལ་བ་ 
དེབས་སོ་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །འཆི་མེད་པདྨའི་ཕོ་ཉ་བདེ་ཆེན་གླིང་། །འཆི་མེད་གདམས་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་ཆོས་བདག་ 
ཚོགས་། །འཆི་མེད་ལྟ་མོ་མགྱོགས་མ་སྒོ་སྐྱོང་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །དེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་གུས་པས་ ྦ 











ྭཱ མེད་པའི་གོ་ འཕང་ཐོབ་ པར་ཤོག ཅེས་པའང་རྗེའི་ཞལ་གསུངས་བརྒྱུད་རིམ་ལྟར་པྲ་ཌི་དྷཱ་ནས་བྲིས་སོ།། །། ༈ ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་། ། ། ྣ 
ླ འི་ཐ སྩོལ། །ཚེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་རབ་རྒྱས་ཏེ། །མི་མཐུན་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ཤོག ༧ མཉྱེན་སྤུལ་པས་སོ།། །། 


གསོལ་ང བཏབ་ མཐུས། །དུས་ ས་མིན་ 'འཆེ་བའི་ འི་འཇིགས་པ་ པ་མྲག་ རབ་ཞི་ན ནས། །ཚེ་ ནད མེད་ ཉམས་རྟོགས་ རྟོགས་མ མཐའ་ ཐའ་རུ་ཕྱིན། ་རུ་ཕྱིན། །ཚེ་ཿ དཔག་ 







ཅསསསསསསསསསསསསསསས་  བས་སས་ ཟ་བ པས གལ སས སས སས སས 
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༨༤ 


སྐུ་གསུམ་རང་གྲོལ་སྒྲབ་སྐོར 


རྡོ་རྗེའི གཅིགི རྒྱ་མདུད་ 





ཅིཿཧཅམས་མཀཧྲག་གྲ་ཧཱ།ཿ 


ཟབ་གསང་ཚེ་ཡི་བསྒྲབ་པའི་ཐབས༔ ཛག ་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་མདུད་འདི༔ མཿ 
ིནྣྲྣ ཧྲ ༩༦ ཆོ ༩༤ < ྣ =  =་ ཛཾ འ་བ ༠ ༢༣༤༣ 


















ཱཾཿ ‹ འདི་ལ་སྤྱི་དོན་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ༔ ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ལོ་རྒྱུས༔ དེ་ཉིད་བསྒྲབ་པའི་ཐབས༔ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱང་བུ༔ ྦ 
སྒྲིན་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ༔ ཟབ་པའི་མན་ངག་བསྟན་པའོ༔ དང་པོ་ནི༔ ཨུ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཉིད༔ གདོང་དམར་བོད་ཀྱི་ཡུལ | 
| ་ལོ་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ནས་འགྲོ་དོན་མཛད༔ མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་སྒོ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་བསྟན༔ ཁྱད་པར་ཐེག་པ་མཐར་ཐུག་གི་ ྣ 


དུད 









|}... ངེ ༦༦ 






མང་དུ་གསུངས༔ ཁྱད་པར་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གདུང་རྒྱུད་ལ་འབྱུང་ཚུལ་དང་༔ དེ་ཉིད་སྐྱོབ་པའི་ཟབ་ཆོས་གནད་གདམས་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་༔ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་མན་ངག་བཅུ་ ྣ 





གདམས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསུངས་ནས༔ ལོ་ཙཱ་རྗེ་འབངས་སོགས་གྲུབ་ཐོབ་ས་གཞི་གང་བར་གྱུར་ནས་ཟབ་གཏེར་དུ་མ་སྦས༔ མ་འོངས་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་སྐྱོང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ནས་ལྷོ་ 
ནུབ་སྲིན་པོའི་ཁ་ནོན་དུ་ཕེབས་པའི་ཞལ་ཏ་གནང་ནས༔ བསམ་ཡས་དང་༔ ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་དང་༔ ཁྲ་འབྲུག་སོགས་སུ་ཞབས་ཀྱིས་བཅག་ནས་རབ་ཏུ་གནས༔ གཏེར་ཞབས་འགའ་ཞིག་ 
གདམས་ནས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་གསང་བའི་གཉེར་གཏད་ནས་གཏེར་གྱི་འཕྲོས་སྦས་པ་དང་༔ གཏེར་ཞབས་བསྡམ་པའི་ཞལ་བཀོད་གནང་ནས༔ ལྟ་སྲས་མུ་ཏིག་བཙད་པོའི་གཙོས་རྗེ་འབངས་ 
རྣམས་ལ་ཞལ་ཆེམས་མང་དུ་གནང་༔ དེ་ནས་མང་ཡུལ་གུང་ཐང་གི་ལ་ཁར་ཆགས་ཕེབ་ནས་ད་ལྟ་དང་མ་འོངས་པའི་བསྟན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལ་དགོངས་པའི་གནད་གདམས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ 







ཐ༅༧༅ས༣༧༣༧༧༅ ༣༅ོ"."༧ཛཛ༅༅༅ ་༤༅༅ ༤༣༧༠ ༡༠༧༥་འཆཆོ༥་"¥"|"པ་པ་་མཔ་མ་་ ས་་ ལའ ཡས 
== === མེ ེ =====ད།=༤༤༤༤༤༤༤རད། 













གསུམ་དང་༔ སྦས་ཡུལ་འགྲིམ་པའི་ལམ་ཡིག་དང་༔ བར་ཆད་སེལ་བའི་ཆོས་ཀ་སྔོན་ཆད་མ་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་གནང་༔ ད ད་དུང་ཁྱེད་ཅག་རྣམས་ ། 
ད ཀྱིས་ གེགས་གོ གོལ་ གཅོད་ པ་དང༔ རང་ རང་འདོད་ ་ཆོས་ རྣམས་ལྷག་མ་ ཡོད་ ན་ ཞུས་ཤིག་ དང་བསྟན་པར་ ཀྱའོ༔ ཞེས་ བཀའ་སྩལ་པས༔ རྗེ་འབངས་ རྣམས་ ཀྱིས་སྲོ་སོ སོའི་འདོད་ཆོཿ ཆོས་ཅི་ རིགས་ པ་། 
ཞུས་ཏེ་གནང་༔ དེའི་ཚེ་བོད་ཀྱི་མགུལ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གཙོས་ པའི་ལྟ་འདྲེ་མ་ལུས་པ་འདུས་ནས་ རང་རང་གི་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ཞིང་བོད་ཁམས་ ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བར་ཁས་བླངས༔ ལྟ་ཆེན་ 
! པོ་ཐང་ ལྷས་ ཕྱག་ འཚལ་ནས་རང་ཅག་ལྟ་ འདྲེ་དགེ་ བསྟེན་ རྣམས་དང་༔ གཞན་ ཡང་བོད་ ཡུལ་སྐྱེ་ འགྲོ་ སྡུག་ པའི་ དུས་སུ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ཙམ་ གྱིས་ དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ༔ བར་ཆད་ བཟློག༔ | 
‹ མཐའ་དམག་དང་གདུག་ འདྲེའི་ གནོད་པ ་ཞི་བའི་ གདམས་པ་གནང་བར་ གསོལ་བས༔ གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུགས་ དགྱེས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ༔ དམ་ ཚིག་གནས་ པའི་ མགུལ་ལྷའི་ འི་གཙོ༔ 












རྡོ་རྗེ་མཆོག་རབ་རྩལ་ཁྱོད་ཀྱིས༔ ལྷ་སྲས་གདུང་བརྒྱུད་སྐུ་ལྷར་བསྐོས༔ མི་འབྲལ་ལས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས༔ མངའ་ཐང་རྒྱས་པའི་གཉེར་ཁ་གྱིས༔ རྗེས་འཇུག་རྗེ་འབངས་ཐམས་ཅད་ | 
ཀྱིས༔ སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ༔ ཁྱོད་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་ཅི་འདོད་སྒྲབས༔ ཁྱོད་ནི་ས་བརྒྱད་སེམས་དཔའ་ཆེ༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་དབང་ཞིང་སྟེར༔ གདུག་འདྲེ་འདུལ་བའི་གཉེན་ 


; ཕོར་བསྐོས༔ མ་འདའ་ང་ཡི་རྗེས་འཇུག་སྐྱོངས༔ ཞེས་སོགས་བཀའ་བསྒོས་ཏེ་སྲིད་པ་ཡོངས་འདུས་དང་༔ བསོད་ནམས་ནོར་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་དང་༔ བོད་ཀྱི་བསྟན་འགྲོ་སྐྱོབ་པའི་མན་ངག་ 
རཱ གཅེས་ཕྲེང་ལེའུ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སོགས་གནང་བའི་ཚེ༔ མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་ལ་ཡི་གེར་ཐོབ་ཅེས་བཀས་གནང་སྟེ་ཡིག་རིགས་གསུམ་དུ་བཀོད་ནས་ང་ཡིས་ད་ལྟ་ལྷ་ཆེན་པོའི་གཙོས་པའི་ལྷ་མི་། 







འན. 


རྣམས་ལ་གདམས་པ་འདི་ཉིད་ང་ཉིད་སྲིན་ཡུལ་བྱོན་པའི་རྗེས་ཐོག་ལོ་བདུན་གྱི་མཚམས་སུ་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་དང་༔ ཁམས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་དཔལ་ཕུག་དང་༔ ཁུང་ཆེན་ཕུག་གསུམ་དུ་སྦོས་ 




















འོངས༔ཿ ཞལ་སྟོན་བྱིན་རླབས་སྩལ་དུ་འོངས༔ རྒྱལ་པོའི་གདུང་རྒྱུད་སྐྱོབ་ཏུ་འོངས༔ བོད་འབངས་སྡུག་བསྔལ་སེལ་དུ་འོངས༔ ང་ཡི་ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན་མི་འཆད༔ ཁྱད་པར་སྟིགས་མའི་དུས་ | 

ག་ལ༔ ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་མྱུར་ནས་འོངས༔ ནམ་ཡང་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡིན༔ མོས་གུས་གསོལ་བ་རྒྱུན་དུ་ཐོབ༔ ནམ་ཡང་མི་བསླ་ས་མ་ཡ༔ དེ་སྔོན་ཚེ་སྒྲབ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཟབ་ 

པའི་མན་ངག་དུ་མར་བསྟན༔ གནད་དུ་ཆོངས་ཤིག་ཤིན་ཏུ་ཟབ༔ ད་ལྟ་བདག་དང་དབྱེར་མེད་པའི༔ ཚེ་སྒྲབ་འདི་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ༔ འདི་ནི་རབ་ཏུ་ཟབ་པའི་སྟིང་༔ ཁོ་བོ་པདྨ་འབྱུང་ 
གནས་ཀྱིས༔ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལས༔ མངོན་ཕྱུངས་ཚེ་སྣང་མཐའ་ཡས་དང་༔ གཉིས་སུ་མི་དམིགས་གསོལ་གདབ་ཅིང་༔ མོས་པས་བསྒྲབ་ན་ང་དང་མཇལ༔ དུས་མིན་འཆི་བ་མི་ 


འའ 


|), ཇེ. ༦ 


དྷཱཀི་རྣམས༔ ཐུགས་ངལ་མ་མཛད་གདམས་པ་གསོན༔ ང་ནི་སྐྱེ་འཆི་འདས་གྲོངས་མེད༔ ད་ལྟ་མ་འོངས་ཐམས་ཅད་དུ༔ ང་དང་ཁྱེད་ཅག་འབྲལ་མི་སྲིད༔ ལུང་སྟོན་གདམས་པ་གནང་དུ་ ྦ 


ཧཱ ལ་རྒྱ་ཡིས་ཐོབ་ལ་ཞོག༔ སྙིགས་མའེ་དུས་སུ་འགྲོ་དོན་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ༔ ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ༔ དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་བདག་ལྷ་སྲས་དང་༔ མཚོ་རྒྱལ་མ་དང་༔ ཁཿ 
| གཞུབས་ བན་ནམ་ ་ ེ ༡ ཁཿ དང་༔ བེ་ འན ག་ཤག་ཡ་ འིས་ རར ཉཱ 5 ཏག།ཁཁ ཏྭ 


པས་ནཿ བདག་དང་མ་ འོངས་དོན་ ཉིད་ དུཿ གུ་རུ་ཉིད་ དང་དབྱེར་མེད་ པའི༔ མོས་པ་ཙམ་གྱིས་ འགྲུབ་པ་ ཡི༔ ཡང་ཟབ་ཚེ་ སྒྲབ་ཁུད་འཕགས་ ཞིག༔ ཐུ་ ཐུགས་རྗེས་སྩོལ་ ཅིག་ སྒུ་དྲིན་ ཅན། 
& ཞེས་གདོང་མཆི་མས་བཀང་སྟེ་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས་ཞུས་པས༔ གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་ཐུགས་དགྱེས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་འདི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་ཏོ༔ གསོན་དང་སྟིང་ནས་བརྩེ་བ་ཡི༔ ལྷ་སྲས་ལོ་ཙྭ་ 










སྤྱི་དང་མཚུངས༔ ཡོ་བྱད་ཚེ་རིང་སྐྲ་དང་གོས༔ རིན་ཆེན་རིགས་དང་ཚེ་རྫས་རིགས༔ ཁུད་པར་བཅུད་ལེན་རྫས་ལ་སོགས༔ ཉེར་མཁོ་ཐམས་བཅད་བསགས་པར་བྱ༔ ཁྱད་པར་ཚེ་ཡི་ཙཀཟླ། 
དང་༔ སྒུ་བརྙན་ལུས་ལ་འབྲལ་མེད་འཆང་༔ སྐབས་སུ་བཅུད་ལེན་ཚེ་རྫས་དང་༔ རིལ་བུ་ཡིག་རྒོད་སོགས་ཀྱང་བརྟེན༔ སྣ་སེལ་མདོ་གཟུངས་བསང་གསོལ་བརྔན༔ འབྱུང་བཞིའི་སྭཙྟ 
གྲངས་མང་བཏབ༔ ཕྱི་ནང་མཚམས་གཅོད་བྱ་བའམ༔ རྒྱུན་ཁྱེར་བྱས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་ཡིན༔ དེ་ནས་ལྟར་སྣང་བརྟན་པ་དང་༔ སྔགས་གྲངས་མ་ནོར་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ༔ ཐ་མ་ང་ལ་མོས་ 
གུས་དང་༔ ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་བལྟས་པ་ཡིས༔ དངོས་གྲུབ་སྣ་རེ་ཐོབ་པར་ངེས༔ འགྲུབ་ནས་རྟག་ཏུ་ཚེ་ལྷ་ཡིས༔ ང་རྒྱལ་བརྟན་དང་ཉམས་ལེན་སྐྱོངས༔ མཐར་ཐུག་དགོངས་པ་སྲོག་ཏུ་། 
བཟུང་༔ དེས་ནི་འཆི་མེད་ཚེ་དབང་འགྲུབ༔ སྒྲུབ་པའི་ཐབས་བསྟན་པའི་རིམ་པའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་ཕྲིན་ལས་བྱང་བུ་ནི༔ སྦྱོར་བ་དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམ་མོ༔ དང་ 












|}. ངེ ༦༦ 






༧ ་༢༧༧༧འ༧༧༧ལའའའམམ་་མ་ 






གྱིས་ ཟླ་བས་ ཏུ་ གསོལ༔ དེ་ཁ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ནན་ཏན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་འཕེན་པ་ཡང་ཡང་བཏང་བར་བྱའོ༔ ཚད་མེད་ཀྱི་བཏང་ལེན་ཡང་ཅི་ནུས་སུ་བྱའོ༔ གསུམ་པ་ཚོགས་ | 
བསགས་པ་ནི༔ བླ་མ་འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདག་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་རྩ་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་ལ་འབུལ་ 
ལོ༔ སྲོག་བཅད་ལ་སོགས་མི་དགེ་བའི་བྱ་བ་དུས་གསུམ་དུ་བཀྱིས་སོ་ཅོག་ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ཞེང་བཤགས་སོ༔ འཁོར་ 
འདས་ཀྱི་དགེ་རྩ་དང་ཁྱེད་ཀྱི་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་ངོ༔ བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་ 
པར་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཆར་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ 












])78[1,&,/ངཾ ༦༦ 











¦ པར་ གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་པ་རྒྱུད་ལ་འདྲེས་ངེས་སུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ༔ བཞི་པ་སྦྱོང་བའི་རིམ་པ་ནི༔ ལུས་གནད་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ༔ བདག་ཉིད་ཐ་མལ་དུ་ གནས་ པའི་ 


ྦ { སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་བ 





༡ ཀཱུ ནིཿ བོམསོ་ཅོ་མོ་ངན་ལས་མོ་འདའ་བར་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་མགོན་དུ་འཚོ་ཞིང་བརྟན་། 


པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ དུས་དང་དུས་མིན་ཐམས་ཅད་དུ་དགེ་བའི་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཐོབ་ ྣ 


སྒོ་གསུམ་ལ་ཏྲི་དཀར་དམར་ནག་གསུམ་གསལ༔ དེ་ལ་ཁམས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བའི་ རྒྱད ཀྱི་དུས་ མིན་འཆི་བའི་རྐྱེན་དུ་ གྱུར་པའི་ ྒ 








སྟམ༔ རང་གི་སྱི་བརཨོ་རྱན་ེ་དག་མེད་ཀྱིངོ་ངོ་སནམརཔ་ཚག་དྲག་དང་ལྡན་པ་འོད་ལྔ་ 












༣༧༠༧, 
ྨ 


འཕྲོ་ཞིང་འབར་བ ར་གསལ༔ དེ་ལ་མོས་གུས་བྱས་པ ས་ཧྲིཿལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བྱུང་བས་ཏྲི་གསུམ ་བསྲེ གསཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་བྱུང་ ། 
¿¿ བས་ཐལ་བ་དེ་ཉིད་བདས་ནས་ཡུས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཐོན་ནས་ནམ་མཁར་དངོས་མེད་དུ་སོང་བར་བསམ། ཡ ང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ 
ཡུལ་དུ་བབས་པས་འཆི་བ དག་སྲོག་བདག་ཚེ་བ དག་སོགས་གཤི ན་རྗེའི་རིགས་གྱུར་རྣམས་ཀྱིས་རོལ་པས་ཚིམ་ནས་གདུག ་སེམས་ཞི་ ྣ 


དེ་ ལྟར་ དམིགས་ པ་ གསལ་ ཞིང་ རླུང་ འཕངས་ བ་ དང་ གཞིལ་ བ་ ཡང་ ཡང་ བྱས་ པས་ གེགས་ ཐམས་ ཅད་ སེལ་ བར་ འགྱུར་ རོ༔ ས་ མ་ ཡ༔ རྒྱ་ རྒྱ་ རྒྱ༔ 







' ལ་འ 

ཏཾ ནཿ བབྒྱེ་སྐན།ཧྒྣཞནགའས།ཿ གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ཆེ་བསྒྲུབ་པ་ནི༔ ྱ་བོའི་ཧྲིཿཡིག་དེ་ཉིད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་ ྦ 
| གདོས་བཅས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་པར་སྦྱངས༔ དེའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་འོད་དམར་གྱི་གུར་ཁྱིམ་དབུས་སུ་རང་ལུས་པདྨ་ | 

| རྭ་ག་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གྱིན་དུ་ལངས་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་ཟླའི་གཡུ་ཁ་སྦྱོར་འོད་ལྔ་འཁྲུགས་པའི་དབུས་སུ་རང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ྒ 

ཿ གུ་རུ་ཚེ་དཔག་མེད་སྒུ་མདོག་བྱུར་རུའི་མདོག་ལྟར་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ༔ ལོངས་སྒུའི་ཆ་བྱད་ཅན༔ ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་ 

་ྭ ཚེ་བུམ་འཛིན་པ༔ ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པར་གསལ༔ རྡོ་རྗེའི་ཡར་གྱི་ར་དབུས་མའི་རྩེ་མོར་གུར་ཁང་ 


| 
༧ ༠༨ འབར་བར་བ ང་ལས་བ ༤ 



































འོད་ལྔའི་མུ་ཁྱུད་ཀྱི་དབུས་སུ་ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད་ལོངས་སྒུའི་རྣམ་པ་ཡུམ་ཙནྟ་ལི་དམར་སྐུ་མདའ་དར་དང་ཚེ་བུམ་བསྣམས་པར་ ྒ 
སྦྱོར་ཞིང་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་པའི་ཐུགས་དབུས་ཡབ་ལ་ཧྲིཡུམ་ལ་ཕི་གྱིས་མཚན་པར་གསལ༔ རང་ཉིད་ཀྱི་ ྦ 
ཐུགས་ཀར་ཧྲཱིཿ ཡིག་གསལ་བའི་འོད་ཟེར་སྤྱི་བོ་ནས་འཕྲོས༔ ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་བ་ནས་ཞུགས༔ ཐུགས་སྲོག་ལ་ཕོག་པས་ཐུགས་ 
རྒྱུད་བསྐུལ༔ བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་འབར་ཏེ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྒས༔ ཞིང་རབ་འབྱམས་ནས་དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ ྦ 
ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཆར་བབ་བཞེན་དུ་བྱོན་ནས་སྤྱི་བོའི་ཚེ་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ༔ 





|)78;/..,& ¦ ༦8% 





༥༥༧༤༥་༧༧༥"་༧འ༥ཐའའའ༥ཆ་ལམ་ ཙཚསཙསཔཔཔཔཔང ཆ༧་༅་ ཐ་༥་ 














ལྡན་གྱི་རྣམ་པར་འཕྲོས་ཏེ༔ རྡོ་རྗེའི་རྭ་རྣམས་ཀྱི་ཁོང་གསེང་དུ་ཞུགས་ཤིང་གནས་པ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་དཀར་ ྣ ངཱ 
༼ མེར་དམར་ལྡང་མཐིང་ཀའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས༔ འཁོར་འདས་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཕྱི་སྣོད་འབྱུང་ལྔའི་བཅུད༔ ྦ ྲ 
ཾ ནང་བཅུད་སྲིད་ཞིའི་ཚེའི་བཅུད་ཀྱི་བཅུད༔ དྭངས་མའི་དྭངས་མ༔ སྙིང་པོའི་སྟིང་ཕོ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་རྒྱ་གྲམ་འཁོར་ བྱ 
ལོའི་རྣམ་པ་དང་༔ ཡི་གེ་འབྲུ་བཅུའི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་བདུད་རྩིར་ཞུ༔ རང་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་ནང་ཐེམ་ ྒ 
མེར་གང་བས་འཆི་བ་མེད་པའི་ཚེ༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྲོག༔ བགྲེས་རྒུད་བྲལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་མཆོག་ཐོབ་པར་བསམ། ཨོ ྦ 







ྲ 












རྲེ ཨིཿ བཛྲ་ཨཱ་ཡུ་ཌེཛཱ་ྷཾ ཞི་ཛཿསརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཛཱཾ༔ ཞེས་པ་མ་ཡེངས་ངང་ནས་ཅི་ནུས་བཟླ་བར་བྱའོ༔ དེ་ནི་སྒྲབ་པའོ༔ ས་མ་ཡ་༔ དེ་ནས་ ཏ་ར 
- མདའ་དར་ཚེ་བུམ་ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོགས་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པ་གྲངས་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་འ ག་རྟེན་གྱི་གནས་མ་ལུས་པ་ཁེངས་ རྭ 
| པར་སྤྲོས༔ བདག་ཅག་གི་བླ་ཚེ་བསོད་ནམས་རང་བཞིན་གྱིས་ཉམས་པ༔ ཕྱོགས་བཅུའི་གདོན་བགེགས་ཀྱིས་བརྐུས་པ༔ སྡེ་ 


༧ བརྒྱད་ཀྱིས་འཕྲོགས་པ༔ རྐྱེན་གྱིས་ཡལ་བ༔ གྲིབ་ཀྱིས་ཆད་པ༔ འབྱུང་པོ་ཕྲ་མོས་རློམས་པས་ཡོ་བ༔ མི་དགེ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ 





















འབ ཕྱག་མཚན་གྱིས་བཏབ་ཏེ་འོད་ལྔའི་བཀྲག་མདངས་དང་ ྦ 
ལྡན་པར་བསྡུས་ཏེ་བདག་ལ་ཐིམ་པས་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་ བ་སིབ་སྟིང་དབུས་སུ་ཐིམ་པས་བླ་ཚེ་ཉམས་པ་སོས༔ ཆད་པ་ 
མཐུད༔ གས་པ་སྦྱོར༔ ཡོ་བ་བསངས༔ འགྲེབ་པ་བསལ༔ བརྐུས་འཕྲོག་ཚུར་ཁུག་ནས༔ སྔར་ལས་འབུམ་འགྱུར་འོད་འབར༔ ྦ ཏྲ 
བཀྲག་མདངས་འཚེརཿ༔ གཟི་བྱིན་འཕེལ༔ དྭངས་བཅུད་རྒྱས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲོག་ཐོབ༔ རྡོ་རྗེའི་ཚེ་འགྲུབ༔ གཡུང་དྲུང་གི་ 
རྒྱས་ཐེབས་ནས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་འགྲུབ་པར་བསམ། ཨོ་བཛྲ་ཨཱ་ཡཱ་ན་ཚེ་བྷཱ༔ གཡུ་བྷྲིཿ གཡུ་ཚེ་ཌ 





7 











༄༅། ། ཚེ་བྡཾ༔ ཞེས་པ་ཅི་ནུས་བཟླ་ཞིང་དམིགས་པ་ཡང་ཡང་བསྒོམ་པ་ལས་སྦྱོར་རོ༔ ས་མ་ཡཿ གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི༔ དང་པོ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ 


ཧུ 














| 
སྲེ | ཛཾ 
པ་ ཧྲིཿ ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་དྭངས་མཚོ་འཁྱིལ༔ ཡེ་གྲོལ་རྣམ་དག་ཞབས་བསིལ་རྒྱུན༔ བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་མེ་ཏོག་བཀྲ༔ ྣ སྭཱ 
› འཁོར་འདས་ཤར་གྲོལ་བདུག་སྤོས་སྤྲོ༔ སྒྲོན་དྲུག་སྣང་བཞིའི་འོད་གསལ་འབར༔ དམ་ཚིག་ཡེ་གྲོལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི༔ སྲིད་ཞིར་ བྱ ) 
། མི་དམིགས་ཟུང་འཇུག་བཤོས༔ བརྡ་སྣང་དབྱིངས་སུ་རོལ་མོ་བཀྲོལ༔ ཆོས་ཉིད་གཞུག་མའི་ངང་ནས་འབུལ༔ ཡེ་དག་ཀློང་ནས་ ྦ ྣ ྭ 
༧ དགྱེས་པར་བཞེས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཔྟ་པཱུ་ ཛ་ཧོཿ གཉིས་པ་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧྲཱི དཔལ་ལྡན་སོར་རྟོགས་ ཡེ་ཤེས་དོནཿ ྨ | 


& ཟའམ ལས་ པས་ དིད | ༢ དཿ 







མངོན་རྫོགས་ཡེ་༢ ཤེས་སྒུ་མངའ་བ༔ འཕོ་མེད་རྡོ་རྡེའི་སྐུ་མཆོག་ལྡན༔ ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་བསྟོད༔ གསུམ་པ་ནོངས་པ་བཤགས་ 


དཾ 
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པ་ནི༔ བདག་བློ་མ་རིག་དབང་གྱུར་པས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་འགལ་ཀུན༔ ནོངས་པས 


བཤ ག ང་ སོ་ དག་ ར། ར་སྩོལ དག ཡི་གེ་བ རྒྱ་པ་ལན་གསུམ་བརྗོད༔ མྲ ར་ནི་སླ ར་མོས་གུས་ཀྱི་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བསྐྱེད་ལ༔ བླ་ ༅ཾ།་ ཨོ་ རྒྱན་ ཆེ་ དཔག་ རེ ད་ ཡབ་ ཡུམ 
གྱིས་བདག་རྒྱུད་ལ་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཉམས་པ་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་དམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ 
བཏབ་པས༔ 








སྤྱི་བོའི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་འཁྲུགས་པས་འཁོར་འདས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དང་ཚེ་བཅུད་ཀྱི་རྣམ 












།ེ ། པར་བསྡུས་ཏེ་སྐུ་ལ་ཐིམ་མ་ཐག་ཏུ་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་རང་ལ་ཐིམ་པས་ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་གསང་བ་གསུམ་དང་ ྣ 

རང་གི་སྒོ་ གསུམ་དབྱེར་ མེད་ དུ་ འདྲེས་པ ར་ སྐྱེ་མེད་ཡེ་ ཤེ པ་ ཀྱི་ངང་ནས་ འཆི་མེད་ ཀྱི་བ ཙན་ས་ཟིན་པ ར་བསམ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་རང་གནས་མ་བཅོས་ ྣ 
ཧཱཾ པའི་ངང་ལ་ཅི་གནས་སུ་བཞག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་རང་ཡུས་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་སུས་ཀྱང་གཞོམ་གཞིག་དང་བྲལ་བ༔ རང་སེམས་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཚེ་ 
_ དཔག་མེད་ཀྱི་ངོ་ བོར་ འཕོ་ མེད་ དུ་ བརྟན་ ནས་ འགྲོ་ བའི་ སྲིད་ པ་ དོང་ ནས་ སྤྲགས་ པར་ བྱ་ སྟམས་ པའི་ དམ་ བཅའ་ བྱའོ༔ དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་ དཀོན་མཆོག 
༈ཾ གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་བརྡོད་པར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ ཕྲིན་ལས་བྱང་བུའི་རིམ་པའོ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྤྱི་དོན་བཞི་པ་གཞན་དོན་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ༔ བུམ་པ༔ སྐུ་གསུམ་ | 


༡༣༦ ༄༅། 

















= འའ. 


གཞན་ཡང་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་སྔོན་གཏོར་སོགས་མ་ཚང་བ་མེད་པར་བསགས༔ བདག་མདུན་ཐུམ་གསུམ་ ྦ 
ལྟར་བསྐྱེད་ཅིང་བཟླས་པ་ཕྲིན་ལས་བྱང་བུ་ལྟར་བགྱིས་ནས༔ རང་ཉིད་དབང་བླངས་ཤིང་རིག་མེ་དོར༔ སློབ་མ་ཁྲུས་དང་བགེགས་ཕྲལ་སྲུང་འཁོར་སོགས་རང་གི་ཡི་དམ་ལྟར་བྱ་བས་རུང་ ྦ 
ངོ༔ དེ་ནས་མྭཌལ་ཕུལ༔ བལ་མོ་སྦྱར་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་གོང་ལྟར༔ དབང་བསྐུར་དམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བར་བྱའོ༔ སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་བྱས་ཤིང་སློབ་ ྣ 
མ་ལྟར་བསྐྱེད་ཅིང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུ་བྱས་ལ་བྱིན་དབབ་པ་ནི༔ སྤོས་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་འདེ་སྐད་དོ༔ ཧྲཱི སྐྱེ མེད་ དབྱིངས་ ཀྱི་ཕོ་ བྲང་ ནས༔ ཆོས་སྒུ་ ྣ 

སྣང་མཐའ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ བྱིན་ཆེན་སློབ་མའི་སེམས་ལ་ཕོབ༔ འགྱུར་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་ ྦ 


གྱི་སྐུ་ཙཀ༔ ཚེ་འབྲང་༔ ཚེ་རིལ༔ ཚེ་ཆང་༔ མདའ་དར་སོགས་བཀོད༔ 
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༡ ཨིཿ ངྦ བསྐུར་ཅིག༔ འགག་མེད་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་ནས༔ ལོངས་སྐུ་དབང་ཆེན་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་ | ྣ 
དམ་དུས་ལ་བབ༔ བྱིན་ཆེན་སློབ་མའི་ངག་ལ་ཕོབ༔ ནུས་མཐུ་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཅིག༔ གནས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ 
རྩ སྤྲལ་སྐུ་ཨོཾ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ བྱིན་ཆེན་སློབ་མའི་ལུས་ལ་ཕོབ༔ འཕོ་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་ 

བསྐུར་ཅིག༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཕོ་བྲང་ནས༔ རིགས་ལྔའི་ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས༔ བྱིན་ཆེན་སློབ་མའི་གནས་ལྔར་ཕོབ༔ སྐུ་ 
དྭ ལྔའི་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཅིག༔ བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་བར༔ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་གནས་འདིར་ ྦ 
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ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་རྗེ་འབངས་འཁོར་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཐུགས་རྗེའི་གཟིགས་ཤིག་༔ དབང་མཆོག་བསྐུར་ ྣ 
དཱ ཅིག༔ དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཅིག༔ སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་སྐྱེ་འགྲོ་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆཾ་བས་གཅེས་ཤིང་འཇིགས་པར་གྱུར་པའི་གནས་ 





༣ འའའ མ་བ་་འའའའའ་མའ་་བ་མ་ ཐ༅༅༅༣༅༧མམབ་ཆ་ཿ ༄༅ ཨ༅ ༄༥༧-:༧༅༧༢མ༥འ་ཡལ་ཆལ་ཡཁ་འ་ཡ་ཡ་མ་ི་ ༣༦ "‹ "ཡའ ཅཉ་མཔའར་འ་་༨འ-་བང་་་ 





ཟླབ སས ཝས སས སསསས་ 


















།ྭ །དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ བཙུན་ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད་པ་ཁྱེད་དང་རྣམ་ཐར་མཉམ་ཞིང་འབྲེལ་ཚད་ཚེའི་ ྒ ད 
རིག་འཛིན་ཐོབ་ནས་རང་གཞན་དོན་གཉིས་ལྷུན་ གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ རྩ་སྔགས་སྒྲབ་པ་ལས་སྦྱོར་གྱི་ 

རཱི སྔགས་རྣམས་བརྗོད་ཅིང་བསྐུར་བར་བྱའོ༔ ཚེ་རིལ་དང་ཚེ་ཆང་སྦྱིན༔ ཚེ་འགུགས་བྱས་ལ་མདའ་དར་མགོར་བཞག་ཡེ་དྷར་ལན་གསུམ་བརྗོད༔ བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་ཆེར་བརྗོད་ལ་བརྟན་པར་བྱའོ༔ ྣ 

ུ གཏང་རག་དགེ་བསྔོ་རྗེས་ རིམ་མཐར་དབྱུང་བས་འགྲུབ་བོ༔ དེ་ལྟར་ཟབ་གསང་ཚེ་ཡི་དབང་༔ ལན་ཅིག་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་ནི༔ དུས་མིན་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་མེད༔ བརྒྱ་རྩ་ཐོབ་པས་ཚེ་ 

(ཐྲ ཟད་ཀྱང་༔ ལོ་གསུམ་བསྲིང་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པའོ༔ སྤྱི་དོན་ལྔ་པ་ཟབ་པའི་མན་ངག་བསྟན་པ་ནི༔ སྒུ་ཡི་སྒོ་ནས་ཚེ་བསྲིང་བ༔ | 









རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པ་ཡི༔ སྒུ་བརྙན་ཐིག་ཚད་ལྡན་པའི་ནང་༔ སྲོག་གི་སྟིང་པོ་ཚེ་ཡི་རྫས༔ འཁོར་ལོ་དང་བཅས་ལེགས་པར་དགང་༔ རབ་གནས་བསྐྱེད་བསྟིམ་ལེགས་པར་བྱ༔ རྟག་ཏུ་ 
མཆོད་ཅིང་བསྟེན་སྒྲབ་འབད༔ ཉིན་བཞིན་ཡན་ལག་བདུན་བྱས་ཤིང་༔ མེ་ཏོག་ལ་སོགས་མཆོད་བྱས་ཤིང་༔ སྨོན་ལམ་རྣམ་དག་བཏབ་གྱུར་ན༔ ཚེ་ཡི་བར་ཆད་མ་ལུས་སེལ༔ སྐྲ་ཕྱག་ 
རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་བསྲིང་བའི་མན་ངག་གོ༔ ས་མ་ཡ༔ གསུང་གི་རིག་པ་བརྒྱ་རྩ་སོགས༔ གསེར་རམ་མཚལ་གྱིས་བྲིས་པ་ནི༔ རླུང་ལ་བསྐོར་དང་ཕྱར་བའམ༔ ཡང་ན་ཆུ་ལ་བསྐོར་བར་ 
བྱ༔ རྟག་ཏུ་བཟླས་པ་སྲོག་ཏུ་བཟུང༔ དེས་ནི་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་འགྲུབ༔ གསུང་རིག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་བསྲིང་བའི་མན་ངག་གོ༔ ཞལ་བྱུང་ཡིག་རྒོད་འདི་ཉིད་ཀྱང་༔ བདུད་རྩི་ 
ཨཕྲཾ་ཏ་ཡིས་བྱུགས༔ སྲོག་གཟའ་དར་བའི་ཉི་ཤར་བྲི༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དམིགས་བྱས་ལ༔ ཐོ་རངས་ལྔ་ལྔ་བརྟེན་བྱས་ན༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡ༔ 
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1 གཟུངས་འབྲི་བར་བྱ༔ དེ་ཕྱི་དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྟིང་འབྲི༔ ཚེ་ཡི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི༔ ཚེ་ནི་ཡུན་དུ་བསྲིང་བར་འགྱུར༔ ཡོན་ཏན་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་བསྲིང་བའི་མན་ངག་གོ༔ 





།ཐུགས་རྟེན་སྭྩའི་མཆོད་རྟེན་ནང་༔ འཁོར་ལོའམ་ནི་རིག་པ་དང༔ འདོད་གསོལ་བྲིས་པ་དག་ལ་ནི༔ ཚེ་ཡི་རྫས་བྱུགས་དྲིལ་བར་བྱ༔ མཆོད་རྟེན་ནང་གཞུག་རབ་ 
ཏུ་གནས༔ བསྐྱེད་བསྟིམ་ཚུལ་བཞིན་བགྱིས་ནས་ནི༔ ཀུན་གྱིས་བསྐོར་བའི་གནས་སུའམ༔ ཆུད་མི་ཟ་བའི་ས་རུ་བཞག༔ སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་བཏབ་པས་ན༔ ཐུགས་མཆོག་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ | 
 འགྲུབ༔ ཐུགས་མཆོད་རྟེན་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་བསྲིང་བའི་མན་ངག་གོ༔ ས་མ་ཡ༔ ཡོན་ཏན་འཁོར་ལོའི་རིམ་པ་ནི༔ དར་རས་གཙང་མར་གསེར་རམ་མཚོལ༔ རིན་ཆེན་ཁུ་བ་མུ་ཁུད་ལྔ༔ | 
; ལྟེ་བར་ཚེ་དཔག་ཡབ་ཡུམ་སྐུ༔ ཡང་ན་ས་བོན་བྲིས་པའི་མཐར༔ བསྲུང་བྱར་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དེ་ཕྱི་རྩ་སྔགས་ཚར་གསུམ་བྲི༔ དེ་ཕྱི་སྒྲབ་སྔགས་ལས་སྦྱོར་འབྲི༔ དེ་ཕྱི་ཚེ་ ྒ 






















ས་མ་ཡ༔ ཕྲིན་ལས་བཅུད་ལེན་རིམ་པ་ནི༔ ཕག་དཀར་གཞུང་ཉིད་བཞིན་དུ་བྱ༔ དུར་བ་ཚེ་རིང་དབུ་སྐྲ་གོས༔ གདུང་དང་རིང་བསྲེལ་འབྱུང་བཅུད་རྫས༔ རྟག་ཏུ་ར་མོ་ཤག་དང་ནི༔ ཉེ་ 

ཤིང་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་དང་ནི༔ བྱང་སེམས་དཀར་དམར་བཅས་པ་སྦྱར༔ མངར་གསུམ་སྐྱོབས་བྱས་རིལྦུ་བསྒྲིལ༔ དམར་པོའི་ཁ་དོག་ཉིད་དུ་བྱ༔ ཕྲིན་ལས་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ༔ རབ་གནས་ 
བྱས་པའི་རིལྡ་དེ༔ སྐྱེ་འགྲོ་གང་གི་ཁར་སོང་ན༔ དུས་མིན་འཆི་རྐྱེན་ངན་པ་ཞི༔ ཡུན་དུ་བརྟེན་ན་ཚེ་མཆོག་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡ༔ ཕྲིན་ལས་རིལྦུ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་བསྲིང་བའི་མན་ངག་ 
གོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ རིག་འཛིན་པདདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ངས༔ ཚེ་ཡི་སྒྲབ་པ་བྱེ་བ་སྟོང་༔ ཟབ་པ་དུ་མ་གསུངས་ལགས་ཀྱང་༔ འདི་ནི་རབ་ཏུ་ཟབ་པའི་སྟིང་༔ མངོན་སུམ་ཚེ་སྣང་པདྨ་ 
ཡི༔ ཐུགས་བཅུད་སྟིང་པོར་དྲིལ་བ 
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འི་ཆོས༔ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེའི་རྒྱ་མདུད་འདི༔ ཁྱད་འཕགས་ཡང་ཞུན་སྟིང་ཕོ་ཡིན༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱེད་རྣམས་མ་བརྗེད་ཟུངས༔ མ་འོངས་ཉི་ཤུ་ཉེ་བ་རུ༔ ཁ་ལ་ | 


༧ ༢" ་"""›ཁ:ེ་ྒ་་འ"ˆ"༡/ཁམལ་་་ཡ་ ་ཡ་ང་པ་ པཔ ྲ།པ  ྣྗྩྕྣྙྗྙྩའྟོཀྟ༨`ཀི༩†›ྟ^ྟྣ×ྟ#་ཡ་ཡཆ་ཡ་ལབས་ 
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རྭ རྣམས་ལོག་ལྟ་ཆེ༔ པངྨ་ང་ཉིད་བྱོན་གྱུར་ཀྱང་༔ ལོག་པའི་ཆོས་མིན་ཡིན་པར་སྨྲ༔ འོན་ཀྱང་སྔོན་སྨོན་མཐུ་བཙན་པས༔ པདྨ་ང་ཉིད་སྤྲལ་པ་དང་༔ བི་རོ་ལང་གྲོ་གཡུ་སྒྲ་སྟིང་༔ ཁོན་སྟོན་ | 
` སྐ་ཅོག་ལྷ་སྲས་བཅས༔ བོད་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་སྤྲལ་པ་འགྱེད༔ ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་བདག་པོར་འགྱུར༔ ཐེ་ཚོམ་མ་གོས་ཉམས་བླངས་ན༔ ཆོས་བདག་སྐྱེས་བུའི་སྲོག་མཐུད་འགྱུར༔ ཆོས་ 
‹ རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ནམ་མཁའི་སྟིང་༔ བི་མ་མི་ཏྲས་བྱིན་རླབས་པའི༔ སྐྱེས་བུ་མ་ངེས་པ་ཞིག་གིས༔ ཟབ་མོའི་གཏེར་ནས་བཙས་པར་བྱེད༔ འགྲོ་དོན་ཕྱིར་དུ་སྤེལ་བ་ན༔ འབྲེལ་ཚད་དངོས་གྲུབ་ ྣ 





ན །རལབའི་དུསདེ་ར༔སྟད་སྨད་བདེབའི་གོ་སྐབས་མེད༔ འདུལ་འཇིནབྱིང་རྒད་ཆགས་སྡང་འཕེལ༔ སྔགས་པ་སྔགས་མིན་སྔགས་སུ་བཛྡུ༔ སེམས་ཅན་མགོ་། ྦ 


བསླུ་ལོག་ཆོས་འཆད༔ སྐྱེ་བོའི་མནའ་སྡིག་རང་སྲོག་གཅོད༔ མི་འདོད་ནད་ཡམས་སྣ་ཚོགས་འབྱུང༔ བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་སྐུ་ཚེ་ཐུང་༔ འཇིག་རྟེན་འདི་ན་བདེ་བ་མེད༔ བོད་ཁམས་མི་ | 
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སམསས་སསསས་་སསསསས་སས་ ང་ ༄༅ དཾ ླབསབས་སསསསས་ཡཔ་་བ་བསས་ས་་ 
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སྣ་རེ་འཐོབ༔ ཕྱི་མ་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་བསྒྲོད༔ དཔེ་འདི་ལུས་ལ་འཆང་བ་དང་༔ དེ་ཕཡི་དྲིའམ་རྫི་ཕོག་པས༔ རྐྱེན་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་བ་འོངས༔ དངོས་སུ་སྒྲབ་ན་སྨོས་ཅི་དགོས༔ དེ་ཕྱིར་ ྣ 
རྡེ་འབངས་ཐུགས་ལ་ཞོག༔ ཕྱི་རབས་སྐལ་ལྡན་ཉམས་སུ་ལོངས༔ འདི་རེའི་ལྷག་པ་ཡོད་རེ་ཀན༔ ཐེ་ཚོམ་མ་བྱེད་ཕྱི་རབས་རྣམས༔ སྙིང་གཏམ་བདེན་ནོ་བོད་འབངས་རྗེ༔ ཁུད་པར་ཟབ་ 
ཆོས་འདི་ཉིད་ནི༔ ལྔ་བརྒྱའི་བར་དུ་མི་རྫོགས་སོ༔ ད་ལྟ་ཁོ་མོ་ཁྱོད་ལ་གདམས༔ མ་འོངས་དོན་དུ་བརྡ་རིས་བྲིས༔ རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ 
ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཉིན་ཅིག་ཀ་དག་ཟང་ཐལ་ངང་། །མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས། །གསང་བའི་འཕྲུལ་ཡིག་བསྟན་ནས་ཀྱང་། །རིག་འཛིན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི །ཚེ་སྒྲབ་ 












་ུ ༄༅། །གསལ་ཡེ་ཤེས་རྡེན་པར་བུད། །རང་བྱུང་རང་གསལ་བརྡ་ཤར་ཚེ། །སྙིང་པོའི་མངོན་ཕྱུངས་ཨེ་མ་ཧོཿ ཨ་དོན་སྐྱེ་མེད་མཆོག་སྤྲལ་དང་། །སྔོན་སྨོན་ལྡན་པ་ 

འགའ་ཞིག་བཅས། །ཡང་ཡང་གསུང་བསྐུལ་མ་ལྡོག་ཙམ། ༧ མཁྱེན་སྤྲལབདེ་ཆེནརྡོ་རྗེ་ངས། །རང་ལོ་ཉེར་གཅིག་དུས་སུ་བྲིས།། །། །ཨོ་སྭ་སྟི། རྒྱལ་ཀུན་འདུས་མཆོག་མ་ཧུགུ་རུ་རྗེ། 
%( ཐུགས་ཏིག་ཟབ་གསང་ཚེ་སྒྲབ་ཀུན་གྱིས་བཅུད། །སྙིང་པོ་མཐར་ཐུག་རྡོ་རྡའི་རྒྱ་མདུད་ནི། །ཕྲིན་ལས་མིང་གིས་གཞན་ཕན་སྤར་གྱིས་འཕྲུལ། །བཞེངས་དགེའི་འགྲོ་ཀུན་དུས་མིན་འཕྲང་ མེ 
ྒཱ ལས་གྲོལ། །འཆི་མེད་ཚེ་མཆོག་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ།། །། ་ 
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རཾ 22 ལྤ རྫ ); རི 4 




















| ཧ་དཏ།དྲར།ཿ ཧྲིཿ པག་ 
_] མེད༔ ཡུམ་མཆོག་ལྟ་མོ་ཙཏནཱ་ལི༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ ཚེ་བཅུད་འགུགས་པའི་དུས་ལ་བབ༔ སྔོན་ཚེ་ 
ཤྭ བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ༔ བདེ་ཆེན་པདདྨོ་བཀོད་པའི་ཞིང་༔ སྣང་མཐའ་གོས་དཀར་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་ 
„ བཅས༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ་མཆོག་བརྙེས༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་པའི་མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ 
£ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རི་བོ་ཏ་ལའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གསང་ཡེ་ཡུམ༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཐུགས་ ཀྲ 
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ྦ མཆོག་བརྙེས༔ མེད་པའི་མཚན་ རཾ 9 
བབས༔ཿ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ གསང་བདག་ལས་དབང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ ི་འཆི་ 
མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ་མཆོག་བརྙེས༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་པའི་མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ ཏཱ 


དམ་དུས་ལ་བབས༔ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གྲུབ་པའི་གནས་བརྒྱད་ཀེའུ་ཚང་དུ༔ རིག་འཛིན་རྣམ་བརྒྱད་ཡུམ་དང་ པཱ 
བཅས༔ སྐྱེ་འཚི་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ་མཆོག་བརྙེས༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་པའི་མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ 
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མེད་པའི་མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གཡའ་མ་ལུང་གི་དབེན་ 





9 ནེ ་ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མཱ་ར་ཏི་ཀའི་སྒྲབ་གནས་སུཿ | ‰ 
„ འབྱུང་མནྡ་ར་ཝ་གཉིས༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ་མཆོག་བརྙེས༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་པའི་ པ 
༢ཾ མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཏི་སྒྲོ་མཁའ་འགྲོའི་གསང་ཕུག་ ྣ ¦ 


ཏུཿ མཚོ་རྒྱལ་ཨ་ཙྭར་ས་ལེ་གཉིས༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ་མཆོག་བརྟེས༔ བགྲེས་རྒུད་ 


དུས་ལ་བབས༔ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རང་རང་སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ 
འཆི་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ་མཆོག་བརྙེས༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་པའི་མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ 
ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྔོན་དུས་ཚེ་ཡི་ཁུངས་རེ་བཟང་༔ ད་ལྟ་ཚེ་ཡི་དཔལ་རེ་འདུ༔ 
ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་དང་༔ ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་བར༔ སྒྲབ་པའི་རྣལ་ ྣ 

འབྱོར་བདག་ཅག་ལ༔ འཆེ་བ་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་ཅིག༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྲོག་ཐོབ་ཅིག༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་པའི་ལང་ཚོ་ | ྣ 
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ནིཿ སྐྱེད༔ འཕོ་མེད་རིག་འཛིན་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་དྭངས་བཅུད་བསྡུས༔ ཡེ་ཤེས་ཚེ་ཡི་བྱིན་ཆེན་ 
བཿ སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་ཚེ་གཡང་ཁུག༔ སྣོད་བཅུད་དྭངས་མ་འོད་དུ་དྲིལ༔ འདས་དང་མ་འདས་ཚེ་བཅུད་ཀུན༔ 3 
མགྱོཿ ས་མའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཁུག༔ སྒོ་གསུམ་རྟེན་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ༔ འོད་ཀྱིས་སྲུང་བའི་གུར་དུ་ཚུད༔ ནམ་ཡང་མི་ཉམས་མི་ 
རྒྱུད་པར༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཚེ་འཛུག་གོ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་སྒོམ་དུ་ཆུག༔ ཕྱག་མཚན་ལྔ་ཡིས་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ རྡོ་རྗེའི་ཚེ་མཆོག་ 
འགྲུབ་པར་མཛོད༔ / ཧཱུཾ་ཏུ་ཏུ་ཤག༔ མུ་ཏུ་ཧོ༔ ཏི་ལྟན༔ ཞེས་དང་ཡེ་དྷརྨ་ལན་གསུམ་གྱིས་རྒྱས་གདབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱའོ༔ རིག་འཛིན་པླདྱ་ཐོད་ཕྲེང་ངས༔ | 













ཇ་ 
{` 
པིར 








ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་ཀློང་ཉིད་དུ༔ རྗེན་པར་ཕྱུངས་བའི་ཚེ་འགུགས་འདི༔ ད་ལྟ་བོད་མོ་ཁྱོད་ལ་གདམས༔ མ་འོངས་དོན་དུ་བརྡ་རིས་བྲིས༔ རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ རྡོ་རྗེའི་མིང་གི་ཆོས་ ྒ 
སྐལ་མཛོད༔ ས་མ་ཡ༔ ཨ་དོན་སྐྱེ་མེད་མཆོག་སྤྲལ་དང་། །སྔོན་སྨོན་ལྡན་པ་འགའ་ཞིག་བཅས། །ཡང་ཡང་དོན་གཉེར་མཛད་པའི་མོད། ༧ མཁྱེན་སྤྲལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ངས། །རང་ལོ་ཉེར་གཉིས་ | 
དུས་སུ་བྲིས། །འབྲེལ་ཚད་ཚེ་དཔག་མེད་པ་ཡི། །ཐུགས་མཆོག་ཀློང་དུ་འགོད་པར་ཤོག ལྤི་རྒྱ༔ ཨོ་སྭ་སྟི། པདྨའི་ཟབ་གཏེར་རྡོ་རྡེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི༔ ཚེ་འགུགས་ཤིན་དུ་ཟབ་གསང་ཞེས་བྱ་བ། །ཕྲིན་ 
ལས་ལྷུན་འགྲུབ་ལྷག་བསམ་རྣམ་དཀར་གྱིས། བཞེངས་དགེས་དུས་མིན་འཆི་ལས་ཐར་གྱུར་ཅིག ཅེས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་འདི་དཔལ་ཀ་ཐོག་པའི་མཁན་མིང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ | 


སོ། སརྦ་མངྒལཾ། དགེའོ།། །། 


ཛྷ 
ཤྲ 
ཤྲ 
ཟེ 
རཱ 
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་¡ ེ་ྲུབརོ་ྗའི་རྱ་མདུད་ཀྱིས༔ དཱ བསྐང་ 







སྐུ་གསུམ་རང་གྲོལ་སྟིང་པོའི་གཏེར༔ 


་; 






| ཿ ར་་ ༨: ོར་ར་ བ ཁོལ་ཚོ་ བའི་་ = རརོར་22; ར་བར་བ བུ 
ཟོ བཤགས་དྲི་མེད་ཤེལ་ཕྲེང་ལ༔ སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་སྣང་གསལ་འོད༔ དག་པ་རབ་འབྱམས་མཆོད་པའེ་རྫས༔ ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྲོས་བྱས ཅེ ཁཚ 
ཟ2 ཡ 


རང་ 






༅ཐ༄༣༧༅འལམམསའས་་་ ་ཆ"ཡཆབ 


སོར་ བྱང་སྔགས་] ཀྱི 'དམ་ ཚིག་ལ༔ ལཿ ཚོར་ དངྷ་པ་ པ་ཚོར་མ་ཐོ་བའིཿ ལས་ ལས་ཉོན་ འཁྲུལ་ བ 'སྟིང་ རྐལ བཤགས༔ གསང་སྔགས་ སྟོན་ པ་། ྣ 
པདྨ་ འབྱུང་༔ བཟོད་པར་བཞེས་ནས་ཚངས་པ་སྩོལ༔ བྱཿ་གྲུསམ་ དཾ་ རྡོ་རྗེའི་ས་ཐོ' ཐོབ་ཤོག༔ ཡིག་རྒྱ་བཟླ་ཞིང་༔ རུ་ཊའི་སྨྲེ་བཤགས་དང་༔ སྤྱི་ | 
བཤགས་གང་རུང་འདོན༔ ས་མ་ཡ༔ དེ་ནས་བདུད་རྩེ་སྨན་གྱི་བསྐང་བ་ནི༔ ` ཧཾ འཁོར་ 2 རང་བཞིན་ དག་ པའི་ཁམསཿ ཆོས་ དབྱིངས་ ལྷུན་ གྲུབ་ ྣ ཆེ 
ཀྭ་པ་ལརཿ བྱཅདཿ ལེན་ སྙིང་པོ་ བདུད་རྩི་ སྨན༔ ཏའ ནས་ ཚེས པའི་རྩ་བ་ བརྒྱད༔ རང་བྱུང་ཡལ་ག་ ལོ་ འདབ་ སྟེང་༔ གསང་ | 
སྔགས་བསྒྲབ་པ་མཆོག་གི་རྫས༔ ཉམས་ཆག་བསྐོང་བའི་ཨ་མྲི་ཏ༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་༔ ཚེ་ལ་དབང་བའི་ཚོགས་ 
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¡/ཁྦྲ་ 














¦ ནིཿ རྣམས་ལ༔ དམ་ཚིག་དག་པའི་རྫས་སུ་འབུལ༔ སྤངས་བླང་མེད་པར་དགྱེས་བཞེས་ནས༔ ཐུགས་དམ་གཉེན་ པར 
| པོ་བསྐང་གྱུར་ཅིག༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ལྷག་ཆད་དག༔ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་དགོངས་བདག་ལ་རྫོགས༔ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡིས་ 
ཿ དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་དོན་རྟོགས་ཤོག༔ དེ་ནས་རཀྟའི་བསྐང་བ་ནི། ཧཱུཾ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་ནམ་མཁའ་ཆེ༔ 

ྭྲ འཁོར་འདས་མཉམ་བརྡལ་རཏཀའི་བཅུད༔ ཉམས་ཆག་བསྐང་རྫས་ཁ་དོག་དམརཿ སྲིད་པ་ཆགས་པ་འཁོར་བའི་ཁྲག༔ བདེ་བ་ 
ཀྦ ཆེན་པོ་པདྨའི་རྩི༔ དམ་ཉམས་ལོག་འདྲེན་སྟིང་གི་ཐིགཿ སྣ་ཚོགས་འདུས་པ་དབང་གི་རྫསཿ འཆི་མེད་ཚེ་ཡིས་ལྷ་ལ་འབུལཿ 









རིིི་ིྲཨི སོ ལོ་ལོ ལ་བ་པོ ལོ་་རོ། 
་ྦ སྣང་བ་མཐའ་བྲལ་རིན་ཆེན་སྣོཿ ཿ རྣམ་པར་དག་པའི་ཀོང་བུ་རུ༔ སྲིད་པ་བཅུད་ཀྱི་མར་ཁུའི་བསྐང༔ རང་སེམས་སྟོང་པའི་ 
` སྡོང་བུ་བཅུག༔ རིག་པ་རྩལ་གྱི་མེ་སྦར་ནས༔ ཚེ་ལ་དབང་བའི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ དམ་ཚིག་བསྐོང་ཞེང་ཉམས་ཆག་བཤགས༔ 
ྭཱ འཆི་མེད་ཆེ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཆོས་དབྱིངས་རིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ ཀུན་གསལ་ལྟ་བས་སྒོན་མེ་སྦར༔ ཚེ་ཡི་ལྷ་ 
ད ཚོགས་དགྱེས་པ་བསྐྱེད༔ སྔོན་ལས་འཕྲལ་སྐྱེན་བར་ཆད་སོལ༔ ཀུན་གཞི་དག་པའི་ཀོང་བུ་རུ༔ གང་ཤར་བསྒོམ་པའི་སྒྲོན་མེ་ 





༢༤ ༧༤༧༤ ༧ ༄༠༅༅༅༅-འ་༥བ༠༡ ཐ་པ་པ་ ༥" 


„ སྤར༔ འཆེ་མེད་རིག་འཛིན་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་བསྐང༔ རྟོག་ཚོགས་མཐའ་བྲལ་ཀོང་བུ་རུཿ 
¿ བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པའི་སྒྲོན་མེ་སྦར༔ ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ དགྱེས་བཞེས་ཉམས་ཆག་སྡིག་སྒྲིབ་དག༔ ཚེ་ཡི་ ྣ 
| དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ རང་སྣང་དག་པའི་ཀང་བུ་རུ༔ ཉག་གཅིག་འབྲུ་ཡིས་སྒྲོན་མེ་སྦར༔ སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ ཏཱ 
¡ འབུལ༔ འཇའ་ཡུས་ཆོས་སྒུའི་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་ཀོང་བུ་རུ༔ འབྲུ་མར་རྩི་མར་མར་ཁུ་གཏམས༔ ཅཙནྨན་ 
དཀར་དམར་སྡོང་བུ་བཙུག༔ རིག་རྩལ་ལྔ་ཡིས་མེ་སྦར་ནས༔ ཚེ་ལྷ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མཆོད༔ པདྨ་འབུང་གནས་ཐུགས་དམ་ | 


















སས་སས་སས 













¦ རཾ བསྐངཿ སྒྲབ་པའི་ རིག་ འཛིན་ ཉམས་ཆག་བཤགས༔ ཚང་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཚེ་དང་སྒྲབ་པ་ 
ཱ མཐྲར་ ཕྱིན་ ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ་ཨ་ཛྭཾཿ སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་མར་མེ་བཅས་བསྐང་བ་ནི༔ ཧཾཿ སྣང་ སྲིད་ འཁོར་ འདས་ མཉམ་ 
8 བརྡལ་ཀློང་༔ དག་པ་རབ་འབྱམས་མཆོད་པའི་རྫས༔ ར་ས་ཡ་ན་སྨན་གྱི་བཅུད༔ གཟུང་འཛིན་བསྒྲལ་བ་རཀྟའི་རྩི༔ རོ་བརྒྱ་ 
ྭཱ ལྡན་པའི་བྷ་ལིརྟ༔ རང་བྱུང་རིག་པ་རྩལ་གྱི་འོད༔ ཁམས་གསུམ་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེའི་མདངས༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུངཿ 
ྭྦ སྟོན་པ་རྡོ་རྗེའི་སེམས་དཔའ་དངཿ ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི༔ དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ལ་མཉེས་པས་འབུལ༔ བདག་ཅག་ 





སཁ་ལལ་ཡ་་ ཧ་ཁ་ ངོང ། 
ྒ 










དོན་རྟོགས་ཤོག༔ གྲངས་ལ་ཟབ་རྒྱ༔ རྒྱུད་ལ་གཏད་རྒྱ་༔ ས་མ་ཡ༔ ྦ 

དེ་ནས་ཚོགས་འཁོར་ལ་འཇུག་གོ༔ འབྱོར་ཚད་ཚོགས་སུ་བཤམས་ནས་ཀྱང་༔ གཙང་སྦྱངས་བྱ་ཞིང་༔ བགེགས་བསྐྲད་པ༔ ཧཱུཾཿ ཉོན་ ཅིག་ ལོག་ འདྲེན་ བྲ འུ ཆད་ 

བདུད༔ ཆོས་ཉིད་རིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ གཉིས་སུ་སྣང་བའི་མཚན་མ་ཟད༔ མ་རིག་ལས་བྱུང་གདོན་དང་བགེགས༔ ྣ 

འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡིས་གླད༔ ཚད་མེད་བཞི་ཡིས་ཕྱག་རྒྱས་སྦྱིན༔ སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་བུ་ལོན་ལོངས༔ མ་བཅོས་ལྟ་ 
བའི་ཀློང་དུ་དེངས༔ ཧཾཿ ཨུང 


ཚེ་ཡི་བར་ཆད་སོལ༔ དམ་ཚིག་ཉམ་ཆག་དག་གྱུར་ཅིག༔ 





])8./1.< ཇེ ༦ྱ། 








ཏ་ཡ་ཕཊཿ༔ སྲུང་འཁོར་ནི༔ ཧྲཱིཿ སྣང་སྲིད་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ 















དབང་རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས༔ ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བར་གཤེགས༔ བདག་ཅག་སྒྲབ་མཆོག་ཡོན་མཆོད་ཀྱིས༔ བླ་ཚེ་ཉམས་ ྒ 
.@ཾ ཆག་ཞིག་རལ་གསོས༔ ལྷ་འདྲེའི་བརྐུས་ཁྱེར་འཕྲོག་པ་ཞིག༔ བན་བོན་གཏད་མནན་བྱད་ཕུར་ཁྲོལ༔ བྱབ་ཆུབ་ཁམ་ © 

ཆད་སོལ༔ མཆོག་ཐུན་རྣམ་གཉིས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾཿ གུ་རུ་ཨ་ཡཱ་ཛྟཱ་ན་ཚེ་བྷྲཾ་ཚཱཾ་ཛཿསརྦ་ས་མ་ཡ་ག་ན་ཙཀྲ་ལ་ཕེ་ཛཿ་ 
ཧཱུཾ༔ ཚོགས་མཆོད་ནི༔ ཧཱུཾ༔ གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་རྒྱལ་བའི་ཡབ༔ འཆི་མེད་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
འ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ་གྱི་བཞེས༔ སྦར་ག་ན་ཅྭྲཀ་པུཛ་ཁ་ཧིཿ བསྐང་བསྡུས་ནི༔ ཧྲཱི སྣང་སྲིད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ ྦ 


|¥ 










]$‰.)„ ཏེ 






སས བབ བཛ ཆབ 







¦ ནཾིཾཿ ཁམས༔ འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བསྒུར༔ རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཆོས་སྐུའི་ལྟ་ 
_ ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང༔ གང་ལ་གང་འདུལ་སྐུར་སྟོན་པ༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་ ྦ 
¦ གར་བསྒུར་བ༔ པད་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འགྲོ་དྲུག་འཁོར་མཐའ་སྟོང་པའི་རྩལ༔ རྡོར་སེམས་ཞི་ཁྲོའི་ཐུགས་ 
དམ་བསྐང་༔ དུས་ཞབས་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་དཔལ༔ བཀའ་བབ་ཆོས་བདག་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལོག་རྟོག་བདུད་དགྲ་ 


དཱ འདུལ་བའི་གཤེད༔ ཆོས་སྐྱོང་གཏེར་བདག་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དེ་ལྟར་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་མཐུས༔ བདག་ཅག་དམ་ཚིག་ ྣ 













ཆ:༤༧༄༧༤མ༠༅༅འམ་བ་ཡཡ་ 


ཞའ 
མེ 
| ༦ 





ཟོ་པས་་ས་པཔ་་་་་་སོ་་་རོས་་སོས་པ་ བི 


དས་ོོཔཁལཔལཔལཔྨལཔྲ། ཁ་ཁ པ་པ ནྲི - ༄༅་མ ཡ་ཡ 


¦ ཨཿ 
| རཿ པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་དཔའ་བོ་ཆེ༔ དམ་རྫས་ལྔ་ཡི་འཁོར་ལོ་འདི༔ ཚིམས་པ་དྲུག་ལྡན་ངང་དུ་རོལ༔ སྤང་བླང་བྲལ་བས་རྟག་ 
ཏུ་སྤྱོད༔ བླ་མས་ཀྱང༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཐེག་ཆེན་རྫས༔ རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་ཁོང་ལ་སྤྱོད༔ ཚེ་འདེར་འཇའ་ལུས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ མངོན་སུམ་ ྒ 





; ལཿ ཧཾཿ འདོད་ཡོན་ལྷག་མའི་གཏོར་མ་ལ༔ དབང་ཁྭ་མ་དངྷ་མཁའ་འོའི་སྡེ ཤ་ཟ་ཤུགས་འགྲོ་ ཐདསྒྲ་ཐུ དྲ་ཝ་ཝ་༔ 








འགྲུབ་ པའི་ བསྐལ་ བ་ བཟང༔ བར་ཆད་ལམ་སེལ་དང་བླ་མའི་ཞབས་བརྟནསོགས་ཅི་ནུས་འདོན༔ ལྟག་མ་ནི༔ ཨོཾ་ ཨཱཿཧྲཱི༔ ལན་གསུམ' ཨེ་ཨ་ ར་ ལི་མཾ་ཤྲིང་ 






འབར་མ་ལང་ཀའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་དམ་ཚིག་ཕམ་འབབ་བཞེས༔ གསང་སྔགས་སྒྲབ་བའི་བར་ཆད་སོལ༔ 
རྣལ་འབྱོར་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་གསོས༔ མཐའ་བཞེ་དམག་གི་ཆོ་འཕྲུལ་ཟློག༔ རྒྱལ་བསྟན་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ སརྦ་ས་མ་ 
ཡཱ་ཨུཧྙཱྷ་བ་ལིངྟ་ཁ་ཧི༔ བསྙལ་བ་ནི ཧཱཾ༔ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་དང་སྲས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ ྦ 
བར་ཆད་དམ་སྲིའི་སྟིང་ཁྲག་འཐུང་༔ འཆི་བདག་ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཆད་བོ་ནིཿ ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་འདུས་པའི་ 


དཔལ༔ རིག་འཛིན་པདད་ཐོད་ཕྲེང་གིས༔ བཀའ་ཉན་སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔ མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ 'བརྟན་ 











|)78‰›&|[„.\;ཇ ངང 










སསསསསསསསསསསས་ས་ པབ ས་ས་ས པ་ པས་བ ” ཟ་ འ & 












གཏོར་མ་བཞེསཿ མཐའ་དམག་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ མ་མ་ཧྲིང་ཛ་པའུ་བ་ལིངྟ་ཁ་ཧི༔ རྟ་བོ་ཉཾཿ ཧཾཿ བདག་ཉིད་ཆེན་ 
 པོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས༔ བསྟན་ཞབས་བསྡུད་པའི་དམ་སྲི་བཀུག༔ གཡོ་མེད་རི་རབ་འོག་ཏུ་མནན༔ བསྐལ་པའི་བར་དུ་སྟཾ་བྷ་ཡ། ཌྷ 
 མྨ་ར་ཡཱ་ནན་ནན༔ མངོད་བསྟོད་བྱ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་བླངས༔ རྒྱས་ན་གཞུང་གི་དབང་ལྟར་ཏེ། བསྡུས་ན༔ རྫས་རྣམས་རིམ་ཀྱི་བླངས་བཞིན་འདི་སྐད་དོཿ ཧཱུཾཿ རང་སྣང་ 
¦ དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ འཆི་མེད་མགོན་པོ་ཡར་ལ་བཞེངས༔ སྙིགས་མའི་སེམས་ཅན་སྐྱབས་བྲལ་ལ༔ ཚེ་ཡིས་དབང་ 








མོ ལོས བལོོ་་་ོ་ག་རོབ་་་ །། ་ཀ 
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རའ ནང་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ ད རྩ་སྔགས་མཐར་ ཀ་ཡ་ཝཀ་ ཙྟིར་ སྤར་ སིངྡྷ་ཝ་༩ ལ་ ཧཾ ཨཱཿ བཟོད་གསོལ་ནི༔ ཧོཿ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་། འདིན ཚེ་ཡི་ ལྷ༔ ྣ 


སྒྲབ་ མཆོག་ རྣམས་ལ་ བརྩེ་བས་དགོངས༔ ཆོ་ག་ ལྷག་ཆད་འགལ་འཁྲུལ་ལས༔ སྟིང་ནས་བཤགས་སོ་དག་ཚངས་སྩོལ༔ ྣ 
ཡིག་རྒྱ་ལན་གསུམ་བརྡོད༔ བསྡུ་ལྡང་ནི། ཨཱཿ ར་ག ་མ་བཅོས་ཕྱི་ཡི་དབྱིངས༔ རིག་པ་སྐྱེ་མེད་རྩལ་ལ་ པ་བསྡུ༔ གང་ཤར་རང་བྱུང་ ལྟ་ ཌྷ 
བ་ཡིས༔ མཁའ་ མཉལ འཁོར་མཐའ་ སྟོང་ ཐྲ་ཧ། སྤྱོད་ ༔ ཨ་ལཕྭཊ༔ མཉམ་པར་བཞག་གོ བརྫོ་སྤྲོན་ནི༔ ཧཱཿ བདག་གི་སྐྱེ་བ་ཚེ་རབ་ དུཿ ྣ 


དགི། ཚོགས་ གང་ བྱས་ འགྲོ་ལ་ པ་བོ འགྲོ་ དྲུག་ ཁཿ བའི་ འི་སེམས་ 'ཅན་ རྣམས༔ འཆི་ ཚེ་མིན རིག་ ཞཛན་ཐོཿ ཐོབ་པར་ པར་ཤོགཿ ཌ་བླ་གིཝནི། ྒ 





༩" "༡༩༩ 


ཨཱཿ 
མྱ ཀྱིས༔ མ་འབུལ་རམབ་ ཡ་ ༩ ས་མ་ཡ༔ ཨེ་མ་རྒྱལ་དབང་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི༔ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ལོ་ཙྭ་བ༔ བཱི་རོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན༔ རྗེས་བཟུང་ 
ཆོ ཤཱཾྱཾཏཱཿ བརྡའ་ཐཾ༔ ཆེས་པ་འདིའང་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིམ་བྱོན་གྱི་སྤྲལ་པའི་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་དབང་ཀུན་བཟང་འགྲོ་འདུལ་ | 


~~ =` 


ཆེན་གླིང་ པའི་ གསང་ གཏེར་ ཆེ སྒྲབ་ རྡོ་རྗེའ་རྒྱ་མདུད་ ཀྱེ་ ལས་མཐའ་ འདི་ ཡང་ སྲིད་ ཀྱི་ཡོངས་ འཛིན་ ཀརྨ་བསྟན་ འཛིན་ ནས་ལྷ་ རིགས་ དང་ཤོག་ གཞེ་ བཅས་ ཏེ་ ནན་ ཆེར་ དུ་བསྒལ་ བའི་ ་ངོར། 


ག་འདྲ་དུས་ཞབས་ ཀྱི་ སྔགས་ ནག་ཁྱིམས་ན་གནས་པ་ འཁྲུལ་ ཞེག་དཔའ་བོ་ལས་རབ་ གླིང་ པས་བརྡའ་ རྟེན་ འབྲེལ་ དུས་ལ་མ་ ཡོལ་བར་མཁའ་ འགྲོའི་ གསང་བརྡའ་ལས་དག་པར་གཏན་ལ་ 








སྦར་མངྒ་ལམ།། །། 





ོད ་ 





མཁྱེན་སྦྲལ་བཀའ་འབུམ། £: 















. རིག་འཛིན་ཚེ་ལྟའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞུགས༔ ཨཿ མ་བཅོས་འོད་ གསལ་དེ་ བཞེན་ཉིད༔ ཀ་དག་ སྙིང་ རྗེས་ཁྱབ་པའི་ 
ངང་༔ རང་བཞིན་མ་འགགས་བདེ་ཆེན་རྩལ༔ རང་གསལ་སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་པའི༔ རང་བྱུང་བླ་མ་ཚེ་དཔག་མེད༔ དམར་ 
གསལ་ཞི་འཛུམ་མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ དབུ་སྐྲ་རིན་ཆེན་དར་གྱིས་སྤྲས༔ ཕྱག་གཉིས་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིན༔ ཞབས་ཟུང་སྐྱིལ་མོ་ 
ཀྲང་དུ་བཞུགས༔ འོད་དང་འོད་ཟེར་འབར་བ་ལས༔ ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་དུ༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་དཔག་ཏུ། 
ཉིན ཉི་བེར་རྔུལཧུནྨ།། ཏཉར་ཏཱཉྔཾ (ཀཀ 98 གས་ཏ 6 བཅེ ` 















བས་དགོངས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རྟགས་དང་མཚན་མ་མུར་དུ་སྟོན༔ འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཚེ་བཅུད་ཁུག༔ འཕོ་མེད་ཡེ་ཤེས་ ྦ 
ཡོངས་གྲུབ་ནས༔ བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗིད་དྭངས་བཅུད་རྣམས༔ བདག་ཐིམ་འཆི་མེད་དངོས་གུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨ་མི་ཏ་བྷ་ཨ་ 

ཡུནྟ་ན་ཧྲཱིཿཛཾ་ཨ་མཱ་ར་ཌི་ཛི་ལརྟི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ འདི་ཉིད་རྩེ་གཅིག་འབད་པ་ན༔ དུས་མིན་བར་ཆད་འཕྲང་ལས་གྲོལ༔ ཚེ་ཟད་པ་ཡང་ཚེ་ཕྱིར་ནུད༔ རྡོརྗེའི་ཚེ་མཆོག་བླ་མེད་ 
ཐོབ༔ ས་མ་ཡཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བདེ་བ་ཅན་དང་ཡེ་ཤེས་ཞིང་༔ གསང་ཆེན་ཚེ་ལྷ་མགྱོགས་མའི་ཚོགས༔ སྒོ་སྲུང་ཕོ་ཉའི་དཔུང་དང་བཅས༔ 
དེང་འདེར་ཐུགས་དམ་བརྩེར་དགོངས་ལ༔ སྟོབས་རྩལ་ནུས་ཕྱུངས་ཚེ་བྱིན་ཁུག༔ སྐུ་གསུམ་སྐུ་ལྔའི་ཚེ་བཅུད་ཁུག༔ དང་སྲོང་ 


])7©.=¦_„ངཱ ༦༦ 







མབ ་(བསསས བས་ས 


ཆ༅་ྱ༠ཁ༠ཁ༠ཁྱ༠9༠་༠༡་ཿ 


ནཾ ཤགྲུབ་པའི་ཚེ་བཅུད་ཁུག༔ འཇིག་རྟེན་འཁོར་འདས་ཚེ་དཔལ་འབྱོར༔ འབྱུང་ལྔའི་ དྭངས་མ་སྟོང་གསུམ་གྱིཿ] 
ཚེ་ཡི་དྭངས་བཅུད་མ་ལུས་ ཁུག༔ མི་ འགྱུར་ ཚེ་དབང་ སྲོག་ཐོབ་ནས༔ ཉམས་པ་སོས་ལ་ '་ཆད་པ་མཐུད༔ ཚེ་འཕེལ་ལང་ཚོ་ 
དཔལ་སྐྱེད་ལ༔ གཟི་ བརིད་འོད་འབར་འཕོ་མེད་ འགྲུབ༔ རྡོ་ རྡོ་ རྗེའི་ ཚེ་མཆོག་ འགྲུབ་ པར་ཤོག༔ ཏུ་ཏཱ་ཤག༔ མུ་དྲ་ཧོཿ ཏྣི ྦ 
ཌྷ 








ཛཱ 
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|¿5&༦„ ༦. 







ནཿ དེ་ལྟར་ ཚེ་ སྒྲབ་ བཀྱིས་པ་ ན༔ བླ་ ཆེ་ཉམས་པ་ཡར་འཕེལ་ ནས༔ བླ་ མེད་སངས་རྒྱས་ འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ བདེ་ ཆེན་ ཞིང་དུ་སྐྱེ་བར་ ངེས༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ཡང་ཟབ་ཡིན༔ རང་ 
¦ གཞན་དོན་ གཉིས་ ཚེ་མཆོག་ འགྲུབ༔ ས་མ་ཡ༔ ཤེ མེ གུ་རུ་པདྨའི་ ལྕམ། དྷ མནྡྷ་ར་ཝ་ ཡིས། །དངོས་ སུ་བདག་ལ་བརྒྱུད་པ་ ཆབ །བསྟན་ ཡ་ ི་ བུའི་སྲོག་ མཐུད་དང་། ། 


སྐལ་ལྡན་ཀུན་ལ་ཕན་ ཕྱིར་དུ། ༧ མཁྱེན་ སྤྲལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ངས། །ཉེར་གཉིས་དུས་སུ་སྨྲས་རིམ་བཞིན། །ཡི་གེ་པ་ནི་སྔོན་ སྦྱངས་ཅན། །སྨོན་ལམ་ མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེ 


ལམ།། ། 
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›ཆ་ ཐ་ ༧༣༣ ༢༧ ཆམ་༧འའལའམའ. མའ:་༧ཆའ༅༅ 











སྐུ་གསུམ་སྟིང་ཐིག་ཚེ་སྒྲབ་ལས༔ ཡངགསང་མཐར་ཐུག་སྲོག་ཏིག་བཞུགས༔ _ ཐོ་ནཱནྐཊགཱགྭཾཧོ༔ ཚེ་བདག་གུ་རུ་པདྨ་ཡི༔ ཚེ་ | 

རཿ སྒྲབ་ཟབ་མོ་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི༔ བྱེ་བ་གྲངས་མེད་བསྟན་ན་ཡངཿ ཀུན་གྱི་མཐར་ཐུག་སྲོག་ཏིག་འདི༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་གསང་ཡང་ཟབ་ཡིན༔ བཀཧཱ་ཧཱའཾཿཾ། མན་ནམས་ལ། 
3. ཚེ་ཡི་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཕྱིར༔ སྒྲབ་པ་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡཿ ཀ་དག་རང་བཞིན་སྟོང་པའི་ངང༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་པདྨ་འབྱུང་༔ 
༢ ༡༡༤ ལོ ཕྲ ༧22 ་ ེ་ ་ ༅ ཅུ ་ ་ ་ 

 བཱ་མ་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་སྙུ༔ དམར་གསལ་ཞི་འཛུམ་མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཚུགས་ལྷག་མ་གྲོལ༔ རིན་ཆེན་ཆས 
£ = ×= = དྲུ = ཤྭ : ༢༨ མཿ འོད་དང་ 
ཀྭ ་དར་གྱཾས་སྐྲས༔ ས་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་བསྲམས༔ ཞབས་ཟུང་སྐེལ་མ་ཀྲང་གས་བ ད་དང་ 
1 བརྒྱད་དར་བྱིས་སྣསྷ།ཀླརྐབྲཉིཏཿཧུཿ་བྟྟ་འེཧཧཉྟཐ། ཏཧུཧྲ རཿ གླུང ྒ 











འོད་ཟེར་འབར་བར་གསལ༔ ཐུགས་དཀར་ཉི་སྟེང་ཧྲཱིཿདམར་མཐར༔ སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་ 
རྟེན་ཚེ་ཡི་དཔལ༔ བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗིད་ནུས་བཅུད་རྣམས༔ འོད་དང་སྐུ་ལྔའི་རང་བཞིན་བསྡུས༔ བདག་ཐིམ་འཆི་མེད་ 
སྲོག་འགྲུབ་བསམ། ཨོ་གུ་རུ་ཨཱཿཡུ་ སྣར་ཧཱཾ་ཧཿཨ་མཱ་ར་ཌི་ཛི་ལནྟི་ཡེ་སྭཱ་ཧ༔ མ་ཡེངས་འབྲུ་འབུམ་བཟླས་པས་ན༔ དུས་མིན་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་ཞི༔ ནུས་ 
མཐུ་ཡོན་ཏན་བསམ་ཡས་ཐོབ༔ ཚེ་ཟད་པ་ཡང་ཚེ་ཕྱིར་ནུད༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ཡང་ཟབ་ཡིན༔ རྒྱུན་དུ་ཐུན་རེ་ཉམས་བླངས་ན༔ ལོ་བརྒྱ་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ འདི་ལས་ 

སྟོན་རྒྱལ་ལྷ་བྲག་གནས་སུ་སྦོས༔ གཏེར་ 
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ཟབ་པ་ཡོད་རེ་ཀནཿ སྙིང་དང་འདྲ་བའི་བཅུད་དོན་འདི༔ མ་འོངས་ཆོས་རྒྱལ་སྐལ་བ་རུ༔ མཚོ་རྒྱལ 








ཨཾ སྲུང་རྡོར་ལེགས་གཉེར་དུ་གཏད༔ ཐུབ་པར་སྲུངས་ཤིག་ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱར ཟབ་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ སྤེལ་རྒྱ༔ 
དྲི མཁྱེན་སྤྲལ་ཀུན་བཟང་མདོ་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་ཤོག་སེར་དྲི་མེད་ངོས་ནས་ཕབས་ཏེ། སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། འའ ཧྲི བཅོམ་ 


༨ 


ཧུ ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཡུམ་མཆོག་ལྟ་མོ་ཙཏྫ་ལི༔ བདག་གི་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་སེལ༔ འཆེ་མེད་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 
` ཨོཾ་ཧྲིཿརྷཱཾཱཿ་ིདྡྷཾ་ཛཱཿཧྲཿ ཅིནུསབླགས་པའི་ཆེ་བན་འཇག༔ དེ་སྐདཨོར་དགའི་ངོར། ༧མཁྱནསྤུལ་པས་སོ།། མངྒ་ལཾ། དགེའོ།། །། ྒ 
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ཤཱ ༄༅། ཚེསྦྲབརོརེ་རྱ་མདུད་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་བཞུགས།། ན་མོ་གུ་རུ་ཨཱ་ཡུ་སིདྡྷི་ཧྲིཿ བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། །ཚེ་དཔག་ 
མེད་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རི་བོ་ཏ་ལའི་ཞིང་ 
_ ཁམས་སུ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཡབ་ཡུམ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། 
དཾ ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་ཏུ། །གསང་བའི་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རིག་འཛིན་ཚེ་ 
ཀུ ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་པའི་གནས་བརྒྱད་ནས། །རིག་འཛིན་རྣམ་བརྒྱད་ཡབ་ཡུམ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ | 
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' ཧཱ ཕབ་ཡུམ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱནགྱིས་ཆློབས། །རིག་འཇིན་ཚེ་ཡི་དངས་གྲུབ་སྩོལ། །མདོ་ཁམས་དཔལ་གྱི་སྦྲབ་གནས་ 
སྐ་ཀར་འགྲིཊི། ༡9༩ ༩" ལེན འའུ 
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སས སས བབ སས 4 ང་ 













སྒྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །བཀའ་བབ་ཆོས་བདག་བརྒྱུད་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་ 
དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེའི་ཚེ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། །ཡི་དམ་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ྣ 
གྱི་། །ཚེ་ མཆོག་ དངོས་ གྲུབ་ སྩལ་ དུ་ གསོལ། །མཁའ་འགྲོ་ རྒྱ་ མཚོའི་ ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱིས། །བདེ་ ཆེན་ ཡེ་ ཤེས་ བསྐྱེད་དུ་ ཏྱ 
གསོལ། །དམ་ཅན་སྲུང་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཚེ་ཡི་བར་ཆད་བསལ་དུ་གསོལ། །ཚེ་དང་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། ། ྣ 
འཆཾ་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ་ཤོག། ཨོ་རྒྱན་མཚན་ཅན་བཀས་བསྐུལ་བཞིན། །པདྨ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་སྤེལ།། མངྒ་ལམ།། །། 
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དྭཿ་མེད་ཞྟཚོ་འབུངས་བླ་མ་ཉིད། །ཞུས་ 


ཡག 


ཡི་གནང་བ་སྩོལ། འདིར་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག 


།སངས་རྒྱས་ཚེ་འོད་དཔག་མེད་ཞབས། 


པས་བཏུད་དོ་ཟབ་ཆོས་འདི། །སྤེལ་བས་བཀའ་ 
བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འབེབས་པའི་གཏེར་ཆོས་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་ ཀྲ 





ཿ 
་ 


| ། རྗེའི་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཁྲེགས་སུ་བསྡེབ་པ་ལ་ས་བཅད་ལྔ་ཡོད་དེ། ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ལོ་རྒྱུས། དེ་ཉིད་སྒྲབ་པའི་ 
ཐབས ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱང་བུ། སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ། ཟབ་པའི་མན་ངག་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཨོ་རྒྱན་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས 


གདོང་དམར་བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ལོ་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ནས་འགྲོ་དོན་མཛདཿ ཞེས་སོགས་ཟབ་གཏེར་གཞུང་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ཤེས་ 





པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ། རྩ་བར། གནས་དུས་དམ་ཚིག་ཡོ་བྱད་རྫ་ས༔ འཛོམ་ན་གསང་སྔགས་རྟེན་འབྲེལ་གནད༔ ཅེས་གསུངས་པས། གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ྒ ྦ 
ཙཾ དང་། དུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། དམ་ཚིག་བསྟན་པ། ཡོ་བྱད་རྫས་བསགས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བཤམ་བཀོད་དོ། །དང་པོ་ནི། རྩ་བར་གནས་ནི་རི་མཐོ་གངས་བྲག་གཡའ༔ ཉི་ཟླའི་ ྣ 
] བགྲོད་ ཐག་རིང་བ་དང་༔ མདུན་རི་ཕྱུག་ཅིང་ན་སྤང་རྒྱས༔ ཆུ་བོ་རྒྱུན་རིང་འབབས་པ་དང་༔ མཚོ་དང་རྫིང་བུ་ཡོད་པའི་སར༔ ཞེས་གསུངས་པས་སྔོན་བྱོན་གྱི་དམ་པ་གོང་མས་བྱིན་གྱིས་ ྒ 
པཱི བརླབས་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་པའི་གནས་དང་མདོ་རྒྱུད་ནས་འབྱུང་བའི་གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལེགས་པར་ལྡན་པའི་གནས་སུ་བསྒྲབ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། དུས་ནི་ཟླ་བ་ཡར་གྱི་ངོར༔ ཚེས་ ྣ 
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ཁུད ་ 
༦ 
༠ 






ཐཐ ་༣-༅ ༧མ༧་༅'/༥འ༧༤ལ +༨ལ༅འལ་ བ་ལམང་ 


༡ ༄༅ 






ཱི བསྟེན་ཡིག་སོགས་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ཐུགས་དམ་ཀྱི་མཐིལ་དུ་བཅང་བར་བྱ་དགོས་སོ༔ །བཞི་པ་ནི། རྩ་བར་རྫས་དང་ཡོ་བྱད་མཐོང་མེད་སྦས༔ སྲོག་གཅོད་ལ་སོགས་མི་བྱ་ཞིང་༔ 


ཉེར་མཁོ་ཐམས་ཅད་བསག་པར་བྱ༔ ཁུད་པར་ཚེ་ཡི་ཙཀྲ་དང་༔ སྒུ་རྟེན་ལུས་ལ་འབྲལ་མེད་འཆང་༔ སྐབས་སུ་བཅུད་ལེན་ཚེ་རྫས་དང་༔ རིལ་བུ་ཡིག་རྒོད་སོགས་ཀྱང་བརྟེན༔ སྣ་སེལ་ 






ྲུ །ཤནཏུ་དགེ་བའི་དུས་སུ་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ༔ །གསུམ་པ་ནི། དམ་ཚིག་གཞན་དང་ངོ་མི་གཏུགས༔ ལྟ་དང་བླ་མ་གསང་བ་དང་༔ ཞེས་པས་དཀྱིལ་ ྣ 


འཁོར་འདི་ཉིད་དུ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ཅིང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཚིག་ལ་འགལ་རལ་ཆག་ཉམས་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་སྒྲབ་པའི་དུས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཀྱང་སྔོན་བྱོན་གྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་ ྦ 








སྒྲ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བཞེངས་དང་འཆང་༔ གཞན་ཡང་གསང་བ་སྤྱི་དང་མཚུངས༔ ཡོ་བྱད་ཚེ་རིང་སྐྲ་དང་གོས༔ རིན་ཆེན་རིགས་དང་ཚེ་རྫས་རིགས༔ ཁྱད་པར་བཅུད་ལེན་རྫས་ལ་སོགས༔ ྣ 











མདོ་གཟུངས་བསང་གསོལ་བརྔན༔ འབྱུང་བཞིའི་སྭནགྲངས་མང་བཏབ༔ ཕྱི་ནང་མཚམས་གཅོད་བྱ་བའོ༔ རྒྱུན་ཁྱེར་བྱས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་ཡིན༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དང་པོ་སྒྲབ་པ་ལ་ ལབ 
འཇུག་པའི་སྔོན་དུ་སྣ་སེལ། མདོ་གཟུངས་བསང་གསོལ། རྒྱགས་བརྔན་འབྱུང་བཞིའི་སྭནྣ་བཏབ་པ་དང་། སྲོག་བསླྲ་སོགས་བྱ་ཞིང་། དེ་ནས་ཕྱི་མཚམས་དང་ནང་མཚམས་གཅོད་པའི་ 
ཚུལ་གཞུང་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱས་ཀྱང་ལེགས་ལ། མ་བྱས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་དེ། གཞུང་རྩ་བར། རྒྱུན་ཁྱེར་བྱས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་ཡིན༔ ཞེས་གསུངས་སོ། ཐོག་མར་དབེན་པའི་ 
གནས་སུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་མདའ་གང་ངམ་ཁྲུ་གང་བྱས་ནས་བ་བྱུང་དང་དྲི་བཟང་གིས་ཆག་ཆག་བཏབ་སྟེ། བུ་མོ་གཙང་མ་རིགས་ལྡན་མ་ཞིག་བརྒྱན་ཆས་སྤྲས་ཏེ། དེ་རང་གི་ ྣ 
ཨུམདུ་མོས་ནས་ཐིག་སྐུད་ཚད་ལྡན་བྱས་ཏེ་གནམ་ཐིག་དང་ས་ཐིག་ཚད་ལྡན་གདབ་ཅིང་། ངག་ནས་དབྱངས་སྟན་པོས་འདི་སྐད་བྱ་སྟེ། ཧཾཿ སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ནི༔ 
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།མི་འགྱུར་རྟག་པའི་གཡུང་དྲུང་གསལ༔ གསང་བ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཀློང་ནས༔ བྱཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ཐིག་ལེ་འཛིནཿ ྒ 
ཡིད་འོང་འཁྲིལ་ལྡེམ་ལྷ་མོའི་གཟུགས༔ གསང་བ་རྡོ་རྗེའི་ཐིག་ཐོབ་ཅིག༔ ཛཱཾ་ཛྷཱ་ན་ཙཀྲ་མཆཱལ་ལ་རཱུཾ་བྷཾ ཅེས་བརྡོད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ 
ཱེ པ་ནི་ལྟེ་བ་དམར་པོ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་མུ་ཁུད་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་མཚོན་པ་དེའི་ཕྱི་རིམ་ལ་པདྨ་འདབ་བ ། དེའི་ཕྱི་རིམ་ལ་པདྨ་འདབ་བཞི་དང་། ཟུར་བཞི་རིན་པོ་ཆེས་མཚན་པ། ྣ ཙཾ | 
དེའི་ཕྱི་རིམ་པདྨ་འདབ་བཞི་དང་། ཟུར་བཞིར་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའོ། །དེ་ཡིས་ཕྱིར་པདྨ་འདབ་བཞེ་དང་མེ་ཏོག་གིས་མཚན་པའོ། །ེའི་ཕྱི་རིམ་སྒོ་རྟ་བབ་པད་རྡོར་མེ་རི་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་ 1 


བེ དང་མཐུན་པར་བྲི། ཕྱི་ནང་གི་པདྨ་རྣམས་ནི་ཕྱོགས་མདོག་གིས་མཚན་པའི་ཚོན་བ ་བར་བྱའོ། །དེ་རྗེས་རྫས་བཤམས་པ་ནི། ཆེའི་ཙྭཀྲ་དང་། སྐུ་རྟེན་སོགས་བཤམས་པའི་མདུན་དུ། | 





ཡས སས ཕྲ 


ཡ-ཚམས་་འབ་་༧འམའཆས ༧༅༅༅༧༅༧༧ོ༅༅༧་༣ཆ༧༤༧༤༧༅༧༧༤༧༢༣༧༥པ༥འའའའ ༄༠༧༅ 





ཌཱ བརླབ་ཏུ་གསོ (ལཿ ཞེས་ལན་ཉེར་གཅིག་གམ་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ། གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ 












༧ ཐ་ཡ་ ། མདུན་བསྐྱེད་དོ། །དང་པོ་ལ་སྦྱོར་བ་དངོས་གཞི་རྗེས་གསུམ་མོ། །དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཆོས་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་སྙུབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། སྤྱི་གཙུག་པདྨ་ཉི་ཟླའི་ 
སྟེང་༔ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་༔ སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་བསམ༔ ཕ་མས་གཙོར་བྱས་འགྲོ་བ་རྣམས༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་འདི་སྐད་དོ༔ 






”ཿ ན་མོཿ བླ་མ་ཀུན་འདུས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ ཡི་དམ་ཀུན་འདུས་གུ་རུ་ཚེ་སྣང་མཐའ་ཡས་ལ་སྐྱབས་སུ་ 


' མཆིའོཿ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྗེ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ འཆི་མེད་ཚོའི་རིག་འཛིན་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 







སྐྱེ་བ་དང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕ་མར་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་འདི་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པར་བྱ༔ དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་འཆི་ 
མེད་ཚེའི་རིག་ འཛིན་བསྒྲབ་པར་བྱ་བ་ ལ་ འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ་བརྗོད། གསུམ་པ་ཚོགས་བསགས་པ་ནི། བླ་མ་ 
འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདག་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་རྩ་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་ལ་འབུལ་ལོ༔ སྲོག་བཅད་ལ་ ྦ 
སོགས་མི་དགེ་བའི་བྱ་བ་དུས་གསུམ་དུ་བགྱིས་སོ་ཅོག་ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ༔ འཁོར་འདས་ཀྱི་དགེ་རྩ་དང་ 
ཁྱེད་ཀྱི་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་ངོ༔ བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གསང་སྔགས་ཟབ་ 










|). ཅེ ༦6༦ 












„ ༄༅། །མོའི་ཆོས་ཆར་དབབ་ཏུ་གསོལ༔ རྒྱལ་བ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཐམས་ 
ཅད་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་མགོན་དུ་འཚོ་ཞིང་བརྟན་པར་ བཞུགས་སུ་ 
] གསོལ༔ དུས་དང་དུས་མིན་ཐམས་ཅད་དུ་དགེ་བའི་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཐོབ་པར་ ར་ཅིག༔ 

ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་མཐར། ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་སྦྱོང་བའི་རིམ་པ་ལ་བཞི་སྟེ། བགེགས་བསྐྲད་ཅིང་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ། སྦྱང་དམཾགས་དངོས་ 
ཧཱི བྱིན་འབེབས། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་སོ། །དང་པོ་ལའང་བགེགས་བསྐྲད་པ་དང་། སྲུང་གུར་བསྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི་གཞི་བདག་དང་གནས་བདག་སོགས་ལ་དཀར་གཏོར་སྦྱིན་པ་སྤྱི་ལྟར་ | 


















ཤེས་པར་བྱས་ནས། བགེགས་གཏོར་བཤམས་ལ། ཨོ་ཧིཿཔདྨྷ་ཏ་ཀྲིཏྟ་ ཧྱ་བྷི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧྟཾ་ཕཊཿ ཅེས་བརྡོད་ལ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཆུ་ལས་ཉ་ | 
འཕར་བའི་ཚུལ་དུ་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་བསྐྱེད་ཅིང་གསལ་བར་གྱུར༔ དེ་ནས་བགེགས་རྣམས་འགུགས་པ་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཕྱོགས་བཞི་ 
མཚམས་བཞི་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་དང་༔ ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླར་རྒྱུ་བ་ཡི༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ལན་ཆགས་འབྱུང་པོའི་ | 
ཚོགས༔ དབང་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་འབར་བའི་བཀའ་བྱུང་གི༔ སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ཞིག་གིས་འདིར་འདུས་ཤིག༔ བདག་གིས་བསྒོ་བའི་ ྦ 
བཀའ་ ལ།་ ཉན་པར་ གྱིས༔ ཨོཾ་ བཛྲ་ ཊ་ ཀི་ རཱ ཛཿཧཱཾ ཛཿ ཅེས་བགེགས་དང་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་བཀུག་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་སྭ་བྷྲས་སྦྱངས་ཏེ། སྟོང་ | 





|). ཅེ ༦6༦ 





ལབ པས 2 4 ༩ པས 


1 རེ་ས བོ 


།པའི་ངང་ལས་བྷྷཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་གྱི་དངོས་པོ་ 

ཟད་མི་ཤེས་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་སརྦ་བིགྟན་ན་མཿསརྦ་སོགས། ལན་གསུམ་བརྡོད་ནས། ན་མོ་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདོད་པའི་ 
་ྲེ ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་འདི་ཉིད་བསྔོ་ཞེང་སྦྱིན་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་ནི་གང་འདིར་དགེ་བའི་ལས་བསྒྲབ་པ་ལ་འཚེ་ཞིང་བར་དུ་ ྦ 
གཅོད་པར་བྱེད་པའི་གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོའི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱོ་བ། ས་གཞི་ལ་གནས་པ་ས་འོག་ལ་འགྲིམ་ ྦ 
¦ པ། འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་པ། སྐྱབས་གྲིབ་ལ་གབ་པ་ལ་སོགས་པ་བླ་ན་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉན་པོ་འདི་བསྒྲབ་པ་ལ་མི་ ¦ 
















ལར 
༦༣ 
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༩ དབང་བའི་གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོ་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདིས་དགའ་མགུ་ཡི་རངས་ནས་ ྣ 
ཚིམ་པར་གྱུར་ཅིག ཚིམ་ནས་ཀྱང་ཞི་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པར་མཛོད་ལ་འདིར་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་གནས་པར་ཕྱིར་ ྣ 
རྭ དེངས་ཤིག བྱེར་ཅིག སྦར་བིགྟན་ གནྩྷ་ཅེས་དང་། ཧཾཿ ཉོན་ཅིག་ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས༔ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ལ་མི་ ཏྱ 
ཀཱ དགའ་ཞེང་༔ ལུས་སེམས་སྦྱོར་བ་ངན་པ་ཡིས༔ མི་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བྱེད་པའི༔ ཚེ་ལ་རྐུ་ཞིང་སྲོག་ལ་འཇབ༔ གཤེད་ ¦ 
ལྕགས་བྱེད་ལ་བླ་ཁྱེར་བྱེད༔ འབྱུང་པོའི་རིགས་ནི་གང་ཡང་རུང་༔ བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་དང་༔ བྱིས་སྦའི་ 










མོ 


མ་འ ཆའ" མའའམའའ་མ-༤༤ པམ  འ་་ཆཔ་པ་ཡལ་་ལ་་༅་འས*་མ ་(་ལྔའ 










།གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་དང་༔ ནད་ཡམས་དལ་གྱི་བདག་མོ་སོགས༔ ཚེ་དང་སྲོག་ལ་གནོད་བྱེད་པའི༔ བདུད་ 
སྡེ་དཔུང་བཅས་ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ ལན་ཆགས་གླུད་གཏོར་བྱིན་ནས་ཀྱང་༔ བསྒོ་བའི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་ན༔ དབང་ཆེན་ཁྲོས་ 
{ པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས༔ རྟ་སྐད་འཚེར་ཞིང་མཚོན་ཆས་གཏུབ༔ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཡང་འཇིགས་ནུས་པས༔ བགེགས་ཚོགས་རྣམས་ལ་ 
སྨོས་ཅི་དགོས༔ ལུས་ངག་ཐལ་བར་བརླག་ནས་ཀྱང་༔ སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར༔ དེ་བས་མ་རུངས་གདུག་ 
¦ འི ཚོགས༔ སྐད་ ཅིག་ཉིད་ ལ་ཕྱིར་དེངས་ ཤིག༔ ཡུངས་དཀར་གྱིས་བྲབ་ཅིང་གུ་གུལ་གྱི་དུད་པས་བདུག་ཅིང་གཏོར་མ་ཕྱིར་དོར་རྩ་སྔགས་དང་ཧྭུཾ་བཞིའི་སྔགས་ 


= ལག 




















།མལ་དུ་གནས་པའི་སྒོ་གསུམ་སྟེ་གནས་གསུམ་དུ་ ཡི་གེ་ཏྲི་དཀར་དམར་ནག་གསུམ་གསལ༔ དེ་གསུམ་ལ་ ྒ 
ཁམས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དུས་མིན་འཆི་བའི་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་བསྟིམ༔ རང་གི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ 
ཀྲ ན་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧྲཱིཿདམར་པོ་ཚིག་དྲག་དང་ལྡན་པ་འོད་ལྔ་འཕྲོ་ཞིང་འབར་བར་གསལ༔ དེ་ལ་མོས་གུས་བྱས་པས་ 

ཿལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་བྱུང་བས་ཏྲི་གསུམ་བསྲེག༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་བྱུང་བས་ཐལ་བ་དེ་ཉིད་བདས་ནས་ཡུས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཐོན་ 


=22319 (31 ཟེ 


2 ཛས ་་་་པསསསསསསས་་་་་་་ 







=== ༤༤༤ོ། 


*༄། །ཡང་སྤྲལ་བཅས༔ ཨཱཿཡུ་ཚེ་ཡི་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེ༔ མནྡ་ར་དང་མཚོ་རྒྱལ་ཡུམཿ 
ཟབ་གཏེར་མངའ་བདག་བདེ་ཆེན་གླིང་༔ ཨཱཿཿ་ཚེ་ཡི་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་ནས༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་ 
' རླབས་རྗེས་གནང་བའི༔ རྩ་བརྒྱུད་རིག་ འཛིན་ བླ་མ་ཡིས༔ ཨཱཿ་ཡུ་ཚེ་ཡི་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་ཐིབས་སེ་ 
ཐིབ༔ དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་སི་ལི་ལི༔ འཆི་མེད་ན་བུན་ཐུ་ལུ་ལུ༔ ཉམས་དང་རྟོགས་པ་བན་མ་བུན༔ ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་ 
¦ མཁའི་མཐའ་མཉམ་ནས༔ འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི་ཚེ་དང་དཔལ༔ བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྲིད་ཀུན་བསྡུས་ནས༔ གནས་ 

















།བརྡོད་ནས་བྱིན་བརླབས་བྱའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། སྐྲ་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར། གསུང་བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར། ཐུགས་འོད་ གསལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་ ྒ 
གསུམ་ མོ། ཾ །དང་པོ་ ལ་ལྔ་ སྟེ། རྟེན་ དང་བརྟེན་ པའི་ལྷ་ བསྐྱེད་པ། སྤྱན་དྲངས་པ་ བཞུགས་ གསོལ་ མཆོད་པ་ བསྟོད་ པའོ། །དང་པོ པོ་ནི། མཚོ་ སེམས་འོ། ་ ་ འའ ༠ པར་ 
'ུ རེགཾ་ པའི་ངང་ལས་ འབྱུང་ཆེན་ ལྔའ་ འི་རང་བཞིན་ ཡམ་བུ པའི་ ཐར་ང ་ཆེན་ ཕོའི་ གཞལ་ ཡས་ ཁང་དུ། ` བོའི་ཧྲཱི་ ཡིག་ དེ་ཉི ཉན་ ཟོན དུ་ ྦ 
ཞུ་ ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་གདོས་བཅས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོ་ ཡམ ལཔར་ སྦྱངས༔ དེའི་ ཇངང་ལས་ བྨ་ ༩ ཟླ བའི་ གཏན ལ་ ཛུ དམར་ གྱི་ ་ | 


¦ ཌམ་དབུས་སུ་རང་ཞུཝ68 ར་ཧཊགྲུཏ་ཏའིཊ རྲེ 6 ` ༠༦༦ བར་ཉི་བའི་གྲཱསཏཱསྦོ་ཏཌཁཁ་འབུགས་པའེ་ 






1034 


སྦྱོར་ཞིང་ལོངས་སུའི་ཆས་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་ཐོགས་པ་དང་དེའི་མཐའ་བསྐོར་དུ་པད་འདབ་བཞི་ལ། ཤར་ ། 
དུ་ལཱ་སྱེ་མ་དཀར་མོ། ལྷོ་རུ་མྭ་ལེ་མ་སྔོན་མོ། ནུབ་ཏུ་གྷིརྟི་མ་དམར་མོ། བྱང་དུ་ནིརྟི་མ་ལྡང་གུ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཕྱག་ | 
ཧཱ མཚན་ཐོགས་པ། དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་དཀར་མོ་མགྱོགས་མ། ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་སེར་མོ་མགྱོགས་མ། ནུབ་ཕྱོགས་སུ་དབང་ ྦ 
| གི་མགྱོགས་མ། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ལས་ཀྱི་མགྱོགས་མ་བཞི་སྐུ་མདོག་ཀྱང་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་ཅན་རང་རང་གིས་ཕྱག་མཚན་ཐོགས་ ྒ 

ཡཱ པ། དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་ཤར་དུ་ལྕགས་ཀྱུ་མ༔ ལྟོར་ཞག་པ་མ༔ ནུབ་ཏུ་ལྕགས་སྒྲོགས་མ༔ བྱང་དུ་དྲིལ་བུ་མ་རྣམས་རང་རྟགས་ 








ཟབ 











དང་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ་བསྙེད་དོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་དང་དཔའ་ངོ་ 
4 མཁའ་ འགྲོ་ ཆོས་ ས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ ་སྤྲིན་ཕུ ཕུང་འཐིབས་པ ་བཞིན་ གསལ་ལ་ རང་བཞིན ་„་གྲུབ་པ་མེད་ པའི་ཚུལ་ཅན་ ལྷུན་གྲུབ་ འགྱུར་ཟ མེད་རྡོ་ རྡོ་ 
ཟེ རྗེའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ ་བསྒོམ་ ལའོཿ ༥ གོ ཁྲོད་་འི་བི སྤོས་བསྲེག་ཅིང་རོལ་མོ་བསྒྲགས་པ་དང་ཚེ་མདའ་གཡབ་ནས། ཧཾཿ ནུབ ་ཕྱོགས་ ྣ 
¦ བདེ་ཆེན་ དྲག བའི་ཊིང་ཇ་ འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ རིགས་བདག་ གུ་རུ་ཚེ་དཔག་ མེད༔ ཆད རིགས་ལྔ་ཡུམ་དང་ 
བཅས༔ ཚེ་ཡི་ ཇེ མོ་ མགྱོགས་ མ་དང་༔ ལོ་ '་ཉ་ཿ ཡང་ ང་སྤྲལ་ དཔག་ ལེན་བཿ བཅས༔ ' ཚེ་ཡི ཡི་ ཡི་ལྟིག། འཛིན་ བསྒྲབ་པ པའི་ འི་ཕྱིརཿ ཐུགས་ དམ་ ྒ ྣ 


|£ 









3 ྟོང་སྦྱར ཨ་མྲི་ཏ༔ དམ་རྫས་འདོད་ཡོན་གཏོར་ཆེན་ ཚོགས༔ ཆགས་མེད་ཆགས་པའི་རྟཀ་དང་༔ དཔའ་བོའི་ ཆ་ནགན་ སྦྱར་བའི་ 


|¥ 


ཆ་ པའི་བྱེ་བྲག་ བསམ་མི་ཁྱབ༔ མཛེས་ ཁྭ མོ་ བཅུ་དྲུག་ གིསཿ ཕྱག་རྒྱ་གར་གླ་བཅས་པས་ མཆོད༔ ཨ་ལ་ལ་ཏེ་ 
བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས་ཤབྟ་པཱཱ་ཛ་ཧོ༔ སརྦ་པའྟུ་ཨམྲི་ཏ་བོ བྱོ ཅྟར་ག་ན་གྱུ་ཧ་མ་ཧཱ་རྟཀ་མ་ཧཱ་བ་ལྟིང་མ་ཧཱ་མུ་དྲ་ 
་ན་སྤར་པྱའ་པཱ་ཙ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ ཅེས་མཆོད་དོ། ་ ཧཱུཾཿ ཡཿ ངོ་བོ་ ཟཝ པ་ ༣ དམར་གསལ་མཚཆོན་ དཔེའི་ | 


ཤྲ 
ཆེ 
ཆོ 
ཌཱ 
< 








ཐལ མས་ས 


ཀཀཀྣསྣ། ༼༼།་་༄་= ལ་་་་་ྱབ་ཡབ་ 








།བཅས༔ ཕོ་ཉ་ཚེ་བདག་མགྱོགས་མ་དང་༔ སྒོ་བཞི་ཡང་སྤྲལ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ 
པས་བསྟོད༔ ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་ཅན༔ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་སྒྲབ་པ་པོས༔ བསྟོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ ྣ 
, ཚེཿ སྐུ་ཡི་བྱིན་རླབས་ལུས་ལ་སྩོལ༔ གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ངག་ལ་སྩོལ༔ ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ཡིད་ལ་སྩོལ༔ སྐུ་གསུང་ ཌཱ 
ཐུགས་ ཀྱི དངོས་ གྲུབ་སྩོལ ཅེས་བསྟོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་གསུང་བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་ཉིད་ ཀྱི ཐུགས་ ཀར་ཧྲཱིཿཡིག་གསལ་ བའི་འོད་ 

ཀཱི ཟེར་སྤྱི་བོ་ནས་འཕྲོས་༔ ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་བ་ནས་ཞུགས༔ ཐུགས་སྲོག་ལ་ཕོག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་ 





*༩ ༄༅། 












,4 ཞུགས་ཤིང་གནས་པ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམས་པ་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་མཐིང་ཀའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས༔ 


ཀད ཁམ་་བ་ཆ་བ་བབ་༡བ་བ་ ཁ་ས ་༡༠ལ་་་འཡལ་ཁ་་སལ་ལཚ་ 


རར 22. ཞད: 






འཁོར་ འདས་ ལམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཕྱི་སྣོད་འབྱུང་ལྔའི་བཅུདཿ ནང་བཅུད་སྲིད་ཞིའི་ཚོའི་བཅུད་ཀྱི་བཅུདཿ དྭངས་མའི་དྭངས་ 


| རྨུ“ སྙིང་བོའི་སྙིཀྱཧོ། (5 དུ་འ 5 ཡགེ་ཤབུ།  ངར་བསུས། 

















*' ༄༅། །བཅུའི་གདོན་བགེགས་ཀྱིས་བརྐུས་པ༔ སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས་འཕྲོག་པ༔ རྐྱེན་གྱིས་ཡར་བ༔ གྲིབ་ཀྱིས་ཆད་པ༔ དཿ 
འབྱུང་པོ་ཕྲ་མོས་རློམས་པས་ཡོ་བ༔ མི་དགེ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་འགྲིབ་པ་དང་༔ གདོན་བགེགས་ཀྱི་ཤན་ཕོག་པ་རྣམས་འོད་ཀྱིས་ ྒ 
. “ཿ སྦྱངས༔ ཕྱག་མཚན་གྱིས་བཏབ་ཏེ༔ ཞོད་ལྔའི་བཀྲག་མདངས་དང་ལྡན་པར་བསྡུས་ཏེ་བདག་ལ་ཐིམ་པས་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ 
ཅད་སིབ་སིབ་སྙིང་དབུས་སུ་ཐིམ་པས་བླ་ཚེ་ཉམས་པ་སོས༔ ཆད་པ་མཐུད༔ གས་པ་སྦྱོར༔ ཡོ་བ་བསྲངས༔ འགྲིབ་པ་ 
¦ བསལ༔ བརྐུས་འཕྲོག་ཚུར་ཁུག་ནས༔ སྔར་ལས་འབུམ་འགྱུར་འོད་འབརཿ བཀྲག་མདངས་འཚེར༔ གཟི་བྱིན་འཕེལ༔ 








པེ ༢ ཆལ༧༥ལ༧༧༥ལ༩༡་། 













དྭངས་བཅུད་རྒྱས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲོག་ཐོབ༔ རྡོ་རྗེའི་ཚེ་འགྲུབ་༔ གཡུང་དྲུང་གི་རྒྱས་ཐེབས་ནས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་ 
འགྲུབ་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཿ་ ་ན་ཚེ་ དྷ གཡུ་བྷཾཿ གཡུ་ཚེ་ རཾ ཨཱཿཡུཛྙཱ་ན་གཡུ་ཚེ་བྷྷཾཿ ཞེས་ཅི་ནུས་སུ་བཟླས་ལ། བསྟེན་པ་གོང་ 
ཞོག་ནམཉམ་མང་ཆང་ན ཞ་ཞཊ་ཧཱུན་བར་བརྩོན་ཡར་བྱ་བ་ནི་ ད་དོ། །དེའི་རྗེས་སུ་དབྱངས་ག ། རྟེན་སྙིང་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་ནས་ ་མཚམས་སོགས་སུ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་ལ། 

དང་པོ་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་དྭངས་མཚོ་འཁྱིལ༔ ཡེ་གྲོལ་རྣམ་དག་ཞབས་བསིལ་རྒྱུན༔ བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ 
མེ་ཏོག་བཀྲ༔ འཁོར་འདས་ཤར་གྲོལ་བདུག་སྤོས་སྤྲོ༔ སྒྲོན་དྲུག་སྣང་བཞིའི་འོད་གསལ་འབར༔ དམ་ཚིག་ཡེ་གྲོལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 





])78;=|_.ཅཾ ༦8༦ 















* ༄༅། །དཿ སྲིད་ཞིར་མི་དམིགས་ཟུང་འཇུག་བཤོས༔ བརྡ་སྣང་དབྱིངས་སུ་རོལ་མོ་བཀྲོལ༔ ཆོས་ཉིད་གཞུག་མའི་ 
ངང་ནས་འབུལ༔ ཡེ་དག་ཀློང་ནས་དགྱེས་པར་བཞེས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པ་ཧྲཾ་ནས་ཤ བྟ་པྲུ་ཛྲ་ཧོ༔ ཞེས་བརྡོད་དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ཧྲཱིཿ 
| དཔལ་ལྡན་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་དོན༔ མངོན་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་སྐུ་མངའ་བ༔ འཕོ་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མཆོག་ལྡན༔ ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་ 
མེད་ལ་བསྟོད༔ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ནོངས་པ་བཤགས་པ་ནི། བདག་བློ་མ་རིག་དབང་གྱུར་པས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི༔ རྩ་ 


ཁཉན་ལག་དུམ་ཀུ ། 








པས་བཤགས་སོ་དག་པར་སྩོལ༔ ཞེས་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོདདོ། །དེ་ནས་ཚེ་འགུགས་པ་ནི། སླར་ཡང་ཚེ་ 





སུ ཐོ 





| རི་བོ་ཏ་ལའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གསང་ཡེ་ཡུམ༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ་ 


༈ སྙོལ༔ 










བརྙེས༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་པའི་མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 


མཆོཿ ་བརྙེས༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་པའི་མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ 





།སྣང་མཐའ་གོས་དཀར་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ་མཆོག་ 






ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ གསང་བདག་ལས་དབང་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས༔ འགྱུར་ 


༅་ 









དཀར་རྡོར་མཚོ་གཉིས༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ་མཆོག་བརྙེས༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་པའི་ 
¿¿ མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཡར་ལུང་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ༔ 
མུ་ཁྲི་བཙད་པོ་དར་སྒྲོན་ཡུམ༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ་མཆོག་བརྙེས༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་ 
པའི་མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཁ མས་ཀྱི་ནམ་རྫོང་གསང་ 
ཕུག་ཏུ༔ མུ་རུམ་ཧཱུཾ་གི་སྲས་མོ་གཉིས༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས༔ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ་མཆོག་བརྙེས 
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“ ༄༅། །མེད་པའི་མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གཙང་ ྣ 
གི་བྲག་དམར་ཁྱུང་ལྡིང་དུ༔ བདུད་འཇོམས་ཏལ་དཀར་ཚེ་དབང་གཉིས༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས༔ འགྱུར་བ་མེད་ ྦ 

ཿ' པའི་སྐུ་མཆོག་བརྙེས༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་པའི་མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རིག་འཛིན་ཚེ་ཡི་དངོས་ 

གྲུབ་སྩོལ༔ རང་རང་སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བཅས༔ | 


¦ འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྐུ་མཆོག་བརྟེས༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་པའི་མཚན་དཔེ་རྫོགས༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབས༔ རིག་ ྦ 
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“ཤཱ འདས་ཀྱི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས། དཔལ་དང་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཚུལ་འདུས་ཧྲྲིཿལ་ཐིམ་ཧཱིཿཡོངས་ སུགྱུར་° པ་ལས་ཚེ་དཔག་མེད་། | 





ཏུ ༄༅། །སྦྱངས་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུ་རྒྱ་ཏ་སོགས་བརྗོད་ནས། མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་ པ 
པོ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞེ་གདུགས་ཏོག་ཆོས་འཁོར་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་སྣང་ 
ྭཱ ལས་གྲུབ་པའི་དབུས་སུ་རྨ་བྱ་བརྒྱད་དང་། པདྨ་ཉི་མ་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། རང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿདམར་པོ་ 


ཱ ཞོད་འབར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སེམས་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། རྒྱལ་བ་རྣམས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། ཁྱུད་པར་འཁོར་ 









སས ར་སསས ས་ས་ས བབ སས་བ བར སས་བ བས བླ སས བབ ༠ སས་སས་སས ས་ས སས སས སབ ས་ས བ་ས 


¦ དཀར་ མོ་མགྱོགས་མ། ལྷོ་ ལྷོ་རུ་སེར་མོ་ མོ་མགྱོགས་མ། ནུབ་། ་ཏུ་ ཏྐམན་ མོ་མགྱོགས་མ། བྱང་དུ་ལྡང་མོ་ མགྱོགས་ མ་རྣམས་བཞུགས་ ྣ 
' པའོ། །དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ། ཤར་དུ་སྒོ་ ཞྭ་ལུག་པ་ ་ ལྷོར་སྒོ་མ་ཞག་པ་མ། ནུབ་ཏུ་སྒོ་མ་ལྕགས་སྒྲོག་མ། བྱདཏུ་སྒ་ སྒོ་མ་དཱལ་ ྣ 
གཱ རུ་མ་རྣམས་བརྐྱང་ཁླགྐུཏུ འཊཝ་ཐུ་བཤུཀྐཉ་བཿོ།།ེ་ཏཱཀླ་ཀུཉ་ཤཱཧྤ་རེཧོ་ཛེཉེ བྱཉ་དུ་སྭཧྦཊླ། ཏྟུཌ་ནྣམ་པ་༣ཏྐུ་ 











ཚེ་ཡི་ 'ལྷ་ ༈་ཚོགས་ འཁོར་བཅས་ ངས་ལ། སྒོ ་གསུམ་ གུས་ང པས་ ཕྱག་ ༈་བགྱིའོ། ! ཨ་ ས་ཏི་ པུ་ ཧོཿ པྲ་ པ་ཏ་ཧོ ེ་ནསཕི་ནང་གསང་བའི་མཆོ་སྤྲིནསྲོ་བནི། ྣ 
ཧཱཿ སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་ངང་ཉིད་ལས། །མ་འགགས་རང་སྣང་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ལྟ་རྫས་ཉེར་སྦྱོད་བདུན་ 
དདང་འདིད་ཡོན་ལ། །རྒྱུལ་སྲིད་སྟ་བདུན་བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་བཙྒྱད། །ཐུམ་བཟང་དཔག་བསམ་ཤིང་དང་ཡིད་བཞིན་ནོར། ། 
འཆུ རྩིའི་ འི་སྤྲིན ཆེན་ མ་ མོའི་ལོ་ ལ་ ཏོག་ ཁལ །འདོད་ འཇོའི་ བ་ མཆོག གྲུབ་ པའི་ ཟའ རྗས་ རིགས། །ཀཟའ་ ༢་བཏུང་གོས་ རྒྱན་ ཁཱ བའི་ ྒ 
རིན་ ཆེན་སོ །གནས། རཿ རྐཆ་ླདང་ཊ གནོད་ ་སྦྱིན་མི མ་ རྣས ཐུ ང་། །ཕྱོགས་ བཅུའི་ ཞབྱན་ཆུབ་ སེམས་ ཝི མཆོད་° ལ་ །རྣམས། །ཕྱོགས་ 























ར་་ 


།ཡི། ་ པ་ ཆེན་ ཕོའི་ མཆོད་ པ་རྣམ་པར་ རོལ། = གྲགས་ རིག་པ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི གྱི་ ཤོ ཁ ནས་ རྣམ་ 
དག་ འོད་ རཆ གཞུག་ མའི་ ཀློང་། །མ་འགགས་རང་སྣང་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཟེར་བྲི (ཐྲཾག སྦྲེང་། །ལྷུན་ རྫོགས་ རྡོ་ར རྡོ་རྗེ་བཀོད་ པའི་ ཨུཆོད་། པ་ འདི།། | 
རྩ་ ཙྩ་གསུམ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་མཚོད་ པ་འབུལ། །འཆི་ མེད་ ཚེ་ དང་ དབང་གི་དངོ་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །དེ་ དེ་ལྟར་ མཆོན་ པ་ཕུལ་བའི་ བསོད་ ་ 
མ ཀྱིས། །འགྲོ་ ཀུན་དམ་ ཚིག་ ཉམས་ ཆགས་ ཀུན་ དག་ ནཱསཱ། །འཆི་ མེད་ ཚེ་ ྲ་ དབང་གི་དངོ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །འཆི་ མེད་ ཚེ་ཡི་ རིག་ 
༧ འཛིན་འགྲུབ་པ་དང་། །བསམ་དོན་མཐར་ཕྱིན་དོན་གཉིས་ལྷུན་འགྲུབ་ཤོག ཨོཾ་མ་ཧཱ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡ་ཨཱ 








ཧྱ 














4 པམ" ༠་་༄་་་/་"''''""''""'"'""'"'"""""""'་་་'་9ྲཾ་ྲ@»ྐཚཇ་་"""'""༥ ^ ཆཡ་""""༥"""""་་༧༦་ྔ་༥༥༥""ཡ"་་""་་་༥"་་""་་༧་་"་་་་་༤༤་ྔ༧ྔྡེ་ྷང་་་ ཁ་མ ་་་་་ོེ་"༥ ༥༠ ༠༥་འ-ལ་་་ བལ ་ཡལརལ་ཡལང་ཡའབ་་ས་ ་ ས་  སསཅསས། ༥ ཐལ ་པ༧༢མའཁའབགགས་ ཅས ་་་་་་་ཟ་་་་་་་་ིཾཀ 


རྐཾ་མཁོད། དེ་ནས་བསྟོད་པ་ནི། ཧཱི ཧཱཿ ཆོས་ དབྱིངས་ ཧྲོར་ལྭས་རྟརྱ་གུང་ཆང་ཤུན་ བའི། །འགྲ་ གོ་བའི་འཆི་ བདྨག་ འཇོམས་ མཛད་ བཅོམ་ 


£ ལྡན་འདས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ལྷ། །བཅོམ་ལྡན་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རང་བཞིན་རྣམ་ 
£ དག་ཆོས་ དབྱིངས་ ངང་ཉིད་ལས། །སྟིང་རྗེའི་གཟུགས་ ས་སྐུ་རྣམ་ རོལ་ཅིར་ཡང་ སྟོན། །ནམ་མཁའ་ལྟ་ཐུར་ཁྱབ་ པའི་བཅོམ་ ལྡན་ ཌྷ 


འདས། །མགོན་ པོ་ཚེ་ དཔག་ མེད་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ཁྱེད་ སཿ པདྨ་རཱ་ གའི་ལྷུན་ པོ་ ལ། །ཉེན་ བྱེད་འོ འོད་ ཟེར་འབུམ་གྱིས་ ྦ 
འཁྱུད་པ ་བཞིན། །མཚན་ དཔེའི་གཟི་བྱིན་ཀུན་ནས་ལྷམ་མེ་བ། །བཅོམ་ ལྡན་ ཚེ་ དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །རབ་མཛེས་ 








པའི་རང་བཞིན་ལས། །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་གར་གྱི་རོལ་རྩེད་ཀྱིས། །གཞལ་ཡས་སྒོ་སྐྱོང་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་མོ་བཞི། །འཁོར་ཚོགས་ 
སྤྲལ་པར་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གང་ཞིག་དྲན་པས་འཆི་མེད་མཆོག་སྩོལ་བ། །རྩ་གསུམ་ཚེ་ལྷ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ། །དྭངས་བའི་ཡིད་ཀྱིས་དད་པའི་ ཤུགས་ཕྱུང་སྟེ། །རྡུལ་སྟེད་ ལུས་ཀྱི་བསྟོད་ཅིང་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། ཞས་བསྟོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
བཤགས་པ་ནི། ཧཱུཾ༔ རྣམ་པར་རྟོག་བྲལ་བཅོམ་ལྡན་ཚེ་ཡི་ལྷ། །གཉིས་འཛིན་མཚན་མའི་སྤྲོས་པ་དབེན་མོད་ཀྱང་། །བདག་ཅག་ 
མ་རིག་རྟོག་པས་སྒྲིབ་པ་དང་། །ཆོ་ག་ལྷག་ཆད་ འཁྲུལ་བའི་ནོངས་པ་བཤགས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཅི་མང་བརྡོད་པའོ། །དེ་ནས་འཇབ་བཟླས་ནི། ཚེ་ 


ཙཿ 
༧༡༤ 
4 
ཏད 
- ཟླེ 
ཤཱ 
ྲ 












ཡབ ༄༅། 











།དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཧྲཱིཿདམར་པོར་ རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསྒོམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཡར་འ ལོས 
ཙཱ་བ་གསུམ་ གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 'ཀྱི་ཐུགས རྒྱུད་བསྒུལ། འོད་ཟེར་མར་འཕྲོས་རིགས ཆུག གིས་ སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ 
| ཤིང་དག་ནས་གུ་རུ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། སྒྲར་ཡང་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་པ་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་ 
_མཚམས་ཀུན་ དུ་འཕྲོས་ པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚེ་དང་བསོད་ ནམས་བཀྲག་དང་ གཟི་ མདངས་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་ 
¦ འདུས་ཏེ་ ཐུགས་ སྲོག་ དང་དབྱེར་མེད་ དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཱཾ་བཛྲ་ གུ་རུ་པདྨ་ཨཱཿ ཡུ་སིདྡྷ་ཧྷུཾ་ཧྲཱིཿ ཅེས་པ་འདི་ཚེའི་རྟགས་ཚད་མ་བྱུང་བར་དུ་ ྦ 





/༅'/༩ ༢༤ 














།དང་མཚན་ཉེད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལྷ་ | 
ཚོགས་རྣམས་དྭངས་མའི་མཚོ་ལ་གཟའ་སྐར་ཤར་བ་བཞིན་སྐད་ཅིག་གི་གསལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས་ཤབྟ་པྲ་ཏིཏྟ་ཧོཿ 

ྦ མ་ཧཱ་ཨ་ལྲི་ཏ་རཀྟ་བྷ་ལིརྟ་ཁཱ་ཧཱི། ཅེས་མཆོད། ཧྲིཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། །མཁན་མཉམས་སྲུ་གསུང་ཐུགས་མའ་ 
' བ། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་གཏེར། ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་གུས་པས་བསྟོད། ཅེས་བསྟོད། བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ 
ཱ ཟེར་འཕྲོས་བུམ་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འཁོར་འདས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་བུམ་ཆུ་སྒྲབ་ ྣ 
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'མཆོད་ཡོན་ 
འབུལ་ཚུལ་བྱས་ནས། ་ སཿ བུམ་པའི་ ལྷ་འོད་ དུ་ཞུ་བ ལས་བུམ་ ཆུ་དང་སྒྲབ་ འ་འ ་རྣམས་ ཟག་ ་ ད་བདུད་ ཧྩིའི་ ་ གྱུར། གཉིས་པ། 
ལསབྷོག་ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ | གོས་བོད། ལས་ཀྱི་བུམ་པ་མི་ དམིགས་ཿ ྲ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་བདུད་རྩི་ འཁྱིལ་ ྒ 


པའི་ ཆྒྲ་ ཚོགས་ རྨཚང་ སྐད་ ཅིག་གི ཁེ གྲསྲལ་ བར་ གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨ་ མྲི ཏ་ ཀུརྨ་ ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ །ཅེས་བརྒྱ་སྟོང་སོགས་བརྗོད་མཐར་མཆོད་ 
བསྟོད་དང་འོད་ཞུ་བྱའོ། གནས ཁག ཁུག ཡ་ཙ ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ ཏ་གུ་ཁྱང་ཁ། | 











(2 2 འྱ་ 
།བདུན་ལས། དང་པོ་བྱིན་རླབས་ནི། ཧཾཿ ཕྱི་སྣོད་ཚོགས་གཞོང་ཀ་པཱ་ལ། །རྒྱ་ཁྱོན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ། ། 
རང་བྱུང་བཀོད་པའི་ཚོགས་རྫས་ནི། །འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་འོད་གསལ་རྒྱན། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་འཕྲོ། །རྒྱལ་བ་ 
ཝཱ དགྱེས་པའི་བཅུད་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཧཱཱཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ གཉིས་པ་སྤྱན་འདྲེན་ནི། ཧཱུཾ༔ ནུབ་ཕྱོགས་མ་ཆགས་པདྨའི་ཞིང་། །བཅོམ་ལྡན་ཚེ་ཡི་ 
` ལྷ་ཚོགས་དང་། །རྗེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས། །མཁའ་ལ་སྤྲིན་ཕུང་འཐིབ་པ་ ྣ 
༡ བཞིན་། །མོས་ལྡན་བུ་ལ་མཆོག་ཐུན་གྱིས། །དངོས་གྲུབ་ཅར་ཕོག་སྩོལ་བའི་ཕྱིར། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས། _ 


༠ ༄༅། 













༥“ ༄༅། །རྔམ་འཇིགས་ཁྲོ་གཏུམ་བརྫིད་འབར་འཁྲུགས། །བདག་འཛིན་རུ་ཏུའི་སྡེ་ཚོགས་རྣམས། །རང་བྱུང་རིག་པའི་ 
མཚོན་ཐོགས་ནས། །རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། ནྲཾ་ཏྲི་ཤ་ཏྲིཾ་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་ 
པོ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ དྲུག་པ་བསྟབས་པ་ནི། ཧཱུཾཿ རྣམ་ཐར་སུམ་ལྡན་ཞལ་ཕྱེས་ཤིག །གཉིས་འཛིན་དགྲ་བགེགས་ཞལ་དུ་བསྟབས།། 
རྔམ་བརྡིད་དགྱེས་པའི་གར་གྱིས་རོལ། །དག་མཉམ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པ་བཞེས། གུ་རུ་དེ་ཝ་དྷཱཀི་ནི་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་རུས་ 
ཿ པ་ལ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁྲཱ་ཧིཿ ཅེས་བརྗོད་སྤྲོ་ན་རིགས་མཐུན་གྱི་བསྐང་བ་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །བདུན་པ་ཚོགས་ཀྱི་དྲང་ལེན་ནི། འདོད་ཡོན་གྱི་རྫས་སྣོད་ཡར་བཏེག་སྟེ། ཚོགས་ 
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༣ སལ ÷: པ་་ ;་༣ཚ་༅་༥འ༠མ་ ཚཆ""""""""་འ་"འ"ཁ""འའ་འ་་་ཁམཔམཔྦཔ་་་་"་༠"་༠་འབ་༠་་༠༠"་པ"༥འ་པ་"""""""'"་"པབ་་་༠་་་་"༠""༠༠ཆལ ་ _-་ལ་ རབས་བ པས་ ཡ་ ༄༅༅ འབ „༣་༧་འཆམ༧༤་ ༄༥༧༤་༥༥འལའའའའཆ ༥༤༥འའ/ལལས་འ་་་པ་་བ་་འའ་བ་་བམ་ཅབ་མ་ ཆ༅འ་འ་འ"ཆཕབཔ་པ་་|་ ༥ 
༣༧*༧་༧་༧"་༅༅འའ༅སའ་ཁམཁམ་ར་ཆ ` ཁ"ལ"༩ར ཀཁ་ཁཀ་ |{(ལ9་ཁ་ཀ༠ྱ་༄་་ི'ཡབཆལལ་ངབ་ལཡསར་ལས་འཁབཁལལ་ལལ་ཡ་འལ་རལའང་ལ་ལཡརལ་”་༅་་བ་༧་ ལ་ལ་བ ༩ ཁ་9་ཁ་བར་མ འཚ༅༅༅ འབལ་་ ༡༡༡༠ ༅༅ 






ཀྱི་མཆོད་པ་རྒྱན་དུ་རོལ། ཅེས་འབུལ་བ། བླ་མས་ཀྱང་། ནཾ ༢།་ ལ་ཧོཿ ཅེས་བརྗོད་ནས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་བྱུང་རྒྱལ་དུ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལྟག་ 
ཤཱི མན ལྷག་གཏོར་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་སྤྲིན་ཟད་མི་ཤེས་པའི་གཏེར་དུ་ 
གྱུར་། ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཁཾ་ཛ༔ བཛྲ་པྲུཏྲེ་སོགས་ནས། ཤབྟ་པྱུ་ཙ་ཧོ༔ བྱོ དབང་ཆེན་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ལྷག་ལ་དབང་ 
བའི་གིང་ལངྐ། །ཡས་མར་མཆོད་པའི་མགྲོན་མཆོད་རྣམས། །ཕ་ཕབ་བཟང་པོའི་གཏོར་མ་ལོངས། །རྣལ་འབྱོར་ཚེ་བསོད་སྤེལ་ ྣ 


བ་དང་། །རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། ཨུཧྷཱ་བཛཛ་ཨ་ཏི་ཀྲ་མཱ་ས་མ་ཡ་ཁ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ཾིཿཧོ་བྷོཿ དེ་ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ 
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༨༩ ༨༢༨༧ ༨༧༧ ` 


།པ་ནི། ཧིཿ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །བདེ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ཡིས། ། 
བདག་གཞན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་ནས། །མ་ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་འགྲུབ་པར་ཤོག ཅེས་བྱའཾ།། གསུམ་པ་ 
¿› བསླུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ༔ གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་སྣང་མཐའ་ཡས། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད། །རྡེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །དཔའ་ 
 ཐོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས། །མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་ལ། །ཚེ་གེགས་མ་ལུས་ཞི་བ་དང་། །དཔལ་འབྱོར་ལོངས་ 
| སྱོན་རང་རྒྱས་ཤིང། །ཤྲིཏྟརྐརྙམ་མ་ཁུས་དའཏ་ཇུ་ཏཐཊྲ། །ཏརྟཏ་ཏགྲ་༅ཉ་ཀཏ་ཁྲན་ཉད་ཟློག ཤླྭ། །ཧྱའི་ཐྲིན་ལས 
























འགྲུབ་པར་ མཛོད། བཞི་པ་ཆད་ཐོ་ནི། གཏོར་མ་འབྱུ་གསུམ་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཧཾཿ སྔོན་གྱི་བསྐ ལ་པའི་དང་པོ་ ལ། །འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་ 
བྲང་དུ། །ཆོས་སྐུ་སྣང་འོད་འབར་བ་ཡིས། །ཁྱད་ཆོས་དྲུག་ལྡན་མངོན་སངས་རྒྱས། །སྣང་སྲིད་ཆོས་སྐུའི་ཡོ་ལངས་ལ། །དབང་ 
བཞི་མངོན་སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ། །ཚོགས་བརྒྱད་དག་པའི་བསྟན་སྲུང་ཚོགས། །གང་འདུལ་གཟུགས་མཆོག་བསྟན་ནས་ཀྱང་། ། ྣ 
བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་བླང་བར་མ་ཆད་དམ། །རྣལ་འབྱོར་ཚེ་བསོད་སྤེལ་བར་མ་ཆད་དམ། །ལས་བཞི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་མ་ཆད་ 
དམ། །སྔོན་གྱི་ཐ་ཚིག་དམ་ལ་མ་འདའ་བར། །ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ཕྲིན་ལས་ ྦ 
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མཛོད་། ཧཱུཾཿ དེ་འོག་དུས་ཀྱི་བསྐལ་པའི་ཐ་མ་ལ། །རང་སྣང་རྣམ་དག་འོད་གསལ་བཀོད་པའི་ཞིང་། །ཀུན་བཟང་པད་འབྱུང་རྗེ་ 
དང་མི་གཉིས་པའི། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ཡིས། །རིག་རྩལ་ལྷན་གྲུབ་བརྡ་རིས་སྒོ་འབྱེད་ནས། །མངོན་སུམ་ 
བརྒྱུད་པའི་རིག་འཛིན་ཕོ་མོ་ལ། །ཚེ་ཡི་སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ནས། །སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་སྦྱིན་པའི་ཚེ།། ྦ ྦ 
བསྟན་སྲུང་སྤྱི་དང་གངས་ལྡོངས་དྲེགས་པའི་ཚོགས། །ཟུར་ཕུད་ལྔ་པའི་བཀའ་ཉན་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །རང་རང་གུས་པས་རྣམ་ 

འགྱུར་བསྟན་ནས་ཀྱང་། །བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་བླང་བར་མ་ཆད་དམ། །རྣལ་འབྱོར་ཚེ་བསོད་སྤེལ་བར་མ་ཆད་དམ། །ལས་ 






















“ ༄༅། །བཞི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་མ་ཆད་དམ། །སྔོན་གྱི་ཐ་ཚིག་དམ་ལ་མ་འདའ་བར། །ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་མ་ 
ླ འདི་ བཞེས་ ལ། །རྣལ་ འབྱོར་བདག་གི་ཕྲིན་ འལར་ མྱུར་ འགྲུབ་ མཛོད། ལྔ་པ་བརྟན་མ་ནི། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཧཾཿ སློབ་དཔོན་ 
› པདྨ་ཀྭ་ར་ཡིས། །ཨ་སུ་ར་ཡི་བྲག་ཕུག་ཏུ། །ཆེ་ཞེ་ཆེན་མོ་བཅུ་གཉིས་དང་། །སྨན་ཕྲན་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་རྣམས། །ཞིང་ཆེན་ ˆ 
གདན་ལ་བཞག་ནས་ཀྱཏ་། །དམ་ཆིག་གཉེན་བོའི་བཀཝ་དམ་ཐཞག །བསྟན་ཁ་ཆྲུར་ཁར་ཁས་བླངས་བཞིན། །མཆོད་གཏོར་ 

¦ རྒྱན་ལྡན་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ལས་ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ལ་ལ་ཏིང་ཏིང་རཀྲོ་མ་མ་ཧྲིང་ཧྲིང་བྷ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧེཿ དྲུག་པ་ 




































ཛཱུ རྟ་བྲོ བོ་ནི ་ གཏོར་ ང་གཞོང་རི་ར རབ་འབར་བ་གསལ་ བའི་ འོག་ཏུ ཏུ་ ནོད་བེད་ཆོ་ྐུནབར་ཆད་ཚོགས་ རྣམ མས་ ས་བཀུག་པ ཁར། གྱུར། ཌཾ་ཏྲེ བརྲ་ {! 
ཿ [ཨཾ་ ཀུ་ཤ་ ནཿ ཛཿ རདཾ་བཾ་ཧོཿ ཧོཿ ཧཱུཾཿ དབང་ཆེན་ རྟ་ མགྲིན་ཁྲོ་ ཁྲོས་པ་ ཡིས། །གཉིས་ འཛིན་ འཁོར་བའི་ དམགས་ ས་མ ནམས །ཐབས་ ྦ | 
ྲ ཤེས་ གར་གྱི་བྲོ་ བརྡུངས་པས། །མཉམ་པ་ཆེན་ཕོའི་ བས འོག་ 'ཏུ། །འཁོར་འདས་ དམིགས་ མེད་ཀ་ དག་ དབྱིངས། །སྤྲོས་བྲལ་ 
རོ་ རོ་གཅིག་ ཧང་ཨནྒན། ཨོཾ་ལྭཾ༔ ཨཱཿལཾ༔ ཤེ ༠ སྟི བྷ་ཡ་ནན༔ དགྲ་ ཟཝ སརྦ་ཤྭ་ཏུཾ་སྙཾ་ བྷ་ཡ་ནན༔ །བདུན་པ་_ 
དངོས་གྲུབ་ བླང་བ་ནི། ཨེ་ མ།་ ཧོཿ ཆེ སྐག མེད་ པའི་དཀི དཀྱལ་ འཁོར་ དུ། །བསྟེན་ སྒྲབ་ ལས་ སྦྱོར་ མཐར་ ཕྱིན་ པས། །འཆི་ མེད་ ཚེ་དང་ ྣ ྣ 





























།མཆོག་ ཐུན་ གྱི། །དངོས་ གྲུབ་མ་ལུས་ད་ལྟ་ སྩོལ། རྩ་སྔགས་མཐར། ཀཱ་ཡ་ སིྡྷ ཨོ༔ ལཱ་ ཀ་ སྙང ཙྟ སིྡྷ ཧཾཿ ྣ 
ཅེས་བརྗོད་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་ལ་རོལ་མཐར། ཨོཾ་ འགྲུབ་ པར་ གྱུར་ཅིག་རྡོ་ ཆོ རྗེའི་ སྐུ་ནི སྐྱ འཆི་བྲལ༔ ཨཱཿ ཚངས་པའི་ གསུང་ནི ནི་སྐྱེ མེད་ 
༩“ རྟག་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་གསུང ནཿ སྤྲོས་བ བྲལ་ཐུགས་ ནི་ དུས་ཐ གསུམ་འགྱུར་བ་མེད་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ ཐུགསཿ འཆི་ མེན སྐུ་གསུང་ཐུགས་ དང་ ྣ 
ཡང་དག་ ལྡན་ པ་ཡི༔ རྔ་སྒྲའི་ རྒྱལ་ ོ་ རྒྱལ་བ་ འདྲེན་ ་ འོད་ ཏྐཌ། མེད༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ དང་ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་འགྲུབ གྱུར་ ཏེ༔ ྣ | 

¦ བདག་ཅག་ ཚེ ཛེ་དང་སྒྲབ་པ་: པ་མཐར་ །ཐར་ཕྱིན་ ནས༔ རླབས་ཆེན་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག༔ ་ ཅེས་ སན བརྙད པར་བྱའོ བརྒྱད་པ མོ ྦ 


* ༄། 








ལ་ པས སབ & སས སས ༼ པས བས སས € སས སས སས སས པབ རཿ ཐ་ལ་མ་མ་ རཿ བབ སས་སས་སས སས་སས་སས སསསསསསསསསསསསསསསསསས་ བ་ས བས་སས སསག ༢༥ ར་ས་ ༼པསསསསས་ ༥ ཟབསསསསསསསསསསས་ བབ - ༧ འབ 


བསྟད་ནི། ལས་བྱང་སྤྱི་འགྲོ་ལྟར་བྱའོ། །དགུ་པ་ 'བཤགས་པ་ནི། མ་ མ་རྙེད་ ཡོ ཡངས་ སྲ་ སོགས། བརྗོད་མཐར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ ལན་ གྲངས་སུ་བཟླས་པར་བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་ཚེ 
སྒྲབ་ཆེན་སྤྱིའི་ལུགས་ལྟར་བྱའོ། །བཅུ་པ་བརྟན་བཞུགས་ནི། ཕྱོགས་ བྱད་ རབ ཀ་ བརྡོད་མཐར། འདི་ནི ན་ རྟེན་སོ སོགས། བརྗོད་ནས་མེ་ཏོག་འཐོར། བཅུ་གཅིག་པ་བསྡུ་ ྒ 
ལྡང་ནི། ཧོཿ འཆི་ མེད་ ཚེ་ཡི་ ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས། །གཤུག་མ་ མི་ཤ ་ཤག་ དབྱིངས་ སུ་བསྡུ། །སྨུར་ ཡང་རྩལ་ སྣང་ཆོ་ འཕྲུལ་གར། །ལྷ་ 
སྔགས་ཕྱག་ རྒྱའི་ གར་ལ་ ཆོལ། ཧུ་ཛཱཾ་ཛཱཾ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ བཅུ་གཉིས་པ་བསྔོ་སྨོན་ནི། ཧོཿ འད་ དི་མཚོན་ དུས་གསུམ་རྣམ་དཀར་ དགེ ། 
བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ ཕོའི་ རྒྱུ་རུ་བསྔོ། །བདག་ཅག་འདུས ་ཚོགས་ འཁོར་བཅས་ རྣམས། །པད་ འབྱུང་རྗེ་ འབངས་ཞབས་དྲུང་དུ། ། ཚོམ་བུ་ ྒ | 


ཙཾ 
ཡཿ 
ཆེ 
འོ 
རཱ 
.4 
















“༥ ༄༅། །གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱུ་ཤོག །བཅུགསམཔ་བཀྲཤསནི། ཧཱུཾ་ཧིཿ རྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དང་། །འཆི་། དཾ 
མེད་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དགེ་མཚན་གྱིས། །སྲིད་འདིར་སྲིད་ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་ཀུན་འཛོམ་ལེགས། །རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་ 

“ཿ དཔལ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཉིན་མོ་བཀྲ་ཤིས་མཚན་བཀྲ་ཤིས། །ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྒྱལ་བསྟན་ཉི་ཟླ་བཞིན་དུ་ 
གསལ་ གྱུར་ཅིག །གོ་ཀུན་ བདེ་ སྐྱིད་ དཔལ་ ལ་རོལ་ བར་ ཤོག ། ཅེས་བརྗོད་ནས་མེ་ཏོག་སིལ་མ་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་འཐོར་བར་བྱའོ།། སྨྲས་པ། བརྒྱུད་ ྦ 1 
དཾ སུམ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཐུགས བཅུད། །འབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོའི་སྲོག་གི་དྭངས་མ་རུ། །སྦས་པའི་ཟབ་གཏེར་སྒོ་འབྱེད་གཏེར་ཆེན་རྗེ། །ཟབ་བརྒྱ་བཀའ་ ྒ 





ཡི་ཐ་རཾ་བཀྲོལ་བའི་ཚེ། །སྨིན་གྲོལ་ཆུ་སྤྲིན་སྙུག་པོའི་རྒྱུན་བཟང་ཉིད། །ལེགས་འབེབས་མིག་ལྡན་པད་ཚལ་མཆོག་བཞད་ནས། །ཟིམ་མངར་བདུད་རྩིའི་ཐིག་ 
པས་རབ་སྤས་ཚེ། །ཁོ་བོའི་བགོས་སྐལ་འདི་ཐོབ་སྐལ་བཟང་བྱས། །དགེ་བས་མ་གྱུར་སྲིད་མཚོར་འཁྱམས་པ་རྣམས། །བཅོམ་ལྡན་ཚེ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་དབུགས་ 
ཕྱུངས་ནས། །རིང་མིན་ས་ལམ་སྤངས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །དོན་གཉིས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག ། ཆོས་ཚུལ་འདི་ཡང་ཉི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ྣ 
བཞིན་། །རྒྱལ་བསྟན་ཤར་རིའི་ཕྲག་ལ་ལེགས་འཆར་ཞིང་། །བསྐྱེད་རྫོགས་འོད་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་སྤྲོས་པའི་མོད། །ཆོས་མིན་མུན་པའི་སྨག་རུམ་བསལ་གྱུར་ 
ཅིག །ཅེས་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཁྲིགས་སུ་སྡེབས་པ་བྱིན་རླབས་གཏེར་མཛོད་འདི་ཡང་སྙིགས་མའི་དུས་སུ་བསྟན་འགྲོའི་དཔུང་གཉེན་གཅིག་ཕུར་གྱུར་པ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ 


ཙཿ 
ཤྲ 
ཤྲ 
-ཟེཾ 
ཁུ 





ལ་འ ཕྲ་མོ་ཐོབ་པའི་ཚེ་བཀའི་གནང་བ་སྦྱིན་པའི་གསུང་བཟང་སྒྲ་འཛིན་དུ་ཐོས་པའི་མོད་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་རིང་ནས་བསྐུལ་བའི་ངོར་ལྡོག་ཏུ་མ་བཟོད་ནས་གཉིས་མེད་ཀྱི་བཙུན་པ་འཇམ་ ྒ 
ཀུ དཔལ་བདེ་བའི་ཉི་མའམ་རབ་བཏགས་ཀྱི་མིང་ཁྲག་འཐུང་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་འབོད་པས་གཏེར་ཆེན་རནྣ་གླིང་པ་དང་གཏེར་བདག་གླིང་པའི་ཚེ་སྒྲབ་བཞིན་ཁྲིགས་སུ་བསྡབས་པའི་ཡིག་བྲིས་ | 


སུ་བསྟར་བ་པོ་ཀུན་འདུས་ཆེ་མཆོག་གླིང་པས་ལེགས་པར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། །། 





ལྔ་རྫོགས་སྒྲབ་པའི་རྫས། །འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་འབུལ། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་སརྦ་པཅྩ་ཨ་ཤྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧཱི་ཝ། གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཆོས་ 


2 


±, སྒུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་ལོངས་སྒུ་ཚེ་དཔག་མེད། །སྐྱེ་འཆི་གཉིས་སྤངས་སྤྲལ་སྒུ་པདྨ་འབྱུང་། །སྨན་ 


མཆོད་འབུལ་ལོ་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་དྷཱཀི་མནྡ་ར། །གསང་སྔགས་བཀའ་ཡི་བདག་མོ་མཚོ་ | 
རྤམ་མ། །རིག་འདྲིཀ#།ཿ ཀེ་སྐོར་རྐཀླ་མྐ།ཿི རྒྱལ་དུན | 








དོས་ཞལ་ོན་བཟ་བདོཆན་གོང། །འ་ོད་ཆོོདབངབ་ུརྱ་་བཤོདཔའོ། །འ་ཅ་ཆོལ་བདགབྱུད་འཇོན་། ། 











༩ ཀ། ཤའ 
¡ (ནེ 











ཧེ 






ངག་ལ་ཕོབ༔ 


་; ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ 


གཏེར་གཞུང་དངོས་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་ནི། སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཆོས་སྒུ་སྣང་མཐའ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ་ 
ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ བྱིན་ཆེན་སློབ་མའི་སེམས་ལ་ཕོབ༔ འགྱུར་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཅིག༔ འགག་ 
མེད་བདེ་ཆེན་ཕོ་བྲང་ནས༔ ལོངས་སྐུ་དབང་ཆེན་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ བྱིན་ཆེན་སློབ་མའི་ 

ནུས་མཐུ་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཅིག༔ ྣ 


གནས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ སྤྲལ་སྐུ་ཨོཾ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད༔ 


ཧའ 8 5 2སོ་སྟནཱ འཁ་བསྐུར་། །སལ་ཡི་ཁོ 

















བྲང་ནས༔ རིགས་ ལྔའི་ ཚེ་ བདག་ ཡབ་ཡུམ་ གྱིས༔ བྱིན་ ཆེན་ སློབ་ མའི་ གནས་ ཝུནུ་ ཕོབ༔ སྐུ་ ལྡའཾ ཚེ་ ཡི་ དབང་ བསྐུར་ 
 ཅིག༔ བླ་ མ་ཨོ་ རྒྱན་ ཚེ་དཔག་ མེད༔ སྔོན་ གྱི་ཐུགས་ དམ་མ་གཡེལ་བརཿ ད་ལྟ་ ཉིད་དུ་གནས་འདིར་བྱོན༔ འཆི་མེད་ཚེ་ 
དབང་ དངོས ་གྲུབ་ སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ་གུ་ རུ་ཨཱ་ ཡྫཛཚ་ན་ཨ་པཱ་རི་མི་ཏ་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བྱིན་དབབ་ལ༔ ྣ 



















༄༅། ། ཚེ་སྒྲབ་ཡང་ གསྐང་ འདངསཔ་ལསཿ བཤགས་བསྐང་ཅུང་ཟད་ཁ་བསྒྱུར་བྱས་པ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་ | 
པདྨ་ཀ་རཱ་ཡེ། རྣལ་འབྱོར་པ་སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན། ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཤམས་ནས། ཚོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འོག་རིགས་མཐུན་གྱི་བཤགས་པ་བརྗོད་པ་ནི། ། 
ཧོཿ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱིས་ཆོས་ཀུན་ས་ལེར་གཟིགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་ཀུན་མགོན་གྱུར་པ༔ རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་ ཌཾ་ 
བཅུའི་ཞིང་ན་བཞུགས་པ་ཡི༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ཅག་མ་རིག་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱི༔ 
བག་མེད་ཚུལ་གྱིས་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་ཏེ༔ རྩ་གསུམ་སྲུང་མའི་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བ༔ ཐོག་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ 
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བཟོད་པར་གསོལ༔ ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར༔ མི་དགེ་བྱུ་དང་མཚམས་མེད་ཉེ་བ་ལྔ༔ ལྕི་བཞི་ལོག་ 
བརྒྱད་ལ་སོགས་སྡིག་པའི་ལས༔ བགྱིས་དང་བགྱིད་རྩལ་ཡི་རངས་བགྱིས་ཀུན་བཤགས༔ མཆོག་གསུམ་སློབ་དཔོན་ཕ་མ་ 
སོགས་ལ་བནས༔ འགྲོ་ལ་འཚེ་དང་གསང་འཆལ་རྟོག་ངན་འགྱུས༔ མི་རུང་གནས་གྲོགས་ཡོ་བྱད་བརྟེན་པ་སོགས༔ ཞོས་ 
མིན་ལས་ལ་ཞུགས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ བག་མེད་ལས་དང་ཉོན་མོངས་གཞན་དབང་གིས༔ ལྷ་བསྒོམ་སྔགས་བཟླས་ཏིང་ 


འཛིན་དུས་མཆོད་གཡེལ༔ ཕྱི་ནང་ཡོ་བྱད་དུས་སུ་མ་བརྟེན་སོགས༔ བགྱི་འོས་དང་དུ་མ་བླངས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ སྲོ་ཾ 
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ག་:༢"ཆ༅༅་ 


- བྱང་སེམས་སྡོམ་ལས་ཉམས་པ་དང་༔ ཁྱད་པར་ གསང་ཇྫགད་ ཐེག་མཆོག་གི༔ སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ སྨ 

པས་ ལ་ པ་ཡིཿ རྩ་པ་ ཡན་ ལག་ ཉམས་ པ་ ཆ་ར པ་ དང་ 3 ་ ་རྐྱེན མུན་ ྱིསྒྲབ་གྱུར ཕཔ༔ སྡིག་ ཞུང་ 

་པའི་ དངོས་ ཕོ་ གང་ མཆིས་ ཀུནཿ སྙིང་ནས་ འགྱོད་ པས་ བཔས་ ཤིང་སྡོམ་ བགྱིས་ ནས༔ བྱམས་ མགོན་ ཐུགས་རྗེས་ དྷོ 
ང་ཚང་པར་སྩོལ༔ ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཛྙཱ་ ཧོཾ § ཞེས་དང་ཡིག་བརྒྱ་བཟླའོ། །དེ་ནས་དོན་དམ་ལྟ་བའི་བསྐང་བཤགས་ནི་གནས་ཡུགས་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་མཉམ་ཉིད་ 
བློབཤཀ་ཏེ། ཧཱུཾ།.. ྐུནཱ།གྐཾཉི་མ།ཁཅོས་ཀློང་ཡངས་ནས།, །ནང་རིག་ཉང་གསྲལ་ཀུན་ཀྱྱུ་བཟང་། །ཀཏིན རྟབྱ་མ་སྐྱེས་ཀུན་ 
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གས་པའི་ཡུལ། རྣམ་དག་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས ཉི ཀཀ 



















¦ ༄། །ཐུགས་ དམོ བསྐང་གྱུར་ ཁེ་ གཁང་ དངོས ་གྲུབ ་སྩོལ། །སྨོན་ འཆ འ་དྲག་བའ་ཞཉ་ཁམ་ ནས། །ཟབ་ 

( གཏྟེར་ཆོ ཆོས་བདག་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ། །ཕྱོགས་མེད་མཁས 'ྭ་གླུབ་རྒྱ་ཊ མཚོའི་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་ [བསྐོར། །སྨིན་གྲོལ་མཐར་ཕྱིན་བླ་ ྣ 
།མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་སྣོལ། །སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་སྟེང་དུ། །རིགས་ 
¦ ཀུན་འདུས་ཞལ་རྩ་ བའི་བླ་མ་ ལ། །བརྒྱུད་པ དྲུག ་ལྡན་ གུ་རུའི འི་ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར། །གཅིག་ཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ དམ་། ོྦ 
ཀཱ བསྐང་། །ཐུགས་ དམ་ བསྐང་གྱུར་ ཚེ་དབང་ དངོས གྲུབ སྩོལ། ཧཾཿ ཐུགས་ཿ དམ་ དམ་བསྐང་ བར་བྱ་ རྭ་བུ་བའི་ལྟ་ རྣམས་ ཀྱི རྩ་བ་ 





























བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་འཁོར་དང་བཅས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་མཆོད་པས་ཐུགས་ 
དམ་བསྐང་༔ རྨད་དུ་བྱུང་བའི་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྟཀ་དམར་གྱི་ཨརྒྷས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འདོད་ཡོན་ཞལ་ 
ཟས་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འབྲུ་བཅུད་ཛ་གད་ཕུད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞུན་ཆེན་མར་མེའི་མདངས་ཀྱིས་ ཏཾ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྲོག་དབུག་ཚང་པའི་མདངས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བསུར་ཆེན་བདུག་སྤོས་དྲི་ཡིས་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་༔ སིལ་སྟན་རོལ་མོའི་སྒྲ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དམ་བསྐང་ཚེ་དབང་དངོས་གླུབ་སྩོལ་ནས་ཀྱང་༔ གཡར་དམ་ 
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¦“ ༄༅། །བསྐང་ལ་རྐྱེན་དབང་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ ཧཾཿ རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལྷུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས༔ རྨ 
. བྱ་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་སྟེང་དུ༔ བཅོམ་ལྡན་ཚེ་བདག་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད༔ གསང་བའི་ཡུམ་མཆོག་ལྷ་མོ་གོས་དཀར་ 
མོ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་གྱུར་ཚེ་དབང་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ དེ་ཡི་ཕྱོགས་ ཌ 
¦ བཞི་པདྨ་འདབ་བཞིའི་སྟེང་༔ མི་བསྐྱོད་རིན་འབྱུང་རྣམ་སྣང་དོན་ཡོད་གྲུབ༔ རིགས་ཀྱི་སྐུ་ལས་སྤྲལ་པའི་ཡུམ་མཆོག་མཿ 
¦ མ་མཱ་ཀི་དང་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་དང་༔ ཀུན་བཟང་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་པ༔ ཚེ་བདག་རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ ྣ 









རར 6 ཇགས. རས འ སསབསསསསསསས་ 6 ཿཿཿཿཿྕྕཿྗྕྗྕྗྕྕཿྗྕྗ¿ྫ སས་སས་སས འ་བསས་ས་་་ས ས་བསས་་སས་་་ཟ་་སསསསས སས ྕྕ ཀན ༩༠“ 


ཅེས་བསྐང་བ་འདིའང་། གཏེར་ཆེན་རཏྣ་གླིང་པའི་གསུང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་དེའི་གཞི་བཞག་ལ་ཅུང་ཟད་ཀྱི་ཁ་བཀང་འདིའང་འཇམ་དཔལ་བདེ་ཉིས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས། 
འཕེལ།། །། ྣ 


རུ 
ཤཱ 
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ཟེ 
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{ ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། །ཟབ་གཏེར་མངའ་བདག་ 
¦ ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་གླིང་། །ལས་ཅན་ཆོས་བདག་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ ྣ 






།ཡེཤེས་སྒུ་ཅན་པར་ཆེན་བི་མ་ལ། །རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་པདྨ་འབྱུང་། །དྷཱཀིའི་གཙོ་མོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ 


------¬ˆ 
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སྩོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་མཐུ་ཡིས། །རང་དོན་ཀ་དག་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་རྒྱུར། །གཞན་དོན་མཐོང་ཐོས་དྲན་ 


རིག་འགྲོ་ཀུན་གྲོལ། །ཐམས་ཅད་རྱམ་ཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཉེས་དར་རྒྱས་ལྷུན་གྲུབ་ནན་ངོར། ཕ་ཏི་དྷཱ་ནས་སོ།། 







ཡ་ ༄༅་ 





༦6,)®0༦„ ®‰&8‰ ྦ 
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མ་༧༩ ལིང 

















]ི །མཆོད་སྦྱིན་ གཏོར་མ་འབུལ། །དགྱེས་བཞེས་སྒྲབ་པའི་ས་ འདི་སྩོལ། 
མཛོད་། གནྩཱ་ཞེས་གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ། གཏོར་མ་གསེར་སྐྱེམས་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕུལ། ༧ འདི་ཡང་མཁྱེན་སྤྲལ་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་སྤེལ།། 






།ཕན་པའི་ཆོས་མཐུན་སྡོང་གྲོགས་ 
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། རྩ 
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སྙིང་བོར་བསྟན། ཏརམན་ེ་རགཙདཀ 
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ྣ ༄། (-་སསསན། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལྷ་ཚོགས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ ྣ | 
| འཁོར་ལོར་སད་པར་གྱུར། རང་རིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ། །རང་ངོ་མཇལ་བས་ 'སྙུབས་ སུ་མཆི། །སྟོང་ 
ཉིད་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་ཀྱིས། །སྲིད་ ཤིན མི་ སྒལ སེམས་ ་་ཁྱིནརོ དོ གཉིས་པ་དངོས་ མ་གཞི་ལ་ བྐྱེདཞ། ཨཱཿ 
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མི་འ འགྱུར་ གྱར་མཐའ་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དཏྱི དབྱིངས། | །སྟིང་ རེ སྒུ་མའི་ འི་རང་བཞིན་ ལས། པ །རང་ བྱུང་ རིག་པའི་རྩུཾ་ཡ ཡིག་ དཀར། །འོད་ 'འཕྲོས་ངོ ཏོན་ ་ དྒོ 
¡£ བྱས་ཚུར་འདུས་པས། །ཡོངས་གྱུར་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །དཀར་པོ་ པོ་ཞི་ འཛུམ་མཚན་དཔེ་རྫོགས། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་ 


གཏོད། །གཡོན་བས་དྲིལ་ཐུ་དཀུར་བརྟེན་པ། རས རོམ །མགུལ་རྒྱན་དོ་ཤལ་སེ་མོ་དོ། །སྐ་རག་ 
གདུ་བུ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །སྟོད་གཡོགས་སྨད་དཀྲིས་དར་ཤམས་བཀླབས། ཟི་ལྡིར་ཅོད་པཇ་དར་དཔྱངས་བསྐྱོད། །ཞབས་ 
_ ཟུང་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས། །པང་དུ་རྡོ་རྗེ་སྙེམ་མ་དཀར། །ཞི་འཛུམ་ཉམས་ལྡན་ཡབ་ལ་འཁྲིལ། །ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ 





ཐས བས་ས ས་་་ 


ཾ །གཡོན་ཐོན་ཆང་། །ཆིན་ཆེན་ཆུས་ཐ་དཌ་གྱིས་བརྒྱན། །བདེ་ཆེན་འབྲལ་མེད་ཀློང་དུ་གསམ།- 
ད མཆོག་ལྟ་ཚོགས་དང་། །མན་ཝ་དག་པ་རིག་འཛན་ཚོགས། །ཇིང་གར་ཞི་བ་བཞི་བྱར་གཉིས། གསཔ བང ། 


གསང་བར་དམ་ཅན་ཆོས་སློང་གསལ། །ཅུ་ གསུམ་ ( ་ཚོགས་ ཐམས ཅད་ ནི། །ཉ་ ཉི་ཟེར་ རྣག རྱན་ འཁྲིགས་ པར་ གསལ། །ཀུན་ གྱི་ ྦ 
ོྦ ཀུནས་ཿ གསུམ་འབྲུ་གསུམ་མཚན། །འོད་ འཕྲོས་ཡེ་ ཤེས་ ལྷ་ ཚོགསྙ་ ནི། །སྤྱན་ དྲངས་ བཛྲ་ས་མཱ་ ཛཿ སྤོས་རོལ་དབྱངས་བཅས་སྤྱན་འདྲེན་ནི། 
¡$ ཞོག་མིན་གནས་དང་དངཝ་ལྡན་ཞིང་། །སྐུ་གསུམ་དྭགྲ་བའི་གྲནས་མཆོག་ནས། །བླ་མ་རྡོར་སེམས་ལྟ་ཚོགསྔ་རྣམས། 





ཐ༄༅༅་ མ་པས ༢ ' ༠ 












༠ །གདང་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་དག །སྣང་གྲགས་ལྟ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་སད། །འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་གདིངས་ཐོབ་བསམ།། 
་བཛྲ་མཱ་མེ་མུའྟུཿ བཛྲི་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭཱ་ཨཱཿ ཞེས་པ་འབུམ་ཕྲག་བཟླས་པས་ན། །སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ཀུན་བྱང་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ཡང་དག་རྟོགས།། ྣ 
ཀཱ ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་མཐོང་འགྱུར། ས་མ་ཡཿ བུམ་པར་བསྙེད་བཟླས་བྱ་བ་ནི། །བུམ་པ་རང་བྱུང་གཞལ་ཡས་སུ། །པད་ཟླར་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས།། | 


སོར 


༄ཟབཐི 





-༽\ 










¦༄༅། །སཱ་ཡི་ཁོག་ཏུ་མྱོང་ཚད་རྣམས། །སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྷུང་ཀུན་བྱང་ལ། །རིག་སྟོང་ཡེ་ཤེས་རྩལ་རྫོགས་ནས། །བླ་ 
འི མ་རྡོར་སེམས་ དབྱེར་མེད་ གྱུན། ` སམ་པ། གསུམ་པ་རྗེས་རིམ་དང་པོ་ནི། ཚོགས་རྫས་ཡོ་བྱད་བསང་སྦྱངས་ལ། རྲཾ་ཡཾ་།ཁཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿྷཱཾ་ཧོཿ ལན་ཞསྲམ་བརྗོད་ 
ཿ པས་བདུད་རྩིར་བསྡུར། ཧྲཱིཿ བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ། །ཡེ་ཤེས་དག་པའི་ཀློང་ནས་ 
གཤེགས་། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་ཚོགས་མཆོད་འབུལ། །འཁོར་འདས་ཡོངས་རྫོགས་ཆེན་པོར་བསྐང་། །ཉམས་ཆག་ཚོགས་ཀྱི་ 
 མཆོད་པས་བཤགས། །མ་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་བསྒྲལ། །ཀ་དག་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་སྟོབས། །མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཁཱ་ཧི༔ བརྡ་དང་བརྡའི་ཚོགས་ 





ཀག ླྐ ས་ས ་ སསསསསས་ ༡ ་སསས་་ པ་ ལ༣སསས་ ཇ་ ་ པསས་ ་ པཿ ཇ་ པས སཔ སྲས། ། པསསསསསསསསསས པས 









ལ་རོལ། ། ལག་མབཏུད་ྩིས་ྲན་ཡསྦྱིན ཧྲིཿ ལྷག་ གཏང འདོད་ཡོན་ ཐོ མཚོའི་ བཅུད། །གིང་ དང ལང་ཀ་ མ་ མ་མོའི་ཚོགས། །འདིར་ བྱོན ྒ 
་ཱེ ལྷག་ མའི་ཕ་འབབ་ བཞེས། །བསམ་ པའི་ དོན་ཀུན་ འགྲུབ་པར་ མཛོད། ཨུཧྩཏྱ་བ་ ལིརྟ་ཁྷཱི༔ ཧཱཿ གདོད་ ནས་ དག་ པའི་ དཀྱིལ་ | 
བཌོར་དུ། །ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་མ་ཡུས་པ། །ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོ་གཡར་དམ་ཅན། །ཌས་བཱངས་དམ་ཅན་མ་མགོན་ཚོགས། །བརྟན་ ཏཱཾ 

སྐྱོང་ཡ་མའི་ འི་ཚོགས་ བཅས་ཀུན། །འདོད་ཡོན་ ལྟན རྫས་འབུལ་བཞེས་ལ། །བསྟན་འགྲོ་སྐྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་ མཛོད་། རྦབ་འདྲེའ་ཚོགས། 
རྣམས་ མརྟཏྟཏཱུ་ ཧཱུཾཿ མ མ་རིག་ འཁྲུལ་སྣང་ལས བྱུང་བའི། །བར་ཆད་སྒང་སྲི་ལྡང་མེད་མནན། །རྟོག་: བྲལ་རྡོ་ ྡོརྗེའི་བྲ བོ ཆེན་ བརྡུངས། ། ྒ 







:-༄༅་ ་ཟེ"༠ལ༤༧༤ ཟཐའ་་ཁ་བལ་་མ་བའ་མསཔ་ཆ་ལསས་ ༣༧ ་འའཆ༥་འཆའཆརལ|འ༧འཐལབས་པ་ ༤༩ ཐས ་ 












མེད་ བྱང ཆུབ་ མྱུར་ ཐོབ་ ཤོག །ཤིས་པ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ནི། ཧྲཱི ཀ་ དག་ཀུན་ ཁྱབ་ ཆོས་ ཀྱི་ སྐུ། །བདེ་ ཆེན་ ལྷུན་གྲུབ་ ལོངར་ སྤྱོད་ | 
རྫོགས། །ཐུགས་རྗེས་ཐབས་མཁས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །དབྱེར་མེད་སངས་ རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གཞན་ཕང་ཤིས་བརྡོད་ཅི་རིགས་བྱ། །དུས་དང་ 
གནས་ སྐབས་ ཐམས་ ཅད་ དུ། །ཡུལ་ སྣང་ དག་ པའི་ ཞིང་ སྐུར་ བསམ། །རིག་ སྟོང་ ཟང་ ཐལ་ ངང་ དུ་ བཞག །ཡང་ ཟབ་ སྙིང་ པོ་ དྲིལ་ བ་ འདི། །འབྲེལ་ ཚད་ སྡིག་ ཏྲ 
ལྟུང་ལྷག་མེད་བྱང་། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐེ་ཚོམ་མེད། །འགྲོ་ཀུན་འདི་ལ་འཇུག་པར་ཤོག །དེ་སྐད་ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་ཀྱིས། །ཡང་ཡང་ནན་བསྐུལ་ཆེ་བའི་ཕྱིར། ༧ མཁྱེན་སྤྲལ་ 
བདི་ཆེན་གླིང་ཐ་ཐམ། གང་ནརྟ་ཏམྦྷན་བ་དགེ་ལེགས་འཟེལ།] །། 


༡ཀྣཀ 










ྡར་སམས་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་བྱང་གི་བསྐང་བཤགས་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་བཞུགས། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་འདུད།དང་། 
' ཞིག་རྣལ་འབྱོར་དམ་ལྡན་གྱིས། །ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་བསྐྱེད་སྐོང་རྫས་རྣམས། །འབུ་གསུམ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས། །ལན་གསུམ་བརྡོད་པས་བྱིན་རླབས་ནས། ཧཱུཾ་ ཨཱཿ ཀ་ | 
།དག་གཉིང་མཐའ་བལ་བའི་ཀློང་། །ལྷུན་གྲུབ་མ་འགགས་རང་རྩལ་ལས། །སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་མངོན་དགའི་ཞིང་། །སྣང་སྲིད་ 
¦ མེ་དག་མཆོད་པའི་སྨྲིན།། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །ཉེར་སྤྱོད་སྨན་རཀ་གྲ་ནའི་རྫས། །བརེ་རྟཾང་ཟུཧྲ་འཇུག་ཏིང་ 
¦ འཛིན་འཕྲུལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི །ཟད་མེད་ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའི་མཛོད། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་ 






༢ 







འདིས། །ཀུན་བཟང་རྡོར་འཆང་རིགས་ལྔ་དང་། །སྟོན་པ་བཅུ་གཉིས་རིག་འཛིན་བརྒྱད། །དགོངས་བརྡ་སྟན་གཏེར་བཀའ་བབ་ 
„ ཀྱི། ༈རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡེ་དག་ཀུན་བཟང་གདོད་མའི་མགོན། །རིགས་ཀུན་སྤྲོ་དང་བསྡུ་བའི་བདག ། 


 འགྲོ་དྲུག་འདུལ་ཕྱིར་མཚན་དཔེར་ཤར། །བདེ་ཆེན་རྫོ་རྗེའྲི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་རང་གདངས་ལས། །གསང་ 
ཆེན་རིགས་བརྒྱ་རིགས་གཅིག་བཟླམ། །ལྷུན་གྲུབ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ཚུལ། །རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྤྱི་བོ་དུང་ ྣ 
ཏང་གྭ༡'ཏུ ༢ 6 །ཐུག་འཐུང་ལྔ་ཁྟའ་ཐུརྐས་དྲམ་ཏསྐང། །མཤེན་ག་ཁོངས་སྟོད་གླསྤཝ་སྐམ་ནཝ། 
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དགོངས། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར། །སྒོ་གསུམ་བག་མེད་དབང་གྱུར་པས། །ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེའི་ལས། །སྡོམ་ 
པ་གསུམ་དང་འགལ་བ་རྣམས། །གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཕྱིན་ཆད་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་སྡོམ། །བྱང་དག་ 
ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཆོས་ཀུན་ཡེ་ནས་དག་པ་ལ། །བཤགས་དང་བཤགས་བྱ་མ་མཆིས་ཀྱང་། །གློ་བུར་མ་རིག་འཁྲུལ་ 
པ་འདི། །ཡེ་དག་ཀློང་དུ་དག་གྱུར་ཅིག །ཕིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་བྱ། །དེས་ནི་སྒྲིབ་བྱང་ཚོགས་རྡོགས་ནས། །སངས་རྒྱས་ས་ལ་དཀའ་ཚིགས་མེད། །དེ་ཕྱིར་ 
འ་ཁུང་ཏ ར་བ་མ རོཔ་ཕུན་གྲབ་དཏུ། །།་་བག་ཧོགསྟ་ཀྱ་ཁང་ཁང་བསྒཌ་ཏསྐ།” རྗདམ་པའི་ཁཀྲའ་ཁབཿཿཕྱི་བ་ག་ཀུན་རོངས་ྲ་ཌི་བ་ཧ་་ 








།བཤགས་ཤིང་དག་པའི་ཆ་མཆིས་ན་འགྲོ་ཀུནསྒྲབ་གསུམ་བྱང་ནས་རྡ་ྗེསེམས་དཔའི་གོ་འབང་ཐོབ་པའི་རྒྱར་གྱུར་ཅིག །། 














ཨཝ། 


།ྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གསང་བ་དྲི་མེད་ལས༔ བཤགས་པའི་སྟིང་པོ་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་བསྟན༔ ཨོཾཿ གཞི་ཐོག་ དང་པོ་ སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་དེ་བཞེན་གཤེགས༔ དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་མགོན༔ བདག་ལ་བརྩེར་དགོངས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ 
གྱིས་གཟིགས༔ ཨཱཿ གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ཡེ་ནས་རྣམ་དག་ཀྱང་༔ འཁྲུལ་ངོར་གློ་བུར་ཤར་བའི་ཀུན་རྟོག་ལས༔ མ་རིག་གཟུང་འཛིན་རྐྱེན་ 
སྣང་ཉམས་ཆགས་ཀུན༔ དག་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་ཡུམ་གྱི་ཀློང་དུ་བཤགས༔ བཛྲཿ གསང་བའི་བདག་པཕོ་རྡོ་རྗེའི་དམ་བསྒྲགས་པའི༔ སྐུ་ 


གསུང་ཐུགས་གསང་ས་མ་ཡ་འབུམ་གྱི༔ དམ་ལས་ཉམས་ཤིང་ཚིག་ལས་འགལ་བ་གང་༔ རབ་ཏུ་གནོང་ཞིང་འགྱོད་པས་མཐོལ་ལོ་ 
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་་་” ་་་་་“་་་་་་་་་་་་་་་་ཁ་འཔ་བགསབས། ཡ་ཁཚ་ ་་་”༥"༥༥༥པ._༤་""༠"་༠་༠འ་ཡ་བ་འ་ལཡལ་པ པ་ལ་བ ས་ཆསམ་ 


བཤགས༔ སཏྭཿ ཉམས་པ པའི་ སྐྱོན་ དུ་ གྱུར་ པའི་ དུས་ འདས་ ་ནསཿ ལས་ །ས་ཀྱི་ གཉེར་འཛིན་རྡོ་ རྗེ་མཁའ་ འགྲོ་ཿ ཡི༔ཿ བཀའ་ཿ ཡི་ ཕི་ཆད་པ པ་ 'དྲག་ དྭག་པོའི་ 
རྒྱུར་གྱུར་པས༔ འདི་ ཕྱི་ སྒྲིབ་ གྱུར་དམྱལ་ ཆེན་ རྒྱ བསགས་ བཤགས༔ ཧཾཿ འདོད་ པའི་ རྒྱལ་ ཕོ་ཡེ་ ཡེ་ནས་ རྡོ རྡོ་རྗེ་ཆེ༔ དམིགས་ སུ་མེད་ཅི ཅིང་ | ྦ 
ཉམས་དང་བཤགས་པ་བྲལ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ པོ་ཡེ་རྫོཿ རྫོགས་ རིག་ པའི་ ཀློང་༔ འདུ་བྲལ་ མེད་ པ་ཆོས་ དབྱིངས་ 'ཀྲོང་དུ་ཨཱ བཤྒསའའི་བླཧབརྡོ་རའི་ ྒ 
ཚིག་ གཿ པ༔ འཁོར་བ་ ་དོང་ སྤྲུགས་ ལྕགས་། ཁམས་ གསེར་ འགྱུར་ རྩིས༔ ཐེབས་པ་ཇི་ བཞིན་ མ་ རིག་ད དམ་ཉམས་ པའི༔ཿ དབང་གྱུར་འགྲོ་བ་སྟོབ་པའི་གདམས་ པ་ རན་ ཀུན་ ཏུ་ བཟང་ཕཔོའི་ ། 
ཐུགས་ ཀྱི་ཀློང་ལས་ཤར༔ པདྨས་ཕྱི་ རབས་ ་དོན་ དུ་བརྡ་ རིས་ བཀོདཿང་སྤྲལ་ སྙིང་གི་ བུ་དང་འཕྲད་ པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གུ་རྱྱ་ཤུ་ བྷཾ ཁྲག་འཐུང་ ལས་ཀྱི་དཔའ་ བོས་ བརྡ་ རིས་ ྣ། 
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རྡོར་སེམས་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་སྦྱོང་ལས། །གཤིན་དོན་གནས་ལུགས་གདམས་པ་བཞུགས།། ན་མོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་བྷྱཿ ྦ 
རྣལ་འབྱོར་པས། །གཤིན་དོན་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཆོ་ག་ནི། །སྦྲབ་ཐབས་གཞུང་བཞིན་སྔོན་སོང་ནས། །མདུན་བསྙེད་བཟླས་པ་གྲུབ་པའི་མཐར། །བདག་ མདུན་ ཐུགས་ཀའི་ འོད་ 
ཱ ཟེར་གྱིས། །དམིགས་ཡུལ་རང་མདུན་བཀུག་པ་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་གནས་གསུམ་འོད་འཕྲོས་པས། །སྡིག་སྒྲིབ་མ་ལུས་དག་ 
པར་གྱུར། ཕིག་བརྒྱའི་མཐར།འཿསཿཤཿསཿམཿཧཿ ཨརབྷྷཿརྒྱཿཏཾཿཀེཿ དམིགས་ཡུལ་གྱི་ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་སརྦ་ཤིནྟ་ཀུ་རུ་ཡེ་ས་ཧཱ༔ 
མ་མ་ཀོ་ལིང་ས་མྙནཿ བཟླས་མཐར་བྱེ་ཡུངས་ལ་ཕུ་གདབ། །མཚན་བྱང་མདུན་བཞག་བསང་ཆུས་བྲན། ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷི་ ཤ་རི་ཧཱཾ་པཱཊ༔ ཨོཾ་སྭ་ བྷེ་ལྲས་སོགས་ཀྱིས་ 


༄༅།། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 





ཐྣངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཟླར་ནྲཾ། །ཡོངས་གྱུར་ཚེ་འདས་གཟུགས་སུ་གསལ། །ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱི་གར་གནས་ཀྱང་། ། ` 
རྣམ་ཤེས་ཨ་དཀར་རྣམ་པར་ཐིམ། ན་མོ་ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། ། 
དམིགས་ཡུལ་རྣམ་ཤེས་གར་གནས་ཀྱང་། །མཚན་བྱང་འདི་ལ་མཆིས་གྱུར་ཅིག །རྲཾ་ཨ་ཀར་ཏ་ཡ་ཛཿ ཞེས་པས་དགུག ཇྡ་ཱུཾ་རྲཾ་ཧོཿས་ 
རྟེན་ལ་བསྟེམ། བགེགས་གཏོར། རཾ་ཡཾ།།ཁི་གིས་བསང་སྦུང་། ཨོཾ་ཨཱ༔རྙཱཾ་གིསབྱིན་གྱིས་རླབས། ཨོཾ་སྦརྦ་བིཔྣཱན་ཛཿས་བཤུག ཨོཾ་སརྦ་བིགྟཱན་བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧི། 
ལན་གསུམ་ཕྱས་བསྔོ། ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཚེ་འདས་འཇུག་ལ་པར་གཅོད་བགེགས། ྡོྗི་ཁོ་བའི་གཟི་ཡིན་ 
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ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུར་ གསལ་ བས། །སྦྱོར་ བར ངན་ འགྲོའི་ ར་ བོན་ སྦྱངས། ཐལ་མོ་བརྡབ་ པས་འགུལ་ཕྱག་ རྒྱ་བཅས། ཡིག་གེ་བརྒྱ་པའི་མཐར། ཨོཾ་སྦརྦ་ ྣ 
ཤི པཱ པེ ད་ཧ་ན་ རི ཤེ ྷེ་བྷ་སྷི ཀུ་ རུ་ཡེ་ སྭ་ཧཱ། ཌི་ཆེགེ་མོ་ན་ར་ཀྲ་ཕེ་ཏ་ཀ་ཏིར་ཡ་ཀ་ཧྭཀཱ་པྲ་ཝེ་ ཤ་ཡ་པཱཊཿ དེ་ནས་འགྱོད་བཤགས་སྡོམ་སེམས་ནི། 
ུ ཀྱི་མ་ཀྱེ་ཚུད ན་རེ འཛོན། །རྒུབས་མེད་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་ཐུངས། །ཉོན་མོངས་སྡིག་ལྕུང་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །དཀྱིལ་ ཛཱི 
འཁོར་གཉེན་པོ་འཇུག་རུ་གསོལ། ཟ་རས་དབག་དྱབ་བདི། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར། །ངན་སོང་གསུམ་དུ་ལྟུང་བ་ན། །རྡོ་རྗེ་ 

སེམས་ (ན་ཐྤན་ རྗེས་ ཧིན པས། །རྣམ་ ཐ་ཁྲ དབང་ བསྐུར་ སྦྱིན་པ པར་ ར་བྱ། །སྔརྐམིཨཱབཱཏྟཱ བེགས ཡིག་ ི་གཁྱོའྦི་ཡཐད། ཨོཾ་ད་ཧ་ད་ཧ་ ཧ་ ྒ 
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༄། རད །སྤར་ན་ར་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏུ་ཧཱུཾ་ཕཱཊཿ ཨོཾ་པ་ཙ་པ་ཙ་སྤར་ཕྲེ་ཏ་ཀ་ག་ཏེ་ཧེ་ཏཱཾ་ཧཱཾ་པཱཊཿ ཨོ་མ་ཐ་མ་ཐ་སྤར་ཏིར་ཡ་ཀ་ག་ 





ཏེ་ཧེ་ཏཱུཾ་ཛྷིཾ་ཕཱཊཿ བུམ་པས་དབང་བསྐུར་ཁྲུས་བྱས་ལ། ཧཾ རིན་ཆེན་བུམ་པ་ལྷ་ཡི་གནས། །དག་བྱེད་ཡེ་ ཤེས་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས། །དམིགས་ 
ཡུལ་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་བཅས། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཞི་གྱུར་ཅིག ། ཕིག་བརྒའེ་ཐངར། ཚེ་འདས་དུག་གསུམ་བསགས་པའི་སྡིག ། མ་ ངེ 
ལུས་ཤིནྟཾ་ཀུ་རུ་ཨོ། ཤིས་པ་བརྗོད། མེ་ཏོག་འཐོར། ཉེ་དུ་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་འཚལ་འཇུག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ འདུས་པའི་སྐུ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ ྒ 
ངོ་བོ་ཉིད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་སྟེ། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། །ཐམས་ཅད་ 
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མཁྱེན་པ་སྟོན་པ་ཐོ། །བསོད་ནམས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དག་པ་འདོད་ཆགས་ 
བྲལ་བའི་ རྒྱུ། །དགེ་བས་ ས་ངན་ སོང་ལས་གྲོལ་ ཞིང་། །གཅིག་ཏུ་དོན་ དམ་མཆོག གྱུར་ པ། །ཞི ་གྱུར་ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གྲོལ་ 
ནས་ གོལ་བའི་ལམ་ ཡང་སྟོན། །བསླབ་པ་དག་ལ་རབ་ཏུ་གུས། ། །ཞིང་གི་དམ་པ་ཡོན་ཏན་ ལྡན། །དགེ་འདུན་ལ་ ཡང་ཕྱག་ འཚལ་ 
ལོ། ལོ། །རྩ་ བའི་བླ་མ་བཀའ་དྲིན ་ཅན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས། །རིགས་ ེ གཅིག་བསྡུས་ཐུགས་རྗེས་གཏེར། ། ྣ 
རྭ སྒོ་གསུམ་ གུས་པས་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཕྱག་བྱར་འོས འོས་པ་ཐམས་ ས་ཅད་ལ། །ཞིང་ རྡུལ་ཀུན་གྱི་ གྱི་གྲངས་སྟེད་ པ། །ལུས་བཏུད་པ་ཡི་ ཡི་ པམ 
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༤ཚ༣༅འལ༩༧:༧༤༢༤༣ྩ་༄༅༤༅༧༧༣༤༅༅༧༤༤༡༧༧༧༢༣༤༤༤༧༤༧༧༧༥-:་་༡ལ༧*༢༤༡་༢་མ ༤ ༢༣༅༅༅༅་༥་*༄༅༅ ༥༡༧ ༡༠9༧ ༅་ ལ་ཝ ཝཐ༅༣་ ༢༣༠ ༥༤༧ འའའ༅༅ ༨༧ ` ༤༢ལབ་ར༧་པ ༧༥༤ ༤༥༢༤་ལང་བ་༽ ༤ ་་༄་""༢ཆ༢༢༦ར་༅༄༅༥-་་༣1: འའ ལ- འུ ་ 
















མམས ངོ་མ་རང ག་ག ས་པ ཟི པའ ± ིག། བ་བ ། 
¦ ༄༅། །:ཨཱཿ ཞེས་མཉམ་པར་བཞག །མར་མེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གསལ། །འོད་འཕྲོས་རྣམ་སྨིན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱང་། ཧཱུ སྐྱེ འགགས་གནས་ 
' གསུམ་བྲལ་བའི་ཀློང་། །རྣམ་ཐར་གསུམ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མེས། །མ་རིག་དུག་ལྔའི་ཕུང་པོ་བསྲེག །སྒྲིབ་གསུམ་འཆིངས་བ་གྲོལ་ 
ཌེ ར་ཅིག ཡིག་བརྒྱའི་ཤམ་དུ། རྔར་པ་ ཁི་བི་ ་ཛྭ་ ལ་རཾ། ཞེས་གཟུངས་སྔགས་རྣམས་བཟླ་ཞིང་མཉམ་པར་བཞག་པས་བྱང་བུ་བསྲེགས། ཐལ་བ་སྩགདབ། བཟང་ 
ཱུ པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་བརྗོད། །གྲུབ་དབང་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་སྲས་ཨོ་རྒྱན་ཟིལ་གནོན་རྩལ་གྱིས་བཀའ་ནན་སྤྱི་བོར་མཆོད་དེ། པདྨ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོས་དབང་ཆེན་ནོར་གླིང་དུ་ | 
སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག། །།སརྦ་མངྒ་ལམ།། | 






















༥ ནྣཾིཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཆོས་ ཨམ་ས ཡེ་ནས་སྟོང་པ་ * སྨྲ་ བརྗོད་བྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར༔ མཐའ་བྲལ་ ཞིང་ཁམས་ 
' བརོད་ལས་ འདྲལ ལྭེ་ཤཾཨ ལྔ་ནི་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ༔ རྒྱལ་ བའི་ བཞོན པ་མུ་མཐའ་མེད༔ སངས་རྒྱས་རྡུལ་ སུད མཁ་ འབྱམས་ ཀྱིཿ 
་ྲ རིགས་ ཀྱི་ བདག ཕོ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ སེམས༔ -ཕྱོགས་ རྣམས་ བུགས པའི་བདེ་ གཤེགས་ དང་༔ སྲས་ བཅས་མ་ལུས་ ཏཏྐཏས་ཿ སུ་ གསོའཿ | 
| ང་རིག་དན་ཆོགྱུ་ཚུལ་ ༦ བིཏ་འུབསྟ་ཤཱཊ་ ཁར གང་ཏ་ུདྲག་བའི་སྲ་གྲས་  འཐོ་བ་རིགང 
; དྲུག་སེམས་ཅན་ གྱི སྐུཀྐ་ཏསྔཝ་བསྲལ་ བའི་ཐབས་ ཧཨུ་དྲམུ།ཁ༔ 









རྡོ་རྗེ སེམས་ དྲའི་ འི་དཀྱིལ་ ཞཁོམ་ ང་བསྒོམ༔ ཨོ་ཟཱཛ་ ས་ཏཱ་ས་མ་ 











ཡ༔ མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ༔ བཛྲ་ས་ཏཱ་ཏེ་ནོ་པ༔ ཏ་ད་ྟོམེ་ བྷ་ཝ༔ སུ་ཏོངྱོ་མེ་ བ་ཁ སུ་བྱོངོ་མེ་བཱ་ཝ༔ ཨ་ནུ་རྟཀོ་མེ་བྭ་ཝ། 
སྦར་སྙིརྷཾ་སྨི་པྲ་པ༔ སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ༔ རིཏྟཾ་ཤྲེ་ཡཾ༔ ཀུ་རུ་ཧཱཾཿ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུཀྩ། 
ཛྲི་བ་ལ་མ་ཧཱས་མ་ཡ་ས་ཏྭ་ཨཱ བདག་ཉིད་ལུས་འདི་སུས་མཐོང་རྣམས༔ དགའ་བའི་སེམས་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་ཞེ༔ མི་དགེའི་ 
བསམ་པ་ཞི་བ་དང་༔ གཟུགས་བཟང་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ སྐྱེ་རྒས་ན་འཆིའི་ རུགབ་མཝ་ ཞི༔ རིགས་དྲུག་གནས་སུ་ 
མི་སྐྱེ་ཤོག༔ བདག་གི་མིང་དང་ངག་གི་ སྒྲ༔ ཐོས་པས་བདག་འཛིན་རབ་སྤང་ནས༔ ཞི་བའི་ལམ་ལ་གནས་པ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་ 


ཙཿ 
ཤྲ 
ཟེ 
=-# 
རཱ 
ཇཾ 








ོསས་པ་ར་ རསས ངང ླ།སྣྨས། ྗྣ །།ི།༽། །ཀ]ྣྣསྨནླླླ།།། ཙཀ སས བས་ག | མས་མ ་་པ་ར་་་་་་་་མ་པ་ོས་་མ་་མ་མ་མ་ས་་་་ 





མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ༔ བཛྲ་ས་ཏྭ་ཏེ་ནོ་པ༔ ཏིངྟ་དཱཾ་དྷོ་མེ་བྷ་ཝ༔ སུ་ཏོངྱོ་མེ་བྷ་ཝ༔ སུ་པོངོ་མེ་བྷ་ཝ༔ ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སྦར་སྣིརྡི་ 

ཱ མླེ་པྲ་ཡྷ༔ སྤར་ཀླར་སུ་ཙ་མེ༔ རྩིརྟི་ཤྲེ་ཡཾ༔ ཀུ་རུ་ཧྲཾ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུའུཿ བཛྲི་བྷ་ཝ་ 

¦ མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ བདག་གིས་ཡུས་ལ་རེག་པ་ཀུན༔ ཞེ་བའི་དཔལ་ལ་དབང་ཐོབ་ནས༔ གསང་སྔགས་ཐབས་མཆོག་བླ་ན་ 

མེད༔ རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་དོན་རྟོགས་ནས༔ ཚེ་དང་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་༔ བདེ་སྟོང་ཕྱག་ཆེན་རྟོགས་པར་ཤོག༔ སྐྱེ་དང་ཚེ་ 
རབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་༔ སྡིག་དང་འཕྲད་པར་མི་འགྱུར་ཞེང་༔ དཀར་པོ་དགེ་བའི་ལམ་རྙེད་ནས༔ སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་དེ་འགྱུར་ 






















རིཌིོ་ ཉོག ཨོ་བཛྲ་སཾ་ཏཱ་ས་མ་ཡཿ མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡཿ བྲར་ས་ཏཱ་ཏཱེ་ནོ་པཿ ཏྱིང་དྲི་དོ་མེ་བྷ་ཝཿ ། 
ལཿ སུ་ྱོངོ་མེ་པྷ་ཝ༔ ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སྦར་སྨིདྡི་མྨེ་པྲ་ཡྫ༔ སྤར་ཀླར་སུ་ཙ་མེ༔ རྩིརྟཾ་ཤྲེ་ཡཾ༔ ཀུ་རུ་ཧཱཾཿ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ 





215 


ཐབས་དང་ལྡན་གྱུར་ནས༔ འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲགས་པ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཆོས་དབིངས་རྣམ་ ྣ 
པར་དག་པ་དང་༔ ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད༔ རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་སྨོན་ལམ་འདིས༔ གེགས་མེད་པར་ནི་འགྲུབ་པར་ ྣ 





གཏེར་གཞུང་ནས་ཕྱུང་ཏེ་ཆོག་ཁྲེགས་སུ་བརྡབས་པ་དགེའོ།། སརྦ་མངྒ་ལམ།། །། 








ཙེ ༦8༦ 


.91⁄5%.%) 


རཿ །རང་ཉིད་འཕགས་པའི་སྐུ་ ། $ རླ འབ །འགྲོ་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་དག་པར་བསྒོམ། 


ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་ཉེ་ལམ་ཡིན། ཁ་བ | ཛའ = ་ 4 ཉེཿསྦི་གླ ས་མ་ཡ། རང་རིག་འོ ཞནྷ་གསབ་ 
སེ ¦ ༢ ལ་ཀ ཚཚ༩ཀཀ༥ཀ^+^ˆ^{༥༥འ རི == 


ˆ | 





_ ༄༅། །སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཡེ་དག་ངང་ནས་སྩབས་སུ་མཆི། །དམིགས་མེད་མཐའ་ 
ྦ བྲལ་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་། །རེ་དོགས་བྲལ་བར་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཧྲཱིཿརང་ལུས་འཛིན་མེད་འོད་གསལ་ 


ངང་། ། ༤ འགུས་ཏརཞྱོ་ནཌ་ཁོང་ཡོས། ཀ་པ ན་ཁོངས 















ཕྱག་བཞི་དང་པོ་ཐལ་མོ་སྦྱར། །འོག་མས་ཕྲེང་བ་པདྨ་བསྣམས། །རེ་དྭགས་ཕགས་པ་ཕྲག་གཡོན་བཀབ། །དར་དམར་ཤམ་ | 
ཐབས་སྨད་དཀྲིས་འཁྱུད། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆས་སྤྲས། །རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས་པར་གསལ། །སྤྱི་བོར་རིགས་བདག་ 
སྣང་མཐའ་ནི། །དམར་ལ་ཞི་ཉམས་མཚན་དཔེ་རྫོགས། །མཉམ་གཞག་ལྟུང་བཟེད་ཚེ་བུམ་བསྣམས། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀླུང་ 
འོད་འབར་གསལ། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྡེའི་འབྲུ་གསུམ་མཚན། །འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བདེ་ཆེན་ཞིང་ 
དང་པོ་ཊ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ལོངས་སྐུ་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སྤུལ་པའི་ཚོགས་དང་ 







|)7®;.=[1„<; ཅཱ ༦༦ 








།བཅས་བྱ རྒ །འདིརྱ་པིན་བིན་བོབ་དྲངིས་བར་བཞུགས། བབ་ཁ་ཡ་རཾ། བྲཛ་ཐ་། ཏི་ལྷན། ཨ་། 

་ྦ ཏི་ཐུ པུ་ཧོ་། པྲ་ [ཏིབྟཧོ། ཨོཾ་ཨཱཛཱུཾ། ཕྱི་མཆོད་ ཧཆ༣ འདའ་ཡྲ་ར་ ཞང མཚོན སྨན་ གཏོར་ >= འི་མཚོ། །བླ་མེད་གསང་ | 
མཆོད་ ཕྱག་རྒྱའ་ འི་ཚོགས། །ཡང་ ཤ་བ་ལི། དག་ དོན་ སྒ འབུལ། །ཁཞེགཱ ནས་ མཆོག་ ཐུན་ དངོས ་གྲུབ ་སྩོལ། ཨོཾ་སྦརྦ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ ྦ 
མྔ་ཟླུྲ་ས་ར་ཊ་ས་མ་ཡི་ཨཱཿ ཧཱུ་ཧྲཿ ཀ་དག་སྤྲོས་བྲལ་ལོངས་ སྤྱོད རྫོགས། །ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་སྨྱན་རས་གཟིགས། །གང་ 
དུལ་སྤྲལ་པས་ འགྲོ་ ཀུན་ འདྲེན། །དབྱེར་མེད་ ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་ སྟེང་ཧྲི ཧྲིཿ ཡིག་ མཐར། །སྔགས་ ཕེང་ ྦ 
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༠༡༧༢": :༩་ ±. ་ཆ་ང:༅༧་༠ ༢་.༧་༧༧་༧༠༧༅འམ་ཆ་ཁ་་གའ་ཚ པཿ 


གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལས། །འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་མཆོད་བྱིན་བརླབས་བསྡུས། །སེམས་ཅན་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཚེ་བསོད་སྤེལ། །འགྲོ་བ་དོང་ 
སྤྲགས་ གདིང་ ཐོབ་ བསམ། ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཛཱཾ་ཧྲཱིཿ ཞེས་པ་ཅི་ནུས་བླཟས་པའི་མཐར། །མ་ཡེངས་ཏིང་འཛིན་བརྟན་པའི་ངང་། ཉམས་སུ་བླང་ན་ཞལ་མཇལ་འོང་། །གོ་ 
འཕང་ཚེ་འདིར་ཐོབ་པར་འགྱུར། ས་མ་ཡ། རྗེས་རིམ་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་ནི། ཧོཿ བདག་བློ་མ་ རིག་ དབང་ གྱུར་པས། །རྩ་བ་ཡན་ ལག་དམ་ 
ཚིག་ལས། །འགལ་ཉམས་ རལ་བ་ཅི་ མཆིས་རྣམས། །འགྱོད་པས་ བཤགས་སོ་དག་ ཚངས་སྩོལ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་བྱ། 
ལྟར་སྣང་ཆོས་སྐུའི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །ཟུང་འཇུག་སྐུ་ཡི་འགྲོ་དོན་བྱ། །དགེ་ཚོགས་ཅི་མཆིས་འགྲོ་ལ་བསྔོ། །ཀུན་ཀྱང་འཕགས་ ྦ 
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ཐཆ་ 


བཟོད་པས་ཡང་ཡང་ནན་ཆེར་ངོར། ༧ མཁྱེན་སྤྲལ་མདོ་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ངས། །བཤད་སྒྲབ་རྣམ་རྒྱལ་ཁང་བཟང་བཀྲ་ཤིས་ནས། །ཐུན་མཚམས་ཡི་གེའི་ལམ་དུ་བསྒྲན་པ་དགེ 


ཡོན་སྦྱར་བ་པོ་སྒྲབ་བླ་འཇིགས་བྲལ་ནས་བཀྲུན་པ་དགེ། །། 


་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར། །དབྱེར་མེད་མངོན་འཚངས་རྒྱ་བར་ངེས། ས་མ་ཡ། དེ་སྐད་ | 


།མཆོག་དབྱེར་མེད་ཤོག། ཧྲཱིཿ ཁྱབ་གདལ་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བདེ་ཆེན་བརྗོད་མེད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས།། 
གང་ འདུལ་ འཁོར་བ་དོང་ནས་ སྤྲགས། །སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དོ ཤིས་ ཤོག གཞན་ཡང་ཤིས་བརྗོད་ཅི་རིགས་བྱ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རང་ 
གྲེལ་ངང་། །མ་ཡེངས་མི་བསྒོམ་མི་སྤྱོད་ནས། །རང་གསལ་བློ་འདས་ལ་བཟླ་གནད། །དེ་ 


225 


:་་་༧་་འཆའ་འའཆའའ འའའ ཁ༅་ 





ཐ༄༠༅༅ ༩ ཁམ མམཁཁ་ཁ་ལ་པ་་ ཚཆ༅༅༅་ 


ཅཆ༧ རཐ༅༅༅༅:་ཆ༅ོ་།:༅ ་་་འ ༄༅༅་ཁ་མ 


ཐཆ༅༅ ་ཁ་་་འ"ཡབ་ཡཆ༅ ཨར 
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། ནད་གདོན་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་བཞུགས།། རང་ཉིད་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །གསལ་བའི་ཐུགས་ལས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོས། །མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་དང་པོ་ཊ་ལ། །སྒྲོལ་དཀར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། །སྤྱན་དྲངས་མདུན་མཁར་བཞུགས་ 
པར་གྱུར། །འཇིགས་བརྒྱད་ཞི་བར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པ། །ཐིམ་པས་ནད་གདོན་ཞིེ་བར་ 
བསམ། ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱཱཾ་ཧྲཱི ཨོཏཱ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་མ་མ་ཨཱ་ཕཛྫཱ་ན་ཕུདྱེ་པུའྱི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ བདག་གི་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་སྲར་ ྒ 
གུ་རུ་ལེ་བྭ་ཧཱཿ པེཊ་ཧ་ཁེཏ་ཱེ༔། སྒྲོ་ཊ་ཏ་༡ཆ་ལྐྱ་ཚོཀཆ་ཉ་ཁྲཿ ཆ། 35སི་མེད་ཚྲེ་ཟྐ་ ཏླགྲུབ་ཤོག་ 
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དདཔ་ྲའལཔིིི་་ ཟབས ་ས་ས་བ ་ཟ+-གས་ཡལ་ 








ཡེམ 










། མཁྱེན་རབ་དམ་པ་སྨྲ་བའི་སེངྒེའི་འཕྲུལ། །ལྗོངས་འདིར་གྲུབ་བརྙེས་ཀུན་བཟང་འགྲོ་འདུལ་ལ། །གསོལ་བ་ པཿ 
བས་སོ་བྱིན་རླབས་མུར་དུ་སྩོལ། །སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཐེག་མཆོག་གདམས་ནུས་ས་ལམ་ཡོན་ཏན་ 
གས། །མཐར་ཐུག་ཆོས་སྐུའི་ཞིང་འདིར་མངོན་རྫོགས་ཤོག །ཏི་དྲན་གང་དྲན་གསོལ་བ་འདེབས་པ་པོ་ནི་དཔའ་བོ་བདེ་ཆེན་རྡ་རྡས་སོ།། །། ྣ 

སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་ཡི། །མཐུ་སྟོབས་གཅིག་བསྡུས་འཇམ་པའི་དབྱངས། །མི་ཤེས་གཏི་མུག་རབ་གསལ་ནས། །བློ་ ྦ 


ས་ཆགས་དང་ཐོགས་པ་བྲལ། །སྤོབ་པའི་གཏེར་བརྒྱད་གྲོལ་བར་ཤོག ། ཨོཾ་ཝ་ཀྱི་དཾ་ན་མཿ ༧མཉེན་སྦུལ་མིང་གིས་སྨྲས་པ་དགེ། །། 
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ཆ/? ལའབ་ 
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༈ འཁག པ་འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་བའ་ འི་སྒེངྷེ་ཡི རཿ །ཞྭས་ ཉོན་ དབང་གི་ བག་ཆགས་ 
རབ་གསལ་ ཏེ། །བླ་ བློ་གྲོས་ཤེས་ རབ་རྒྱས་པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཧྷཱིཿ དྷཱིཿ ས་མནྟ་ཡིས་བྲིས།། །། 


སྙིབ་ གཡོགས་ འདི། །མི མི་ཤེས་ དྲྭ་བའི་མུན་པ་ 


ཆ༅+༅༅བའལ་་ལ་ལ་བ་ 


ཟ་འ 





།འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སྟིང་གི་དྭངས་མ་བཞུགས།། 





` 


ྦ ྒ 
པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །མཉམ་ཉིད་ ་ | 
མེད་ཆོས་སྒུའི་ངང་ཉིད་ལས། །ལྷུན་ _ 


༅། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་འཕྲུལ། །མཁྱེན་རབ་དཔལ་སྟེར་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། 
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། གྲུབ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས། །རང་བྱུང་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །འཁྲུལ་མེད་ ྦ 
རང་ཤར་བླ་མའི་སྐུ། །ཀུན་གཞི་ཀློང་ཡངས་འཇམ་པའི་དབྱངས། །དམར་སེར་ཞི་འཛུམ་གཟི་བྱིན་ ྦ ྣ 
ྦ འཕྲོ། །ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་པོ་ཏི་བསྣམས། །ཞབས་ཟུང་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས། །འོད་ཏྭའ་ཞྐོན .ྷ 
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གཞན་དོན་གཉིས་ལྷན་གྲུབ་འགྱུར། ས་མ་ཡཿ རིག་པའི་རང་རྩལ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཤར་བ་གཞུག་མ་བདེ་བ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་ཡེ་གྲོལ་འོད་ 





༣་༅་ཆོ་:༥ ༤་པ༨འ་ལཡབསཡ་བཟབ་བལ་ཁགསས་༤་མ་"་འཁ་ལ་ཁ་༡༠༩༠༡༧༧༡པལའ་ཡ་པའ་ 


ར་རོ ོརོལ་ཁང་སའ་་དོ་པོ། ༢༧༠༡ 
དུ་ཨ། དགེ་སློང་སྒོན་ལམ་མཐར་ཕྱིན་དང་། །རིག་ལྡན་ཀུན་བཟང་ཆོས་ 


གསལ་ངང་། །ཡེ་ཁྱབ་ཀ་དག་ཆེན་པོར་བཞག །རྟོག་མེད་མཐའ་བྲལ་ཀློང་ 
ཁ།། །། 


སྒྲོན་བཅས། །ཡང་ཡང་བསྐལ་ངོ་མ་ལྡོག་ཙམ། ༧ མཁྱེན་སྤྲལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ངས། །རང་ལོ་ཉེར་གསུམ་དུས་སུ་ 
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།གུརུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གསོལ་འདེབས་འཇའ་སྒ་རང་གྲོལ་བཞུགས་སོ།། ཨེ་མ་ཧོ་ དག་པ་གཉིས་ལྡན་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་སྤྲལ་སྒུ་དགའ་རབ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཕོ་ཆེན་ 
ྦ 










དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཡེ་ཤེས་སྒུ་ཅན་རིག་འཛིན་ཤྲཾ་སེང། །གྲུབ་བརྒྱའི་གཙུག་རྒྱན་ཨོ་རྒྱན་པད་མ་འབྱུང་། །ཟབ་གཏེར་བཀའ་ 
༥ བ སྡུས་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ མཚོ་རྒྱལ་ ལ། །གསོལ་ བྲ འདེབས་སོ་ སོ་འཕོ་ ཕོ་ཆེན་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། །ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་ ལོ་ བོ་ཚཿཐ ལྷའ་ འི་མེ་ཏོཿ ༼ར་ །ཟ་ 
ཤྲུ ཏེར་མངའ་ ༨་བདག་ གཏེར་ཆེན་བདེ་ཆེན་གླིང་། །བརྒྱུད་ ཚུལ་ ཀུན་ འདུས་ དྲིན་ ཆེན་ བླ་ཊ མ་ ཡ།  །གསོཝ་རྐ ལྭ་ཏོ།ཞཞྡིབས་སོ་འ སོ་འཛོ་ ཕོ་ཆེན་ 
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དངོས་གླུབ་སྩོལ། །པདྨའི་ཐུགས་སྤྲལ་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་བརྒྱད། །བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་དང་། །ཡི་དམ་ཞི་ 
ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལྷ་ཚོགས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཕོ་ཆེན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབས་པའི་བྱིན་རླབས་ 
ཀྱིས། །ཕྱི་ནང་ཆོས་སྒུ་ཀ་དག་དབྱིངས་ཟད་དེ། །སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཀློང་ ། །མ་འབད་བཞེན་དུ་མཐར་ཕྱིན་ 
དངོས་ བ་སྩོལ། ཅེས་པའང་ཟབ་ཆོས་འདིའི་ཞབས་ཏོགས་སུ་དམིགས་ཏེ་བསམ་ཡས་བར་ཁང་གཡུ་ཞལ་ཅན་དུ་འདི་ཡི་ཚོགས་བརྒྱ་འབུལ་སྐབས་སུ། ཀུན་དགའ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
བཟང་པོས་སྤེལ་བ་བཞིན། ཡི་གེ་པ་ནི་ཉེ་གནས་པ་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོས་བྲིས་པ་མངྒ་ལམ།། །། | 
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བ་བཏབ་པའི་ཐྱན་རབས་ཀྱིས། །ལུས་ངག་ཡེད་གསུམ་སྐུ་གསུམལྷན་གྲུབ་ངང་། །ཟབ་ལམ་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། ། ། 
མཆོག་ དང་ ཐུན་ མོང་ དངོས་ གྲུབ་ སྩལ་ དཿ གསོལ། སྤྲལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཀུན་བཟང་འགྲོ གྲོ་འདུལ་གྱི་ཟབ་ཆོས་ གུ་རུ་ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུའི་བརྒྱུད་ འདེབས་འདི་ ལྟར་དགོས་ 
ཞེས་སློབ་བུ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། ༧འབྲུག་པ་ཡོངས་འཛིན་ངག་གིས་དབང་པོས་སོ། །སྤར་འདི་མེར་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་གླིང་དུ་བཞུགས།། །། 
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གུ་རུན་མོ༔ གུ་རུ་སྒྲབ་པའི་ ཕྲིན་ལས་ནི༔ 
| སྣང་སྲིད་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཞིང་༔ དག་མཉམ་མཆོད་ | @; | འི་སྒི སྤིན་དུ་ཤར༔ གདོད་ ནས་ ཡོངས་ གྲུབ་ ཉིད་ ཏུ 
གསལ༔ སྤྲོ་ན་གཏོར་ཚོགས་མཆོད་པ་བཤམས། རར དང་ པབ བའི་ཆོས་རྣམས་ལས༔ ཐོག་མར་སྐྱབས་སུ་ 
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གུ་རུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ༔ ཕྱག་འཚལ་ཕྱི་ནང་གསང་ 
མཆོད་འབུལ༔ སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་ཡེ་གྲོལ་བཤགས༔ དགེ་ལ་ཡི་རངས་ཆོས་གསུང་བསྐུལ༔ འཕོ་མེད་བརྟན་བཞུགས་དགེ་ཀུན་བསྔོ༔ ྒ 
བརར་ ཅད་ རངས་ རྒྱས་ ཐོབ་ པར་ ཤོག༔ བཞི་པ་བགེགས་ཚོགས་བསྐྲད་པ་ནི༔ གླུད་གཏོར་སྔགས་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་ནས༔ ཧཱཿ ལྷན་ སྐྱེས་ འཁྲུལ་ པའི་ 
བགེགས་བདུད་ཚོགས༔ རང་སྣང་འཛིན་མེད་གླད་འདི་ལོངས༔ འཁྲུལ་གྲོལ་སྟོང་ཆེན་ཀློང་དུ་དེངས༔ ད་རུང་རྟོག་པའི་བར་ཆོད་ | 
ནཿ འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་ཟེར༔ཿ བདག་མེད་རྡོ་རྗེའི་མཚོན་ཆས་བརྡེགས༔ དྷཾ་ཛུ་དྲུ༔ ཝ་པ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ནི༔ ཧྤཱཾ༔ 






མཁྱེན་གྱི༔ གོ་ འཕང་དམ་པ་ཐོབ་པར་བྱ༔ གསུམ་པ་ཚོགས་བསགས་རིམ་པ་ནི༔ 
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ྨ སྙེངའི་ ཞབས༔ ༣ གསལ་ ཧེ་མ ཡི་ ཆུན ཕྱག་ ཁས སྡིག་ མཛུབ་ནམ་མཁར་ གཏན ཕྱག་ ༈་གཡོན་བདེ་སྟོང་ཐོད་ཆང་ | 

¿ བསྣམས༔ :ཞཆཱས གཉིས་ ཕྱེད་ པའི་སྐྱིལ་ མོ་ཀླུང་༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔ་སྤྲོ་ སྤྲོ་ཞེང་སྡུད༔ དེ་ཡི་ དབུ་གཙུག་ ཉེ་ ཉི་ཟླའི་སྟེང་༔ རིཀུ་ འཛིན་ ྒ 

དགའ་རབ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ནི རེ་འ དཀར་ མཛེས་ སྤྲལ་ སྒུའི་ ཆ་ལུགས་ཅན༔ གཅོན 'ེ དཔལ་ མཇད རྡོ་རྗེ་ ར་ནང བ པུསྟ བསྣམས་ ཤིང་ སྐྱིལ་ | 

4 ཀྱུང་བཞུཀྐས། དེ་ཡི ཡི དབུ་ གཙུག་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས༔ -དྐཀྐཆ་ རཞྲས་ལོ ལོངས་ སྐུའི་ ཆ་བྱད་ཅན༔ རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ པ་འཛིན་སྐྱི ་སྐྱིལ ཀྲུང་བཞུགས༔ ྦ 
ཿ ཡི་ པི་དྭབུ་ གཙུག་ ཟླ་ དཀྱིལ་འ ལཿ ཀུན་ ཏུ་བཿ བཟང་པོ་ ཝོ་ཨྒུམ། མཁའི་ མདོག༔ ཞི་ མཛུམ་ མཉམ་ བཞག་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་བཞུགས༔ འོད་ ལྔའི་ 










༦.)1‰.%) ཏཾ. 








ཅྱ 


དཱ ཐིག་ལེའི་ཀློང་དུ་གསལ༔ ཕྱི་རོལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ༔ གུ་རུའི་སྦྲལ་པའི་རིག་འཛིན་བརྒྱད༔ ཐམས་ཅད་ [་ 
ཕྱོགས་མདོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་པདྨ་གྲི༔ འཁོར་དྲིལ་རྒྱ་གྲམ་པུསྟི་བསྣམས༔ ཐམས་ཅད་ཞི་མ་ཁྲོ་འཛུམ་ཉམས༔ ཞོད་ 
ལྔའི་ཐིག་ལེའི་ཀློང་དུ་གསལ༔ ཕྱི་ཁྱམས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དང་༔ པདྨ་ལས་ཀྱི་གིང་ཆེན་བཞི༔ རང་རྟགས་ཕྱག་མཚན་ཡུམ་དང་ 
འཁྲིལ༔ བཞེངས་སྟབས་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་གསལ༔ གཞན་ཕང་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་སུ༔ འཇའ་སྤིན་ཐིག་ལེའི་དྲྭ་བའི་ 
ཿ ཀློང་༔ དགོངས་བརྡ་སྙན་གཏེར་བཀའ་བབས་ཀྱིས༔ རིག་འཛིན་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ བྱེ་བ་དཔག་མེད་སྤྲིན་ལྟར་ 
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ྭཾ འཁྲིགས༔ མ་ འདེས་ འཇའ་སྤྲིན་ རང་གསལ་ བསྒོམ༔ ས་མ་ཡཿ གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ ཧིཿ འོག་ མིན་ ཞིང་ནས་ཀུན་ཏུ་ 
% བཟང་༔ དཔལ་གྱི་ཞེང་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ ཨོཾ་རྒྱན་ཡུལ་ནས་དགའ་རབ་རྗེ༔ འཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་གྲི་སེང་༔ རྔ་ཡབ་གླིང་ 
ནས་པདྨ་འབྱུང་༔ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ནས་རིག་འཛིན་ བརྒྱད༔ དག་པའི་ཞེང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནསཿ རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་ 
མཚོའི་ཚོགས༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པའི་དད་མོས་ཀྱིས༔ གདུངས་བས་བསྐུལ་ལོ་བརྩེ་བས་ 
གས༔ ཡེ་ཤེས་དགོངས་པ་ཡ་ལ་ལ༔ ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ལམས་སེ་ལམ༔ བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ དངོས་ 
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ཙཿ ཟཐོ་བ་ཆར་ཆེནཉོ་མ་ཿའོད་ལའིཟར་ཐག་ཁུགས་སའུག༔ ལོག་རུདའོད་འཕྲ་ཤོརོ་ར༔ སྣང་བཞིའི་འཆང་། ། 
་ྲ གདམས་ པའི་ འབྲུག་སྒྲ་དེ་ དི་རི་རིཿ ་ རི་ག གློག་དམར་ཁུགས་སེ་ཁྱུག༔ དགོངས རྒྱད འཕོ་ ་ སེ་ 'སྤེངཆ ཀད 
„ ག ཟ བཞིའོ འོད་ གསག ར་ར༔ གནན དབྱངས་སྣ ་ཚོགས་ འུ་རུ་རུཿ མེ་ཏོ་ ཏོག་ཆར་ འབེབས་ཀྱི་ལི་ལི༔ གནས་ འདིར་བྱོ: བྱོན་ལ་ | 


» བྱ བྱིན་ ཆེན་ཕོ ཕཔ༔ སྣོད་ བཅུད་ ན། པ་ ཆེན་པོ ཕར་ རྒུར༔ གུ་ཆུ་དྷི་ ལཝ་ དྷཱ་ཀི་ནི་ རརྦ་ས་མ་ཡ་ཇཛ་ཛ༔ ཀབམ་ཏ་།། བཉཞོལ་དི། རཾ ྣ ྣ 
¡ཆུ བྱུང་རང་གསལ་ཐུཞཏུཿ །ཉ་དཏྟཏ། འཐུཌ་ཡོ་ནུས་ཁྲེ་ཞ མད བཞུགས༔ བརྡ་དང་དོན་དམ་རང་ངོ་ཉིད༔ མ་བཅོས་ 





༢ ཨཾ༔ མེས་དྲག་པོས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ སྣང་བཞི་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧྭ་སིདྡིཛཿཛཱཾ་ཨཱཿ རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་ 


* ཞིང་ནས༔ གུ་རུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཆེ༔ དམ་ཚིག་གདུང་བས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ འཇའ་ལུས་འགྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 
ཆ མ་ཧཱ་སིདྡྷ་ཛཿུཾ་ཨཱཿ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད་ནས༔ གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམ་པ་བརྒྱད༔ སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ 
1, ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ གྲུབ་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཧཱ་སིདྡྷི་ཛཿཛཱཾ་ཨཱཿ གསང་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་རྩ་བ་གསུམ༔ 
| གིང་དང་ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་ཚོགས༔ བསྟེན་སྒྲབ་ལས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ སྟན་ཐོག་འདི་རུ་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ མ་ཧྭ་སིདྡྷི་ ྣ 
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ཛཿཧཱུཾ་ཨཱཿ བདུན་པ་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི༔ ཧྲཱིཿ གཙོ་འཁོར་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་༔ ས་བོན་མཐའ་མར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ འོད་ལྔ་སྤྲོ་ 
བསྡུས་རྩ་གསུམ་ལྷ༔ མཆོད་དགྱེས་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཀུན༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས༔ དཔག་མེད་བསྡུས་ 
ཐིམ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ སིངྡྷི་ ཛཱ ཞེས་པ་འབུ་འཐམ་ཉིད་དུ་བཟླ༔ རྟགས་ནི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྟགས་རྙེད༔ ཉམས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཆེས་ 
ཆེར་འཕེལ༔ གུ་རུས་བྱིན་རླབས་ཞལ་སྟོན་ཅིང་༔ མ་བསླབ་ཡོན་ཏན་ཁོང་ནས་རྡོལ༔ སེམས་ཉིད་ཆོས་སྐུར་རྗེན་པར་འབུད༔ མངོན་ཤེས་ལྔ་འཆར་ཆོས་ཟད་འགྲུབ༔ འཆི་ཚེ་པད་འབྱུང་ | 
བསུ་རུ་འོངས༔ འདི་ཉིད་འབྲེལ་བ་བཞག་པ་རྣམས༔ རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་དུ་སྐྱེ༔ འཇའ་སྐུར་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ དཔེ་འདི་བཞུགས་པའི་གནས་ཁང་དུཿ འཇའ་འོད་དྲི་བཟང་བྲོ་བ་དང་༔ 





























བསོད་ནམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར༔ འདི་ལ་འཕྲད་པའི་སྐལ་ལྡན་རྣམས༔ ལས་ཅན་ཡིན་ནོ་རིགས་ཀྱི་ཐུ༔ གྲུབ་གཉིས་ཐོབ་པར་གདོན་མི་ཟ༔ ས་མ་ཡ༔ ། 
ྒ | ཅཅ ཊར དྣཐཾདྡྟཾཿ བཟླས་པའི་ཡན་ལག་འདི་ན་གབ༔ གསུམ་པ་ཚོགས་མཆོད་རྗེས་རིམ་ནི༔ དང་པོ་ཚོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ༔ བྱིན་རླབས་སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་ 

= བཤགས་དང་༔ བསྒལ་སྟོབ་ལྷག་མ་ཆད་བརྟན་བྲོ༔ རྣམ་ ཁ་ལས ནི༔ ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཅི་འབྱོར་ པྲག མེ་ ཆུ་རླུང་གིས་ རྟས དང་པོ་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩི་ 
'  བྲན༔ ཧཱཿ བདག་ཉིད་ ་ཐུགས་ལས་ རཾ་ཡཾ་ཁིཿ འཕྲོས་པས་མ་དག་ཀུན་རྟོག་ སྦྱཏཱ༔ ཡེ་ཤེས་ཡི་གེའི་ འཕྲོ ལཿ ཟུག 
པ མེད བདེ ིཆེན་ བཅུད་དུ་འཁྱལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿ གཉིས་པ་ལྷ་ཚོགས་སྦྱན་འདྲེན་ནི༔ ཧཱཿ སྐུ་གསུམ་དག་པའི་ཕོ་ [ ༼རྟུས' རིག་ 





རེས & 













འཛིན་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ༔ རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཆོས་སྲུང་བཅས༔ ཟག་མེད་ཚོགས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་ 
མ་ཡ་ཛཿ གསུམ་པ་ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི ཧྲཱིཿ བླ་མེད་དམ་རྫས་གྭ་ཌའི་སྤྲིན༔ བདེ་ཆེན་རིག་མའི་གར་དང་བཅས༔ རིག་འཛིན་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཆོད༔ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ག་ན་ཙཀྲ་པུ་ཛ་ཁཱ་ཧི༔ བཞི་པ་སྐོང་ཞིང་བཤགས་པ་ནི༔ ཧཾ་ཧ | 
དབྱིངས་ཆེན་ཀ་དག་ཆེན་པོའི་ཀློང་༔ འགགས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྐོང་རྫས་འཕྲུལ༔ བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་འདོད་ཡོན་སྤྲིན༔ རིག་ ྣ 

འཛིན་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཉམས་ཆགས་བཤགས༔ བྱ་བྱེད་སྤྲོས་བྲལ་དབྱིངས་སུ་ཨཿ བཛྲ་ས་མ་ ྦ 








])78=1„,;]ཅཾ ༦; 


„ ཀློང་དུ༔ དགོངས་བརྡ་སྟན་གཏེར་བཀའ་བབ་ཀྱི༔ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རིག་འཛིན་དྲུང༔ བསྟན་སྲུང་ཐ་ཚིག་ཇི་བཞིན་དུ༔ འཁྲུལ་ 
£ བྲལ་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ བརྒྱད་པ་བརྟན་མ་བརྔན་པ་ནི། ཧཱུཾ༔ དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་ 
; བདེན་དོན་གཟུགས༔ བརྟན་མ་ཆེན་མོ་འཁོར་དང་བཅས༔ དམ་རྫས་བཤལ་ཆུ་འདི་བཞེས་ལ༔ མཐར་ལྟའི་མུ་སྟེགས་མིང་ ྒ 
¦ མེད་སྒྲོལ༔ ས་མ་ཡ་མ་མ་ཧྲིང་བྷོ་བ་ལིང་ཏ་ཌྷཱི༔ དགུ་པ་རྟ་བྲོ་བྱ་བ་ནི། ཧུཾ༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་རི་གླིང་འོག༔ མ་རིག་ཚོགས་རྣམས་ 


བཀུག་སྟེ་མནན༔ ཡེ་ཤེས་བདེ་སྟོང་གླ་བྲོ་འཁྲབ༔ ཀུན་བཟང་ཡངས་པའི་རྒྱ་ཡིས་གདབ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་སྭཱམྟྷ་ཡ་ནན༔ ལྟ་རྒྱལ་འབོད་ | ྣ 




































བདེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེས་རིག་འཛིན་ ལྷ༔ རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་སྒོ་མོ་ ྦ 
ས༔ སྣུ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་བུམ་པའི་དབང་༔ གསུང་གི་གསང་མཆོག་བདུད་རྩིའི་བཅུད༔ ཐུགས་མཆོག་བརྡ་དོན་རིག་པའི་རྩལ༔ ྣ 
ྦ ན་ཏན་མཚན་དཔེའི་རྒྱན་ཆས་བརྒྱན༔ ཕྲིན་ལས་ཟག་མེད་དངོས་གྲུབ་དཔལ༔ སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་ལ་རབ་ཐོབ་ཤོག༔ ཅ་སྔགས་ 

ཟུ ཐར༔ ར་ཁག ཅྟོར་ཀུ་ཌ་ཀྨར་སྨིརྷ་ཨ་བྷི་ཏིཤམཾ༔ སྒྲབ་རྟེན་མགོར་བཞག་བདུད་རྩི་བཏུང་༔ དངོས་གྲུབ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པར་བསམ༔ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་ ། 
 གཞུང་བཞིན་བྱ༔ ཐལ་སྦྱར་ནོངས་པས་བཤགས་པ་ནི༔ ཧོཿ མ་རིག་མ་རྟོགས་མ་ཚོར་བས༔ སྒོ་གསུམ་འཁྲུལ་དབང་ནོངས་པའི་ཚོགས༔ བྱ་ 





ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར༔ རྡེས་རིམ་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བ་ནི༔ ཧྲཱི 





2 ཐའ ་་ ༡༦༦ རླ སས་སས་སས 











ཨིཾཿ པའི་ཕྲིན་ལས་འདི༔ མ་འོངས་དོན་དུ་བརྡ་རིས་ཐོབ༔ སྲ་མཁྲེགས་བྲག་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་ལ་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འགྲོ་དོན་ཕྱིར་དུ་སྤེལ་བ་ན༔ ྒ 
འབྲེལ་ཚད་དངོས་གྲུབ་སྣ་རེ་ཐོབ༔ ཕྱི་མ་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་བགྲོད༔ དཔེ་འདི་ལུས་ལ་འཆང་བ་ན༔ དེ་ཡི་དྲིའམ་རྫི་ཕོག་པས༔ རྐྱེན་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་བ་འོང་༔ དངོས་སུ་སྒྲབ་ན་སྨོས་ 
ཅི་དགོས༔ དེ་ཕྱིར་རྗེ་འབངས་ཐུགས་ལ་ཞོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཉན་རྒྱ༔ གབ་རྒྱ༔ ཨྫྲི་རྒྱ༔ ཞེས་པ་འདི་ནི་རང་ལོ་བཅུ་དྲུག་དུས་ལ་བབ་ཚེ་ ྣ 
མདོ་སྨད་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་རྫོང་ནས་སྲེད་ལེན་མེད་པར། དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་དངོས་སུ་སྩལ་བས་རེ་ཞིག་བཏང་སྟོམས་སུ་བསྐུར་བས་སླད་ནས། རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་གླིང་དུ་སོང་བ་ལ། | 







| ®98:9ཅི་ུཝ>༔༦8®6»89.9ཕ ༦༦8 | 


གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་བདག་གི་སྟིང་བཅུད་དེ་སྤེལ་དང་འཇའ་ལུས་འགྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་དུ་མ་ཡོངས་གསུངས་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ། རང་ལོ་ཉེར་གཅིག་ནར་སོན་ཚེ། འཇིགས་མེད་ཀུན་བཟང་འགྲོ་ 












འདུལ་རྡ་རྗེས་གནས་མཆོག་པདྨའོད་གླང་གིདྷཱཀིམཚོ་རྒྱལ་གསང་ཐུག་ཏུ་ཕབ་པ་ལཡི་གེཔནིསྔོནསྨོན་མཐུལྡན་པྲ་ིདྷཱཡིས་སོ། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་གུ་རུ་པདྨ་ཡི། ] ། 
/ །ཐུགས་བཅུད་ཀུན་གྱི་ཡང་ཞུན་མཐར་ཐུག་ཆོས། །སྟིང་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུས་སྒྲབ་ཐབས་འདི། །གཞན་ཕན་སཱད་དུ་ལྟོ་སྦྲལ་སྤར་དུ་བསྒྲབ། །དགེ་བས་འགྲོ་ 
|] ཀུན་སྒྲིབས་པ་ཀུན་བྱང་ནས། །གུ་རུ་པདྨའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག། སརྦ་མངྒ་ལམ། དགེའོ།། །། 

















_ ། རེག་འཛིན་བརྒྱད། ཡང་དག་བཀའ་བབ། ཤར་དུ་རིག་འཛིན་ཧཱུཾ་ཀར་དཀར། གཤིན་རྗེའི་བཀའ་བབ། ལྷོ་རུ་མམྫུ་ཤྲཱི་སེར། པདྨ་གསུང་ཿ 
ནུབ་ཏུ་ན་ག་ཛུ་ན་དམར། ུར་ངའིཿ བྱང་དུ་པྲ་བྷ་ཧ་ཏི་ལྡང་། མ་མོའིཿ ཤར་ལྷོར་བི་མ་མི་ཏྲ་དཀར། རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུསཿ ལྷོ་ནུབ་རྡ་ན་སཾ་ཏྲི་ ྦ 
སེར། འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད༔ ནུབ་བྱང་རོམ་བུ་གུ་ཧྱྱེ་དམར། དམོད་པ་དྲག་སྔགས༔ གྱང ཤར་ཤིནྟཾ་གནྦྷ་ལྗང་། བརར ཅད་ཕྱོགས་མདོག་ཧེ་རུ་ ྒ 
ཡང་དགཿ ཤར་དུ་དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་སྟིང་། གཤིན་རྗེའིཿ ལྟོ་རུ་སྔགས་པ་སང་ཡེ་ ཤེས། སྣང་མཐའ་རྟ་མགྲིནཿ ནུབ་ཏུ་དགེ་སློང་རྒྱལ་མཆོག་ ྣ 
བྱངས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི༔ བྱང་དུ་མཐོང་གྲོལ་མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ། མངོན་རྫོགསར ཤར་ལྷོ་གནུབ་ཆེན་དཔལ་ཡེ་ཤེས། ཡོངས་འདུས༔ ལྟོ་ནུབ་ཆོས་རྒྱལ་ | 












དད་བ 












ཁྲི་སྲོང་ ལྡེ འུ། མཆོད་བསྟོད་དང་སྨན་གྱིྫ ནུབ་ བྱང་ རྷ་ན 


་ཀུ་མ་ ར། དྲག་སྔགསཿ བྱང་ཤར་ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ། དཀར་དམར། ཁ་གསལ་འདི་ སྒྲབ་བླ་ གུ་དྲག་སྨོན་ ྣ 
ལམ་ཟུང་གིས་བཞེད་སྐོང་ཕྱིར། བླ་མ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ཕུལ།། །། ་; | 
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སས པས་་པ་ ས་པས བ་་སས་སསས པས སས པས བ་ས བས་ས སསར་ སསས་ ཝབ 













།གྭ་རུ་ཡིད་ཨོ ན་ནམ་ཐཱའི་ཐརྐང་བ་ཟུཊ་གཉིས་ཆར་ཁེཧས་ཞེས་བྱ་ཁ། བསྐང་རྫས་རྣམས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས་སྔགས་རྒྱས་བྱིན་གྱི་རླབས་ ལ། ཛྷུ ། 
» ཧྲཱིཿ འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཟབ་བྲལ་ཞིངས་ཁམས་ནས། །ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྣམ་དག་བདེ་ ྦ 
ེ ཆེན་འོད་ལྔའི་ཞིངས་ཁམས་ནས། །ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཆོས་ཟད་འཇའ་སྐུ་བརྙེས་པའི་ཞེང་ཁམས་ ། 
 ནས། ངུ །རིག་འཛིན་དགའ་རབ་རྡོ་རྡེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣང་སེམས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །རིག་འཛིན་ཤྲྲི་ 

ངྦ སེང་ཧའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཟག་མེད་འཕོ་ཆེན་བརྙེས་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། 











ཱ ༄་༣༅༧ས་པབཆཆམ ཆམལམ་་འམམ་མལ--ལལ་ལ་ལ་ཡབ་་ཡམལ་ཡས་ཡསས་ཆ ལ་མ་མ་འམསལ་ཆ་ལ་མ་མ :* ཆ༣༄ས༣་ཐཝལ་ར༦་ ཁ;_སཁང་ཁས་ 
།ནས། །རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྐང་བྱ་བསྐོང་བྱེད་བསྐང་ཡུལ་མི་དམིགས་ཀྱང་ ། ། ྣ 
-§ྷ ཕྱི་རུ་སྣང་སྲིད་རྒྱན་གྱི་མཆོད་པས་བསྐང་ ། །ནང་དུ་རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་མཆོད་པས་བསྐང་། །གསང་བར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
ཟི མཆོད་པས་བསྐང་། །དེ་ལྟར་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི། ། ལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །མི་ 
_ཁུགུ་མེད་ཝིག་ ེ། །ཚེ་འདིར་ཆོས་ཟད་བརྙེས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ཞེས་ཕའང་རྣལ་འབྱོར་ཕ་ཁྱབ་བདལ་རྡོ་རྡའི་ཡང་ 
འ ་ལེ་མི་ཕྱེད་དད་ནོར་ཐོབ་པ་མཁན་མིང་བསྟན་རྒྱལ་པས་དབུ་ཆུ་བདེ་སྟོད་ནས་ཟླ་ཚེས་བཟང་པོར་བྲིས་པ་མངྒ་ལམ།། །། | 


 ། 
3, ༄། 






















ཡང་བསྐུལ་ངོར་ཟབ་ཆོས་ 
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༦༄༠ །སྐུ་གསུམ་རང་གྲོལ་སྒྲབ་སྐོར་ལས། །གུ་རུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡི། །ྱིན་འབེབས་ཆོས་ཉིད་གཅར་ཕོག་བཞུགས། །སྒྲབ་ཆེན་དུས་སུ་དུས་ 
དྲུགཏུ། །མོས་གུས་གདུང་བའི་དབྱངས་རོལ་བཅས། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས། །ནང་གསལ་བུམ་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ནས། ཡེ་ 
ཤེས་གསུམ་ལྡན་དངོས་གྲུབ་བརྟེས། །ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ { 
ཞིང་ཁམས་ནས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །ལོངས་སྐུ་རྡོར་སེམས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས།། ¡; 7 
མ་ངེས་འགྲོ་འདུལ་ཞིཊ་ཁམས་ནས། །རིག་སྟོང་ཟུང་འཇུགུ་དངོས་གྲུབ་བརྟེས། །སྤྲལ་སྒུ་དགའ་རྡོར་བྱི 
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རཱ་ཕོཁ་ཧིཧ | 









མཚར་མཆོག་གི་གནས། །དངས་མ་འོད་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །འཕོ་མེད་འཇའ་སྐུའི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས། །ཤི་སིངྷའི་བྱིན་ཕོབ་ 
ཅིག །ྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས། །དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་མཚོ་གླིང་དུ། །སྐྱེ་འགགས་གནས་བྲལ་དངོས་གྲུབ་བརྟེས། །མཚོ་ 
་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས། །ཨོཾ་ཊི་ཡཱ་ནའི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ། །ཆགས་མེད་ཞེན་བྲལ་དངོས་ 
བ་བརྙེས། །པདྨ་རྒྱལ་པོའི་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས། །སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་རུ། །ཆགས་ 
གས་ཀུན་བྲལ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །བློ་ལྡན་མཆོག་སྲིད་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས། །གནས་ཡུལ་_ | 
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།དུར་ཁྲོད་སོ་སོ་ནས། །སྦྱོར་སྒྲོལ་མཐར་ཕྱིན་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །ཉི་མ་འོད་ཟེར་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །བྱིན་ཆེན་ངོ་ 
་ྦ ཚར་མཆོག་གི་གནས། །ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། །བདུད་བཞི་རང་གྲོལ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །ཤཱཀྱ་སེངྒེའི་བྱིན་ཕོབ་ཅིག 
¦ བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས། །རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་གནས་མཆོག་ཏུ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དངོས་གྲུབ་བརྟེས། །སེང་གེ་སྒྲ་ 
. ¢ སྒྲོགས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས། །བསམ་ཡས་དབུ་རྩེ་རིམ་གསུམ་དུ། །འགྲོ་ཀུན་སྨིན་གྲོལ་དངོས་ 

/ གྲུབ་བརྙེས། །པདྨ་སམྦྷའི་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས། །སྟག་ཚང་སེང་གེ་བསམ་འགྲུབ་ཏུ། །ཟབ་མོ་ 
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རི 


་པ་ཁྱབ་གདལ་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ནས། རིན་ཆེན་གཉིས་པའི་འཁོར་ལོ་ ནང་ ། རབ་དཀར་ལྷ་རིགས་བཅས་བསྐུལ་ངོར། ཆོས་ 


།བརྙེས། །རྩ་གསུམ་ཆོས་སྲུང་བྱིན་ཕོབ་ཅིག རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཡི་གར་སྟབས་བསྒུར། །འགགས་མེད་གསུང་གི་ཆོས ྣ 
ཡ་ །མཁྱེན་བརྩེ་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྤོར། །འཇའ་དང་འོད་དུ་ཀྱི་ལི་ལི། །སྐུ་དང་ཐིག་ལེ་ཤིགས་སེ་ཤིག །གནས་མཆོག་ 
རུ་བྱིན་ལོབ་ལ། །སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞེ་བསྐུར། །བགེགས་དང་ལོགས་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ། །མཆོག་དང་ཐུན་ 


ཚོ དངོས་ གྲུབ་སྩོལ། རྩ་སྔགས་མཐར། ར་རམ་ ཡ་བཛྲ་ྙཱ་ན་ཨཱཿཝེ་ ཤ་ ཡ་ཨཿཨཱཿ ཞེས་པའི་བྱིན་ཆེན་འབེབས་པ་འདིའང་གནས་ཡུགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་ 


























ཀྱི་བདག་པོ་འགྲོ་འདུལ་གར་དབང་གླིང་པས་རྒྱ་རྒྱུད་ཉི་མ་ | ྣ 


རྒྱལ་མཚན་གྱི་བསམ་འགྲུབ་ལོ་བྲངགི་རྩེམོ་ནས་ཉི་ཤར་དུས་སུ་ཕབ་པ་དགེ། །། 











ྲ གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཟབ་ཁྲུས་དབང་གི་རིམ་པ་བཞུགས།། གུ་ རུ་མ་ ཧྭ་ སུ་ཁ་ ཡེ་ ན་མོ། གང་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་གི །ཉམས་གྲིབ་ལ་ 
སོགས་མི་གཙང་ཀུན། །བླ་མའི་ཐུགས་རྗེའི་ཞུན་ཆུ་ཡིས། །དག་ཅིང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཐབས། །བུམ་པ་ཁྲུས་རྫས་གཏམས་པ་བཤམས། །སྐྱབས་སེམས་སྔོན་སོང་བུམ་པ་སྦྱངས། ཨཱཿ ྣ | 
” ཆོས་རྣམས་མི་དམིགས་སྟོང་པའི་ངང་། །ཡེ་ཤེས་རང་བྱུང་བུམ་པའི་ནང་། །དམ་ཚོག་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྟེང་། །གུ་རུ་བདེ་བ་ ཛཱ 
ཆེན་པོའི་སྒྲུ། སོགསནས། །དབྱེར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་བསྟོད། །བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཐུམ་ལྟའི་ཐུགས་རྒྱུད་ 
དཱ བསྐུལ་བ་ཡིས། །ཕྱག་གི་ངཾ་ཡིག་དཀར་པོ་ལས། །བདུད་རྩི་འོད་ལྔ་ཐོད་པར་བབ། །དེ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཆར་རྒྱུན་བསིལ། །བུམ་ 























་གུ་རུ་འོད་ཞུ་ནས། །བདུད་རྩིར་འདྲེས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །གྲིབ་རིགས་མི་གཙང་ཉམས་པ་ཀུན། །སེལ་བྱེད་རྡོ་རྡེའི་རང་ ་ 
ན་བསམ། ས་མ་ཡ༔ དེ་ནས་རང་གཞན་སློབ་མ་ལ། །དང་པོ་སྦྱང་བ་སྤྱི་མཐུན་བྱ། །དེ་ནས་ཁ་བཤལ་ཁྲུས་དངོས་ནི། ཧཱུ རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་དག་པ་ཡི ། ། ྣ རླེ ། 
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་རྡེའི་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་ཅུས། །མི་གཙང་ཉོན་མོངས་རྟོག་གྲིབ་ཀུན། །དམིགས་མེད་ཀློང་དུ་བཀླུ་ཞིང་སྦྱོངས། སྔགས་མཐང། ; 
འགང ༈ ཀུ་ཨྱིག་སྲ། ཉོན་ཆོངས་ཁཊས་ཅན་ཤི་ཁུར་ཝེ་སྭཱ་ཧཱ། ལས་གླིབ་བམ་ཅོ་ལྷཉི་གུར་ཁེ་སྣ་གཱ།: མི་ ` | , 


2༣ ༧1 














གཡབ་ཀྱིས། ལུསལ་བྱབསཔའི་ཚུལ་བྱས་ལ། ཧཾ དུག་ ལྔ་དུག་གསུམ་རྟོག་པ་ཡི། །མི་གཙང་གྲིབ་དང་ཞེན་ འཛིན་དྲི། །ཡེ་ ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ 

འཐོར་རླུང་གིས། །ལྷག་མེད་བྱབས་གཏོར་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྔགས་མཐར། མ་རིག་པ་སྤར་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གོང་ལྟར་འདོད་གསོལ་གཏོར་ 
སྔགས་སྦྱར། །དེ་ནས་སྲུང་ཕྱིརརྡོ་རྡེ་ཡིས། །གནས་གསུམ་རེག་ཅིང་ལུས་ལ་བསྐོར། ཧཾ ཡི ཤེས་ རང་ བཞིན་ གཞོམ་ མེད་པ། རྡོ རྡེའི་གོ་ ཁྲབ་རྒྱ་ ཡིསེ་ 
གདབ། ༈མ་རིག་དུག་ལྔ་ལྡང་མེད་ཀྱི། །སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བླ་མེད་གཏམས། སྔགས་མཐར། མ་རིག་པ་ལས་སྲུངས་ཤིག་བཛྲ་ 
རྟཀ་རྟཀ་བྷཱ༔ གོང་ལྟར་འདོད་གསོལ་སྲུང་སྔགས་སྦྱར། །མཐར་ནི་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ཡི། །མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་དགེ་ལེགས་བྱ། ས་མ་ཡཿ ྣ 





|)8%;=,<¡; ཇཾ. ༦༦ 


སསསས་ བས་སས བས སས སས ཇས སས པས = 


བབས ས་པས་བ བར སས བས་ས བཿ. 4... བཟླབ ནི 











ཆཐཆ་པ་མལམ་མ་མ་མ་འཆམ༅0་ཟཅ་པ ཆབཝ་ འེ་"ཆ༅༧་:་་་པ་ཆ༅་.:::་་མཆམའ་མ་བམ་་ མའ་མ་འ་འ་བམ་འ་འའའའའའའ༡༡༩༡འ༢༧༧""་"'"''༥"་"་""་་འའ"}་'"འར་"| "་་་་་""༥"་"'"""""་""""""""""'"'"'""་"་་'"ྔ་ ༥ ཟས་ས་སས་ „༅༄༅༅་༅༧་མ་་འ ཨ་འ ་ཁ་ཡས་ཁ་་ 


ངང་ཉིད་ལས༔ བླ་མ་རྩ་ ། 


ན་མོ་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ཡེ༔ གང་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་དམ་ལྡན་གྱིས༔ དབེན་པའི་གནས་ སུ་ལུས་གནད་བསྲང༔ ཐོ་རངས་འོད་གསལ་ 
གསུམ་མདུན་བསྒོམ་ནས༔ རང་ཉིད་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་བསྣོམ། ཨཱཿ སྟོང་གསལ་ཆོས་དབྱིངས་མཐའ་བྲལ་དབུས༔ སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས་པའི་འོད་ 
{ ° ཟེར་ཀློང་༔ གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྔོ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་ནི༔ ཐུགས་ཀར་གཏོད་འཛིན་དཀུར་བརྟེན་པཿ ཐུགས་ 
] 4 རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་བདག་ལ་གཟིགས༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ རུས་རྒྱན་རིན་ཆེན་རྒྱན་གསོལ་ཞིང་༔ འོད་ཀྱི་ཕུང་ 
( ཕོའི་དབུས་སུ་གསལ༔ འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་རིགས་བཞིས་བསྐོར༔ དེ་དག་ཌཱ་མ་རུ་འཁྲོལ་ཅིང་༔ སྒྲ་ཡིས་སེམས་ཅན་གཉིད་ 






ཐེ་ཚོམ་མེད༔ འདི་ཉིད་མི་བསླ་ས་མ་ཡ༔ རང་ལོ་བཅུ་དགུའི་དུས་དག་ཏུ། །གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དངོས་སུ་བདག་ལ་བརྒྱུད་པ་ཡི། ༧ ཀུན་བཟང་འགྲོ་འདུལ་རྡོ་རྗེ་ངས། །མྱུར་བ་ 
ཉིད་དུ་བྲིས་ཏྭ [ (ཧརཿ་ཧེ་དྡོ་རྡེ་ལེགས་པར་བཅོཡ།། །། ྣ 
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| རརར རརར 


ཟས སསས་པ་། ” 






སྐུ་གསུམ་རང་གྲོལ་སྒྲབ་སྐོར་ལས༔ སྒུ་གསུམ་སྟིང་ཐིག་ཡོངས་འདུས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཞུགས༔ 











བནོད་ོོ་ཆོད་བོ་ཆོན པངཐ ཐུགས་ཆོའརངཆལ་ོ་གཟུམ་ཏོད་ ལོ། 


འགགས་སོ་སོར་གསལ་བར་བསྒོམ༔ སྐད་ཅིག་རང་ལུས་མི་དམིགས་པར༔ རྫུས་སྐྱེས་ཚུལ་དུ་ 
ྣ སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ རིག་འཛིན་པདྨ་ཀུན་ཏུ་འཆང་༔ དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་འོད་ལྔ་འབར༔ ཞལ་ | 






















3 ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ༔ བརྡ་བརྒྱུད་རིག་འཛིན་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ དེ་ཡི་དབུ་གཙུག་པད་ཟླ་ལ༔ ཆོས་ ། 
སྐུ་ཀུན་ བཟང་གསང་བ་ འདུས༔ མཐིང་གསལ་གཅེར་བུ་ ཞི་ ཞིང་ འཛུམ༔ ཕྱག་ གཉིས་ མཉམ་ བཞག་ ཞབས་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་༔ 
རྒྱལ་བ་དགོངས་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་བསྐོར༔ ཀུན་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ཀྱི་ངོར༔ གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་སྲོག་ཧྲཱིཿ འོད་ 
ས་སུན་པ་ སྤྲོ་ན་སྤྱན་འདྲེན་བཞུགས་གསོལ་བྱ༔ མཆོད་བསྟོད་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བར་བྱ༔ སྤྲོས་ ྣ 
མེད་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ དྷ ཡོངས་གྲུབ་ཆེན་པོར་གསལ་ཞིང་བསྒོམ༔ ཀུན་གྱི་ཐུགས་སྲོག་ཐམས་ཅད་ཏུ༔ སོ་སོར་ 
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་༧ག༧ལ+ྔ་ས་ཚང - ཚང མ་བ ་ བ་ཡ་ལ་རར ལ་ར ཆཁ°་༧ བལསབའལ་མཚའ་འ་་ ཁབལས་་ཆཁ་ཆ་ལཤར ༤ ་ཁསམ་ྟཔ མལ་ཆས ར་÷-་ *་༧་ཆ.་འ་འའཐ"|1||" /1/4འ {|,1{1{|, ¦{{ེིིཡ་ངའ 


`` `” ་“་ཡཡཡཡཡཡལ་ཡལངས་ 










= ༩༥༩༩ = རོ ±  ་ 
སྔགས་ཕྲེང་གསལ་ཞེང་ འཁབརཿ༔ འད་ཏུས་ཞཁར་ཞནས་ལྷ ད་བཅུད་སྦྱངས༔ གུན་ཀྱང་ དག་མཉམ་ལྷ་རུ་གྱུར༔ སྔགས་ཀྱ་ ་ 
སྒྲ་གདངས་ འུར་བ་ཡིས༔ མ་དག་མེད་པ ར་སྐུ་གསུམ་གྱི༔ རང་བཞིན་ཉིད་དུ་ འགྲུབ་པར་བསམ། ཨོ་དྷརྨ་ཀཱ་ཡ་ས་མནྙ་ བྷ་དྲ་ . 
ས་རྒྱ་པྲ་ བྷཱ སྦརྦ་སྣིདྡྷ ཧཱུཾཿ ཆོས་སྒུའི་བཟླས་པའོ༔ ཨོ་སམྦྷོ་ ཀཱ་ཡ་བེ་རོ་ཙཱ་ ན་སྤར་ སིྡྷ ཧཱཿ ལོངས་སྒུའི་བཟླས་པའོ༔ ཨོཾ་ནྨིར་ ཀ་ཡ་པདྨ་ | 
རྔར་ དཱཾ་ ཀ་ སྦརྦ་ སིྡྷ ཧཱུཾཿ སྤྲལ་སྐུའི་བཟླས་པའོ༔ ཀུན་དྲིལ་བཟླས་པ་ནི༔ ཨོཾ་ དྷཾམ་ སམྦྷོ་ ནིརྨ་ ཏུ་ ཡ་ སྱ་ རརྦ་ སིི ཧཱུཾཿ ཞེས་པ་བླཟླས་པས་འགྲུབ་པའོ༔ 


ངོ་བོ་ལྟ་བའི་ངང་ཉིད་ལས༔ འབྲུ་འབུམ་འགོག་བ ཟླས་བྱས་པ་ཡི སཿ སྒུ་གསུམ་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་ འགྲུབ༔ སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་རྩ གསུམ་ 
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ཏེ༔ བླ་ན་མེད་པའི་སྟིང་པོ་ཡིན༔ ས་ལམ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས༔ སྣུ་གསུམ་དགོངས་པ་མངོན་དུ་འགྱུར༔ ཟག་པ་གསུམ་ཟད་འོད་སྒུར་དེངས༔ མངོན་འཚང་རྒྱ་བ་ཐེ་ཚོམ་ 
མེད༔ ཡེ་ཤེས་འཕོ་ཆེན་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཟབ་གསང་ཆོས༔ པདྨ་བདག་གི་སྟིང་གི་ཆོས༔ འདི་ལས་ཟབ་པ་ཡོད་རེ་ཀན༔ ད་ལྟ་ཆོས་རྒྱལ་ཁྱོད་ལ་ 
གདམས༔ མ་འོངས་སྟིགས་མའི་ཡང་སྟིགས་དུས༔ ཁྱོད་ཉིད་སྤྲལ་པ་རྡོ་རྗེའི་མིང་༔ དེ་ཡི་ཆོས་སྐལ་ཉིད་དུ་མཛོད༔ རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་ལ་འཕྲད་པར་ 





~~: 


ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ སྤྲོ་ན་ལས་གཞུང་བཞིན་དུ་བྱ༔ བསྡུ་ན་མི་དམིགས་དབྱིངས་སུ་བཞག༔ དགེ་བསྔོ་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་བྱ༔ དེ་ལྟ་བུ་ཡི་རིམ་ 
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ཨཾ ལྟ༔ ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ སྐུ་གསུམ་ཁྱབ་གདལ་རང་བཞིན་ལས༔ གཞན་ནས་གྲུབ་པ་རྡུལ་ཙམ་མེད༔ འདི་ནི་འཁོར་འདས་སྲོག་སྒྲབ་ 






སས ༈ པས སས སས རཿ མས་ < ༩༩ སས་སས་སས ས་ས་ས སསབས 4 









~= 


ནེ རྒྱུདཀྱིདགོངས་པ་ཟབ་མོ་སྟེ༔ ཏཾ སྐལ་ལྡན་འཇུག་པ་བདེ་ཕྱིར་དུ༔ ཁོ་བོ་ཨོ་རྒྱན་མཁས་པ་ངས༔ འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ཕན་ཕྱིར་བསྡུས༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ཁར་ ༡ 
ཆོངས༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་འགྲུབ་མངོན་སངས་རྒྱས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཟབ་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ ལྤི་རྒྱ༔ གནུབ་ཆུང་འོད་ལྟའི་སྒུ་མའི་གར། །ཨ་དོན་སྐྱེ་མེད་མཆོག་སྤྲལ་དང་། ། 
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ན་སྨོན་དཀར་བ་འགའ་ཞིག་བཅས། །ཡང་ཡང་བསྐུལ་ངོ་མ་ལྡོག་ཙམ། ༧མཁྱེན་སྤྲལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ངས། །རང་ལོ་ཉེར་གཉིས་དུས་སུ་སྨྲས།། །། 
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”±=་ #རཡ་མང་་༤ 


ཀུན་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་གཞིར་གྱུར་པ༔ 


ད ཐོག་ མའི་སངས་ ཁྱོམ ཀུན་ བཟང་ ཡབ།  ད བར་རོ ཀྭ ཟླམ ལྷ གཡམཿ ་བ © བས་སོ སོ་སྐུ་ 





” 
༣ ཇས < སས བསཾ ་པ་ 


ཨཾཿ གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོད་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ 
ལྡན་སྐུ་ལྔ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ | 


སྙུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ ཞིང་ཁམས་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གསང་བའི་བདགཿ མཚན་དཔེའི་སྣྭ། 




















རྡོ ཟེ ལཿ ` སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ དགོངས་ ཡབ གསང་བ་ཀུན་གྱི་ 
¡ བརྡ་བརྒྱུད་དོན སྟོན་ ཚ་ ཆ་ མཁའ་འགྲོ་ལས་ ཀྱི་དབང་མོ་ ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་ རླབས་ སྩོལ། གཟུང་ 
` ཞཛཾན་ ཟིན་རྣམ་དག་ཡེ ཡི་ཤེས་ཀློ་ ཀློང་དགུའི་ བདགཿ  ཐུགས་རྗེ་ ཆེ་ དངོས་དགོངས་ གཞི་གཏན་ ལཱ་ལབཿ ཡས ས་ཀྱི་སློབ་ དཔོན་ ་ཧེ་རུ་ཀ་ དཔལ་ 














༄ཐ༅་༅`'"༅༤༠ འབའ ༧ ཆ ་འབ་པལ་མསཔ་པ་ 





དཱ ལཿ གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་ སོ་ ༼སྐུ་གསུམ་ 'བྱིན་ རླབས་སྩོལ༔ དུར་ ཁྲོད་ གསིལ་ བ་ཚལ་ གྱི་ གནས་ མཆོག་ཏུཿ ཡང་། ཡང་ 
དག་ཐུགས་ ཀྱི་ དངོས་ 'གྲུབ་ མཐག བརྟས པཿ སློབ་ དཔོན་ ཆེན་ ལོ་ པོ་ཛྷཱཾ་ཆེན་ ཀྭ་ར་ལ༔ གསལ་ བ་ འདེབས་སོ་ སོ་ (སྨ གསུམ་ བྱིན་ རླབས་ 
ཊཱ སྩོལ༔ ཟླ མཆོག་ སྒུ་ལ་ ཆགམ་ པའི་ དུར་། ཁྲོད་ དུ༔ འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ རྗེ་སྐུ་ཡི ་དངོས ་གྲུབ་བརྙེ བརྙེས༔ སློབ་ དཔོན་ ཆེན་པོ་ པོ་མྡྷ ྣ 


ཤྲི རི་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ སྒ གསུམ་ བྱིན་ རླབས་སྩོལ༔ དུར་ཁྲོད་ ད་ལངྒ་ ༦" པའི་ འི་གནས་ མཉེ ཏུཿ ཝའ ཆེན་ པདྨ་ ྣ 
གསུང་གི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས༔ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ན་ག་ཛུ་ན་ལ༔ ྦ 
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ཨཾཿ 
; བརྩེགས་པའི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ དམོད་པ་དྲག་སྔགས་སྒོ་ནས་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཤིནྟཾ་གནྦྷ་ལ༔ གསོལ་བ་ 
འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ གནས་མཆོག་བདེ་བྱེད་བརྩེགས་པའི་དུར་ཁྲོད་དུ༔ ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ 
བརྙེས༔ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ གཞོ་སྟོད་ཏི་སྒྲོ་མཁའ་ | 
འགྲོའི་ཚོགས་ཁང་དུ༔ བདུད་རྩི་སྨན་བཅུད་བསྡུས་པའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ ཡེ་ཤེས་དྷཱཀི་གསང་བདག་མཚོ་རྒྱལ་ལ༔ གསོལ་ 
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བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ གནས་མཆོག་སྦྲགས་ཀྱི་དབེན་གནས་ཡང་རྫོངས་སུ༔ འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གྲུབ་ 
བརྙེས་མཐུ་ཆེན་བདག༔ གནུབས་ཆེན་རིགས་འཁྲུངས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་ 
སྩོལ༔ བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུ་བྲེའུ་ཀེའུ་གནས་སུ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་དབང་ཆེན་གསུང་གི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས༔ ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་ 
མཆོག་དབྱངས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ མཁར་ཆུ་གསང་བའི་ཡང་ཕུག་གནས་མཆོག་ཏུ༔ ཧེ་རུ་ 
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ཀ་དཔལ་ཡང་དག་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ དགེ་སློང་གནུབས་བན་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་ 
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༧༩༥༣” ༠” ་9་ 9༩ ༥་ྱཁ་༠༠༡༠༩་ ༄༅་་༠༠༠་ང༤་ཡ་$9སཁ་ངེ་༠ེེ་9༠ྱཁྱཁེ༠་ྗངྱཁ༠ེཁ་༠ ༠ ༠9མ‰མ༩༩་༠ཁ༠༩༠་༤་༡༠༄༠༠༩༄༠ཟ་༠༠༠་་ཡ་་ྱ་ྷྟྒར$་༠་བ་་་ཆོེཟཀཅྱླ་ཁཆཟླཀྱ་་ ་ ་ ་ྒ་ྒ་ྒཆཅ་ྒཆ'(ཆོ(ས། རང་ོ 





ཱ རླབས་སྩོལ༔ ཡར་ལུང་གསང་ཆེན་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་ནས༔ ཡོན་ཏན་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས༔ ྦ 

གཉག་ཆེན་ལོ་ཅཱ་ཛྷཱ་ན་ཀུ་མཱ་རར༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ ནེ་རིང་སྣེའེ་རྫོང་གསུམ་གནས་མཆོག་ 
' ནས༔ ཕྲིན་ལས་ཀྲི་ལ་ཡ་ཡི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས༔ མཁར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དྷཱཀི་མཐིང་འོད་འབར༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་ 
བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ ཡར་ལུང་ཤམ་པོ་གངས་ཀྱི་སྒྲབ་གནས་སུ༔ མངོན་རྫོགས་མ་མོ་རོད་གཏོང་དངོས་གྲུབ་བརྟེས༔ ནུས་པའི་ 
རྩལ་འབྱིན་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ གནམ་མཚོའི་སྒྲབ་གནས་ཉི་ཟླ་དཔལ་ 






















ཕུག་ཏུ༔ གསང་བདག་དྲེགས་འདུལ་མངོན་གྲུབ་རིག་པ་འཛིན༔ གླང་ཆེན་དཔལ་གྱི་སེངྒེ་ཧེ་རུ་ཀར༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྐུ་ 
གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ བསམ་ཡས་གཡའ་མ་ཡུང་གི་དབེན་གནས་སུ༔ སྟོབས་ལྡན་དྲག་སྔགས་མཐུ་ཡི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ ྦ 
ལོ་ཙཱའི་མཆོག་གྱུར་བེ་རོ་ཙྭ་ན་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་དབུ་རྩེ་རིམ་ 
གསུམ་ན༔ ཆེ་མཆོག་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས༔ ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་ ྒ 
སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ ཁམས་ཀྱི་ནམ་རྫོང་གསང་ཕུག་སྒྲབ་གནས་སུ༔ སྐུ་གསུམ་ཡོངས་སུ་འདུས་པའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ ྣ 
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་, ལྷ་ཡི་སྲས་པོ་མཆོག་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ བྲག་དམར་མགྲིན་ 
བཟང་གསང་བའི་ཡང་ཕུག་ཏུ༔ སྒྲུབ་སྡེ་དབང་ཆེན་འདུས་པའི་དངོས་གྲུབ་བརྟེས༔ བལ་པོ་ཨ་ཙར་ས་ལེ་བློ་གྲོས་ལ༔ གསོལ་ 
ངོ བ་འདེབས་སོ་སྐུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ༔ ཀློང་དགུ་གསང་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཕོ་བྲང་ནས༔ སྐུ་གསུམ་གསང་བ་ཟིལ་གནོན་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྷ༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་དམ་ཅན་གཏེར་བདག་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དངོས་གླུབ་མུར་དུ་སྩོལ༔ ཕྱི་ཡུལ་དག་པ་ཡེ་ ྣ 
ཤིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར༔ ནང་སེམས་ཚོགས་བརྒྱད་ལྟ་ཡི་ངོ་བོར་རྫོགས༔ གསང་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དང་༔ གཉིས་ 
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མེད་མཆོག་ཏུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དེ་ལྟར་གསོལ་བ་ཡང་ཡང་བཏབ་པས་སྒུ་གསུམ་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ རང་ 
ལོ་ཉེར་གསུམ་དུས་སུ་མཁྱེན་ཟླུལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྡེས་སྦེལ་བ་དགེ། །། 
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༄༅། ། གུ་རུ་གསང་བ་ཟིལ་གཞོན་གྱི་བརྒྱུད ྦ 
མེ སལ་མཐའ་བྲལ་ཞིང་ཁམས་ནས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས།། ྦ 
| དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་རིག་འཛིན་ཤྲི་རི་སེང་། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཇའ་ཡུས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གསང་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ 
[ཀློང་ཡངས་ནས། །གསང་བ་ཟིལ་གནོན་གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེ། །རིག་འཛིན་བརྒྱད་དང་གྲུབ་པའི་སྒོབ་དཔོན་བརྒྱད། །དགོངས་ 


ན་གཏེར་བཀའ་བབས་ཐམས་ཅད་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཇའ་ཡུས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཟབ་གཏེར་བདག་པོ་ | 


 བརྡའ་ཉ 








འདེབས་བསྡུས་པ་བྱིན་རླབས་ དཔལ་ འབར་བཞུགས་སོ།། ཅཱ ཨེ་མ་ཧོ། 


དག སས སས སས་བ སས་སས་སས སས སསསས་སསས་ 












མདོ་སྔགས་བདེ་ཆེན་གླིང་། །བཀའ་བབ་ཆོས་བདག་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། །རྩ་གསུམ་བཀའ་གཏེར་དམ་ཅན་སྲང་མར་བཅས། ། ད 
རང་གསལ་ཨ་ཏིའི་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཇའ་ཡུས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མཚན་འཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་ | ྣ 
ཉོན་མོངས་ཆོས་སྐུར་སངས། །བདེ་སྟོང་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བརྟེད། །སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ཆོས་ཟད་གདོད་མའི་དབྱིངས། ། ཏཾ 
ར་ཉེ ངང་མང འན །ཅོསྒག་ཁུན་བརའའོང་འུ་ཆོག་ཉི།གོག གི་ཨྲ་ར་་་ཆོབ་གཏསཛོས། བིན 
བརྩེའི་འོད་ཟེར་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེས་བྲིས། སརྦ་མངྒ་ལམ།། །། 
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སེས སས བཿ ྕྕཿཿྨ 


ཝཝཿ སས སས 


མངོན་སངས་རྒྱས་པའི་ལམ༔ ཟབ་མོ་གསང་བའི་ཡང་ཏིག་མཆོག༔ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་མཛོད་ལས༔ རྗེན་པར་ཕྱུངས་ཏེ 


ཆོས་རྒྱལ་བདག༔ ཐུགས་དམ་བྱ་བའི་རིམ་པ་འདི༔ གནང་བ་ཉམས་སུ་ལེགས་པར་བླངས༔ མི་བརྡེད་སྲོག་གི་དྭངས་མར་ ྣ ྒ 

















བཟུངཿ མ་འོངས་སྟིགས་མའི་ཡང་སྟིགས་ལ༔ བདག་ཉིད་བདག་གི་སྒུ་མའི་ཚུལ༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པ་ཞིག༔ དེ་ལ་སྔོན་གྱི་འཕྲོ་སད་ནས༔ སྐལ 
པར་ལྡན་ལ་སྤེལ་བའི་རྒྱ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གནས་ནི་ཁྱད་འཕགས་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུར་བཀའ་བརྒྱད་སྨན་གྱི་སྒྲབ་པ་མཛད་པའི་ཚེ་ཆོས་རྒྱལ་བདག་གིས་ཕྱག་ 
དང་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་ཡང་དང་ཡང་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས༔ གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་སྒྲ་ཡི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ངོ་མཚར་བའི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པའི་མཐར་གསང་བའི་ཡང་ཞུན་མན་ 






ངག་མཐར་ཐུག་གུ་རུ་གསང་བ་ཟིལ་གནོན་རྩལ༔ འཁོར་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ཀྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་འདི་ཉིད་རྡོ་རྗེས་རང་སྒྲས་བཀའ་སྩལ་བ་འདི་ཉིད་མ་བརྡེད་ 
པར་བཟུང་བར་བྱས་ནས་མ་འོངས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་སླད་དུ་རྡོ་རྗེས་ཡལ་གམ་དུ་བཟུང་བར་བྱ་བ་ནི་གནད་དོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འདི་ལ་སྤྱི་དོན་རྣམ་པ་གསུམ་ལས༔ དང་ 


|) ;]ཅཾ ༦༦ 















„, ཨཿ པོ་སྦྱོར་བའི་ཆོས་བདུན་ལས༔ ཐོག་མར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྟ་ཚོགས་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ངོ་བོར་གསལ་བཏབ་ ྣ 
' ལཿ ན་མོཿ ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན༔ གསང་ཆེན་རིག་འཛིན་ཧེ་རུ་ཀར༔ བརྗོད་ ྒ 
ད་ངང་ནས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧོཿ མ་དག་ཡེ་ནས་དམིགས་མེད་ཀྱང་༔ གློ་བུར་རྐྱེན་སྣང་ 
བ་པའི་ཆཿ འཛིན་མེད་སྤོས་དང་བྲལ་བའི་ཀློང་༔ རང་གྲོལ་ཉིད་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ གསུམ་པ་ཚོགས་བསགས་པའི་ཡན་ལག་བྱ་བ་ནི༔ 
¦ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ གདོད་ནས་ཡོངས་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལྷར༔ དམིགས་མེད་ངང་ནས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཡེ་ཤེས་ཡོངས་དག་མཆོད་པ་ 
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„ འབུལ༔ སྒྲིབ་གསུམ་དྲི་མ་ཡེ་དག་བཤགས༔ རྣམ་གྲོལ་ཆེན་པོར་རྗེས་ཡི་རངས༔ ཐེག་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་ཆོས་གསུང་བསྐུལ| 
' གདོད་མའི་རང་ བཞིན་ བརྟན་ བཞུགས་གསོལ༔ དགེ་ཚོགས་མཐའ་བྲལ་ཆེན་ པོར་ བསྔོ༔ བཞི་པ་མཚམས་གཅོད་པ་ནི༔ ཧཱཾ གཉིས་ 
སྣང་འཁྲུལ་པའི་གདོན་དང་བགེགས༔ རྟོག་མེད་གླད་གཏོར་འདི་ཁྱེར་ལ༔ དམིགས་མེད་རང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་ཀློང་༔ འཁྲུལ་ 
པའི་ཞེན་སྣང་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ སྣང་བའི་འདྲེ་གདོན་འཛིན་མེད་སྦྱང་༔ སྲིད་པའི་བདུད་ཚོགས་དབྱིངས་སུ་བསྐྲད༔ རྟོག་ ྣ 

པའི་རུ་ཏྲ་རྟོག་བྲལ་ཀློང༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ ད་ཧ སྦར་བྣན་མཱ་ར་ཡ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊཿ ཧཾ་ཧྲུ་དཾཿ ྣ 
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རསསསས་ ༩ སས སསསསས སས 








དཱ བི ཕཊ་ ཕཊ་ ཕཊཿ ཝ་པ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧཿ འཁོར་ འདས་ ཡེ་ གདོད་སྟོང་ཆེན་ ངང་༔ གནོད་ བྱ་ གནོད་ 
¦ བྱེད་དམིགས་སུ་མེད༔ དག་པ་ཆེན་པོ་ལྷུན་འབྱམས་པས༔ སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུའི་གུར་ཁང་འཁྱིལ༔ བཟོ་མེད་སྣང་ཆ་ཐམས་ཅད་ 
: ཀུནཿ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་གཞོམ་གཞིག་བྲལ༔ ཀུན་རྟོག་བདེན་མེད་ཟུང་འཇུག་ངང་༔ སྤྲོས་བྲལ་རྫོགས་ཆེན་རང་བཞིན་ཨཿ༔ 
ོྒེ ཧྷཱ་བཛྲ་ས་མ་ཏི་ རཀྟ་གྫྲུཾཿ དྲུག་པ་བྱིན་ཆེན་དབབ་པ་ནི༔ སྤོས་དུད་དང་རོལ་མོའི་སྒྲས་བསྒུལ་ལ༔ ཧཾ་ཧ མི་གཡོ་མཉམ་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནས༔ འོད་ 

¦ གསལ་ལྷུན་གྲུབ་པདྨ་འབྱུང་༔ བདེ་ཆེན་སྒུ་མའི་འཕྲུལ་དང་བཅས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ་ལགས་པས༔ དམ་ཆིག་རྗེས་ 












བརྩེའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས༔ མི་འགྱུར་ཡེ་ཤེས་གསང་གསུམ་གྱི༔ བྱིན་ཆེན་ཕོབ་ལ་འྲུལ་རྟོག་སྦྱོངས༔ རྟོག་གྲོལ་ཆེན་པོར་སྨིན་ 
པར་མཛོད༔ ཧྲིཿ ཧཱུ་ཾ་ཧཱུཿ ཕི་ཕཾ་ཕཾཿ བཛྲ་ཨཱཿ ཝེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿ བདུན་པ་མཆོད་རྫས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི༔ ཧཾཿ ཡེ་དག་སྣང་སྲིད་ ྒ 
རྣམ་པར་འཕྲུལ༔ ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་ལས་གྲུབ་པ༔ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་མཆོད་པའི་རྫས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རང་བཞིན་གྱུར༔ 
ཨོ་བཛྲ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ༔ ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་དུ་དམིགས་པར་བྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ྕ 
གཉིསཔདངོསགཞའི་ལསརམལ་བཅུན་ལས༔ དངཔོ་བསདཔའི་ིངའཛན་བརན ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཀུན་ཁྱབ་དེ་བཞིན་ཉིད་ : 
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ཆ་ལས: ༢༡༧ཆལསས་པ་་ ཆཆ་ས་-་སལ་བ་གཁས་ 






རྫོད འོད གསལ དངམ རང་བུང་ཟུང་ འཇུག ཏོང་འཇོན་ཚོཿ དེ ལས་འབར་པའི་འཕོ་འད་མོས༔ སྣོད་། ། 
' བཅུད་དག་པའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྲུབ༔ དེ་ དབུས་ ཆགས་བྲལ་ པདྨ་ དངཿ 2 ཟླ་ ཉིའི་ གདན་གྱི་ ལཿ ས་བོན་སྐད་ ྩ | ། 
ཿ ཡོངས་ གྱུར་ལས༔ གུ་རུ་གསང་བ་ ཟིལ་ གཞོན་ རྩལ༔ ཆོས་ ཉིད་ འགྱུར་ མེད་ནམ་ མཁའི་ ད་ རྡེས་ ཆྭགཱས་ ཞི་མ་ཁྲོ་བའི་ | རཾ ྒ 

་ ཉམས༔ དབུ་སྐྲ་གནག་སྣུམ་ སིལ་བུར་ ང་གྲོལ༔ ཕྱག་ གཡས་རྡོ་ རྗོ་ རྗེ་ ནམ་ མཐུར གཏེས ཙེ 'མོར་ཡེ་ ཐེ ཤྲེས་ཞ འོད་ དཀྱིལ་ ནནྭ། ཛྷ 
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རྱ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་ཆེན་སྦྱོར༔ གཡོན་ པས་ཐོད་པ་མཚན་ ལྡན་ནང་༔ ཡིད་ བཞིན་ནོ་ ནོར་བུ་བདུད ་རྩིས་ བཀང་༔ ཁཊ་ ག་ ནི་ | 
















་ྒ མཆན་དུ་སྒྲེངས༔ སྐུ་ལ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་༔ རིན་ཆེན་དར་ཆས་སྟག་ཤམ་གསོལ༔ དབུ་ལ་པདྲའི་ལྕུག་ཞྭ་གསོལ༔ ཞབས་། ། 
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༣༄༄༅འལ་ས སཾ 








གཉིས་འདོར་སྟབས་བཞེངས་པའི་ཚུལ༔ ཕོ་བདུད་མོ་བདུད་མནན་པར་གསལ༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་གསལ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ 
ཞབུས་འོད་ ག་མར བླད་ཟ་བའི་གནན་བྱི་སྟེངཿ ཤུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནིཿ དཀར་དམར་མདཿས་ཞཱན་ཤི་ཞིང་འཛུམ༣: བྱུ་ བྷཾ 
གཉིས་མཉམ་བཞག་ཐོད་ཆང་འཛིནཿ སྐུ་ལ་ངུར་སྒྲིགས་ཟབ་བེར་གསོལ༔ དབུ་ལ་སཾ་ཞུ་ལྕུག་མ་གསོལ༔ ཞབས་ཟུང་མི་གཡོ་ ྦ 


སྐྱིལ་ཀླུང་བཞུགས༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་གཟི་བྱིན་འབར༔ དེ་ཡི་དབུ་གཙུག་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཤྲི་རི་སེང་༔ དཀར་ ། 


རཇསསསསསསསསསསས  སསསསསསསས  ས་་ས་ས་པ་་་་་་་་་་་ས་ས་་ས་་་་ས་་་་་༔ ས་ས 











རཾ དམར་མདངས་ལྡན་ཞི་ཉམས་མཛེས༔ སྤྱན་ཟུང་ལྟ་སྟུངས་དབྱིངས་སུ་གཟིགས༔ པཾ ་ཆེན་ཚུལ་གྱིས་དབུ་ཞྭ་ 
གསོལ༔ སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་བཀླབས༔ བདེ་ཆེན་གཉིས་མེད་སྒོམ་ཐག་འཁྱུད༔ གགས འའ 
གཏདཿ གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་ཐོད་ཆང་བསྣམས༔ ཞབས་ཟུང་སྐྱིལ་ཀྲང་འོད་ལྔ་འབར༔ དེ་ཡི་དབུ་གཙུག་ཐིག་ལེའི་ཀློང༔ 
སློབ་དཔོན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ནི༔ དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་ཞི་འཛུམ་མཛེས༔ གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོ་མཚན་དཔེའི་སྨྲས༔ ངུར་ 
སྒྲིག་བཀླབས་ཤིང་གཡས་ས་ནོན༔ གཡོན་པས་རྫོགས་ཆེན་གླེགས་བམ་བསྣམས༔ ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང༔ དེ་ཡི་དབ་ 
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ཙུག་འོད་ཁྱིམ་ནང་༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་གསལ་ཞེ༔ རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ཅིང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ 
ས་བཞུགས༔ དེ་ཡི་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ མཐིང་གསལ་ལོངས་སྦྱོད་རྡོར་དྲིལ་བསྣོལ༔ སྐྱིལ་མོ་ཀླང་བཞུགས་གཟི་འོད་འབར༔ 
་ཡི་སྤྱི་བོར་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ རྒྱན་མེད་མཐིང་ཀ་མཉམ་བཞག་རྒྱ༔ སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས་ཤིང་འོད་ཟེར་འབརཿ དེ་དག་གཡས་ 
ཁོན་ནུ། དགོངས་བརྡ་སྟན་བརྒྱུད་བླ་མས་བསྐོར༔ གཙོ་བོའི་མཐའ་བསྐོར་པད་འདབ་ལ༔ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རིག་ 
ཞྒ 






་བརྒྱད༔ སྐུ་མདོག་ནམ་མཁའི་མདངས་དང་ལྡན༔ ཞི་མ་ཁྲོ་འཛུམ་རིན་ཆེན་དང་༔ རུས་པའི་རྒྱན་སྤྲས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ 


ྦ 


ཐ་ས ༡༠༠༠ ༄༅༅༅ ༡༧༠༠ 





ཨིཿ ཕྱག་གཡས་ཁཊཾ་ནམ་མཁར་ཕྱར༔ གཡོན་པས་ཐོད་ཆང་ཐུགས་ཀར་བསྣམས༔ ཕྱེད་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ | 
ར་གསལ༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད༔ དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་ཞི་མ་ཁྲོ༔ ཐམས་ཅད་སྒེགས་ཤིང་བརྟུལ་ཞུགས་ཆས༔ ` 
ར་དྲིལ་འཛིན་ཅིང་ཡུམ་དང་འཁྲིལ༔ བདེ་སྟོང་ཉམས་འབར་གར་སྟབས་རོལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འོད་ཟེར་འབར༔ བར་ ༨ 
3 མཚམས་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་ཚོགས༔ ཀུན་ཀྱང་སྣང་སྟོང་འཇའ་འོད་ལུས༔ ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་རང་བཞིན་ཉིད༔ གདོད་ནས་ཡོངས་ 
། གྲུབ་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ༔ མ་ འདྲེས་ངང་ དུ་གསལ་བར་ བསྐྱེད༔ གཉིས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ སྤོས་སྣ་ཚོགས་བདུག་ཅིང་༔ རོལ་མོ་དང་དར་སྣའི་གཡབ་མོས་ 
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ཟླ བབ སབ སབ བ་ས ་ས བ་ས ཾཛ 









བསྒུལ་ལ་འདི་སྐད་དོ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ འོག་མིན་དབྱིངས་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ རིགས་ལྔའི་ཞིང་ནས་བདེ་བར་གཤེགས༔ རྔ་ཡབ་གླིང་ནས་ 
པདྨ་འབྱུང་༔ ཀ་ལིངྐ་སོགས་དུར་ཁྲོད་ནས༔ རིག་འཛིན་བརྒྱད་དང་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད༔ སྒུ་གསུམ་གནས་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་༔ 
དགོངས་བརྡ་སྟན་གཏེར་བརྒྱུད་པ་ཡི༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་འཁོར༔ སྐྱེ་མེད་ཀློང་ 
ནས་སྐུར་བཞེངས་ལ༔ འགགས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྒུ་འཕྲུལ་གར༔ གཤེགས་བཞུགས་སྤྲོས་པ་ལས་འདས་ཀྱང་༔ ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་ 
དོན་མཛད་ ཕྱིར་ གཤེགས༔ དབང་ བསྐུར་ བྱིན་ ཕོབ་ དངོས་ གྲུབ་སྩོལ༔ བཛྲེ་ས་ མ་ ཡ་ ཛཿ གསུམ་པ་བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཧཾ 
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དི སབ ས་ས སསས་ སས པཔཔཔཔཔཔཔཔ༠༩༩༦༩༧༩-པ.་ སསསསསསསསསསསསསསས ་ 





ཧིཿ ཡེ་ གསང་ ཐབས “ཤེས་ ཟུང་ ང་འཇུག་ གདནཿ ཀུན་ ་ཡངས་ ཀླང་དུ་འབྲལ་ ཊ་མེད་ བཞུགས༔ དམ་ ཡེ གདོད་ཊ ནས་ ®8ྨ{ 
# སུ་ མེད༔ འདུ་ འབྲལ་ མེད་ པར་ ཕྱག་ བགྱིའོ༔ ཛཿ རཾ ཛཾ་ཧོ ཧོཿ ས་མ་ཡ་ ཏྲི ལྟན༔ བཞི་པ་མཆོད་པའི་རིམ་པ་ལས༔ དང་པོ་ཕྱིའི་མཆོད་པ་ནི༔ ྣ 

ཧྲཱིཿ སྣོད་ནི་ དག་པ་ ལ་ཝ པོ་ཆེ༔ བཅུད་ནི་ ཉེར་སྤྱོད་རྣམ་ པ་བདུན༔ བྱེ་བ་ཕྲག་ བརྒྱའི་གྲངས་སྟེད་ པཿ བླ་མ་རྩ་གསུམ་ ཚོགས་ ྣ 
༥ ངོ ཨཱ ནས་ ཤྟབྟཿ པུ་ཛ་ཧོཿ ཏང ཨོཾཿ རྒྱ་དང་རྐྱན སྦྱར་ཨ་སྨྲ་ ེ སོ གསུམ་ རེ བའི་ ྣ 























ཧི༔ གསུམ་པ་གསང་མཆོད་དང་བསྒྲལ་སྟོབས་ནི༔ ཧྲཱིཿ བདེ་ཆེན་བདེ་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས༔ མཉམ་སྦྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྤྲིན༔ མ་རིག་ 

ཧཱི བསྒྲལ་ བའི་ཕུང་ཁམས་སྟོབ༔ ༤ ༤ རོལ་ཅིག་མཉེས་གྱུར་ཅིག༔ མ་ཧཱ་སུ་ཁ་ བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ཏ་ན་གྷ་ ན་མ་ཏྲཾ་རྭུ་ཏྲ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ 
ཁཱ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ བཤི་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ཨཿ ཆོར 2 མི་འགྱུར་ཡང་ ཡཚ་ ཉིད༔ བྱ་བྱེད་ལས་ ཡཆ་ སྨང 
ཐམས་ ཁང ཡེ་རྫོགས་ བློ ལས་འདས༔ སྤྲོས་པ་མེད་པའི་རང་ འྔ་བཞིན་ ལེ སཱ དྷརྟ་པུ་ཛ་ཧོ༔ 0 ་ ཧཾཿ ྣ 
ཏུ = ༡ ཆེན་རོ་རེའིཧེ་རུ་ཀ༔ ཨུ་རུ་ཟིལ་ 
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༦ ངེ 







, ནིཿ གནོན་རྩལ་ལ་བསྟོད༔ ངོ་བོ་གཅིག་ཀྱང་གང་འདུལ་སྟོན༔ ཕྲིན་ལས་མི་ཟད་མཛོད་འཛིན་པ༔ རིག་འཛིན་ 
་ི དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་ ལ༔ རྣམ་གསུམ་དད་པས་ རབ་ཏུ་བསྟོད༔ དྲུག་པ་ཛབ་ལ་བསྐུལ་བ་ནི༔ ཧྲིཿ འཁོར་ འདས་ཀུན་ཁྱབ་ཀུན་ཏུ་ 
] བཟང་༔ འགྱུར་མེད་དབྱིངས་ནས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ འཕོ་ཆེན་འཇའ་ལུས་ཚེ་འདི་རུཿ ཐོབ་པའི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ྒ 


; སྐུ་གསུམ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ དགོངས་བརྡ་སྟན་བརྒྱུད་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔ འཕོ་ཆེན་འཇའ་ལུས་ཚེ་འནི་རུཿ ཐོབ་པའ་ 








ཾ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྔ་ཡང་གླིང་ནས་པདྨ་འབྱུང་༔ རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐྲལ༔ འཕོ་ཆེན་འཇའ་ལུས་ཚེ་ 


± སས སས་སས་སས ླ། ཟི སས པས བས སས < < 







འདི་རུ༔ ཐོབ་པའི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རང་སྣང་རྣམ་དག་ཕོ་བྲང་ནས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ 
འཕོ་ཆེན་འཇའ་ལུས་ཆེ་འདི་རུཿ ཐོབ་པའི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ༔ ཐུགས་མཆོག་ ུ 
བརྩེ་བས་འདིར་དགོངས་ལཿ བསྟེན་བསྒྲབ་ནུས་པའི་ཏིང་འཛིན་བསྐྱེད༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་སྩོལ༔ བདུན་པ་ཛབ་བླཟས་ནི༔ 
གཙོ་འཁོར་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་ལས༔ འོད་ཟེར་ལྔ་ལྡན་སྣོད་བཅུད་སྦྱངས༔ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པར་སདཿ གསང་བ་ 


# = སཾ 
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ཛཿ སས སསསསསསསསསསསས། སས € སས སས སས བ་ 








ཐམམ་འའམ༤ཚའམཐམ༅ ༧༅་༥་༤༅༧༥༧༧ ༡འ༅༥༤འ་/འ༧༧ལམ༅མ༧༧༥=-འ༡མས:==;-༧༦༣༣༣ོ༧༧་༧༩༧=-༧-༦༅༅༣༅༣༥༩༥༩༣ཚ་༧༩༩༩༣ི༄༣༣༣ི༡ི༧༣ཐ༅༅༅མལས་རརས་དཚལཌ་མ་ཁག་པབ་༤་ མ་ཡ ཡལ་་ཡལ་་་ཡལལས་མཁ་འ་བཡལ་ཨམ་ཡ་ལའལ་ཡལ་་་ཡ་ཡཡལ་ཡའ་ཡིག་ པཾ ལ་མ" = ་ ཀཀ ་ཀ་ 


==-..2⁄ 


༈ རི ལྡན་ཚེ་འདིར་གྲོལ་བའི་ལམ༔ རྟགས་ནི་ལྷ་ཡི་ཞལ་མཆོག་མཐོང༔ མ་བསླབས་ཡོན་ཏན་ཁོང་ནས་རྡོལ༔ ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་གོང་དུ་འཕེལ༔ བློ་གྲོས་སྤོབས་པའི་ 
ཌཱ གཏེར་བརྒྱད་གྲོལ༔ སེམས་ཉིད་ཆོས་སྐུར་རྗེན་པར་འབུད༔ སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ཆོས་ཟད་འགྲུབ༔ ཁམས་དྭངས་ཚེ་རིང་སྟོབས་རྩལ་རྒྱས༔ མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་པོ་འཆར༔ མཐོང་ 


~~. 


ཐོས་ཐམས་ཅད་སྡིག་སྒྲིབ་བྱང་༔ འཆི་ཚེ་པད་འབྱུང་བསུ་རུ་འོང་༔ འཇའ་སྐུར་གྲོལ་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ འདི་ཉིད་འབྲེལ་བ་བཞག་པ་ན༔ པདྨ་བདག་གི་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ རྗེ་འབངས་ 


་ྒཱ སྲས་སུ་དགོངས་པར་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར་མ་འོངས་ཆོས་བྱེད་རྣམས༔ འདི་ཉིད ཡགཡ་དམ་འནེར ལས་ཅན་ཡིན་ནོ་རིགས་ཀྱི་བུ༔ གྲུབ་གཉིས་ཐོབ་པར་གདོན་མི་ཟ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ྣ 
ཱེ ས་མཚྟ་བྷ་དྲ་པྲ་ནན་བཛྲ་ཤྲི་སིང་ཧ་བིདྱ་དྷ་ར་ཨབྱ༔ མ་ཧཱ་བྷོ་ག་ཨྱ༔ བཛྲ་ས་ཏྭ་གུ་རུ་དེ་ཝ་དྷཱཀི་ནི་སརྦ་སིདྡྷ་ཨྭ་ཡཿཛིདྷེཛཾ་ྷཾ ཞེས་ 





=: པ་མ་ཡེངས་ངང་ནས་འབུམ་ཕྲག་བྱཅ་གསུམ་བླས་པས་གུ་རུའི་ཞལ་མཇལ་བར་འགྱུར་རོ༔ རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱི་བརླབ་པར་འགྱུར་རོ༔ ལེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ཡིས་རྗེས་སུ་འཛིན་ | 
༦ པར་འགྱུར་རོ༔ ཐུན་མོང་གི་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་བྱེད་དོ༔ རྨི་ལམ་དུའང་ཞལ་མཐོང་བ༔ སྔགས་སྒྲ་ཐོས་པ༔ རི་བོ་དང་གངས་རི་ལ་འཛེག་པ༔ བདུད་རྩི་འཐུང་བ༔ ཤིལ་རྙེད་པ༔ 
། ནགས་ཚལ་བཏུས་པ༔ ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་བསྡད་པ༔ མཆོད་རྟེན་གྱི་རྩེ་མོར་ཕྱིན་པ་སོགས་འབྱུང་ངོ་༔ དྲ ཡེང་ཀྲེ་རུག་ཟོ་ལཿ ° ༡༣ ༦་སེ་བ་སོསས་གུང 
¦ རྣམས་རྫོགས་པར་འབྱུང་ངོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་རྗེས་རིམ་བདུན་ལས༔ དང་པོ་ཚོགས་རྫས་ཅི་འབྱོར་བཤམས་ལ༔ ཧྲཱི བདག་ཉིད་ཐུགས་ལས་རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ 


འཕྲོས་པས་མ་དག་ཀུན་རྟོག་སྦྱངས༔ ཡེ་ཤེས་ཡི་གེའི ཕོ་ ་མེད་བདེ་ཆེན་བཅུད་དུ་འཁྱི ་ཨཱཿཧཱ་ཧ་ཧཿ 
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འི་འཕྲོ་འདུ་ལས༔ ཟག 





ཆ༅་ཆམའའཐཆམའ༡ ཐེ ཐཐ ཆ་ "འཆ མཁ/ 
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རཐ༅)༅ ༄༠༅༅ > ཐཚ༅༧༧11{{|!{!}]¦| ༡ལལ་་ཡས་ཁསབསས་བ་ས་༥༠༠༥ ༩༧ 


དཱ ཧྲཱིཿ དམིགས་མེད་ཆོས་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་བླ་མའི་སྐུ༔ ཡེ་ཤེས་སྒུ་འཕྲུལ་བསམ་ 
\ མི་ཁྱབ༔ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གར་དང་བཅས༔ ཟག་མེད་ཚོགས་ལ་རོལ་ཕྱིར་གཤེགས༔ སྣོད་བཅུད་རྫས་དང་རྣལ་འབྱོར་ལ༔ 
བྱིན་ཆེན་ཕོབ་ལ་དབང་ཆེན་སྐུར༔ དངོས་གྲུབ་རྣམ་ གཉིས་དུས་ འདིར་སྩོལ༔ བརྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཤཿ ༡ རབྲག་ཝའི་རིས་ཛ་ 
པུ ལད༔ཿ དང་པོ་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི༔ ཨཿ སྣོད་བཅུད་ཚོགས་ སུ་བསྒུར་བའི་རྫས༔ བདེ་ཆེན་ འདོད་ཡོན་ རྒྱ་མཚོར་བསྐྱིལ༔ སྟོང་ཉིད་ ལྷ་ 
རླ བླ#་ལེབ་མེཧཱཧ་ཝ་ཁམ༔ བཅུ་གུ ( £ རྣམ་དགྭ་ 















ད་ བཅུད་ དཀྱིལ་ ཊཁོནཿ ལ༔ རྡོ་རྗེའི་ཞིང་དང་བཀོད་པ་ རྫོགས༔ སྐྱེ འགགས་ མེད་ པའི་རང་ ངང་བཞིན་གྱི གྱིས༔ དངོས་པོའི་འདོད་ 
ཡོན་ཅིར་ཡང་ འཕྲུལ༔ སྟོང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ ཀུན་ གཐབ་ པའི༔ ཡ་ འབྱོར་ཡིད་ སྤྲལ་སྐོང་རྫས་འདིས༔ བླ་མ་ རིག་ ཁ་ཡོན་ ྣ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འཇའ་ལུས་མཁའ་ སྤྱོད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཡི་དམ་ ་ལྟ་ ཚོགས་ཐུགས་དམ་ །བསྐང་༔ མཆོག་ ་དང་ཐུན་ མོང་ 
དངོས་གྲུབ་ སྩོལ༔ དྷཱཀི་ཆོ་ ཆོས་སྲུང་ཐུགས་དམ་ བབ བརྭ་ཧྭཾ་ སོལ་ལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲབས༔ གཏེར་ གཿ ནོར་ལྷའི་ཐུགས་དམ་ ྦ 
བསྐང་༔ འདོད་ དགུ་ སྤེལ་ལ་ཟབ་ གཏེར་སྐྱོ' སྐྱོངས༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ ་ཚོགས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཚེ་ འདིར་རི རིག་ འཛིན་ འགྲུབ་པར་ | 







པལ ་ 


༣༡ཐ༅༅༅༄༅༅༅༅༢༧༢༥༧༠༧ 


༧ པ་མ ཐ༡༅ཁཆམ་་འ་ལའ༅༥ ༄-་"༧༦ཁལ༥༧༩ - ༢༧ -་ེ༅༅འ་་མསམལསའ་བ་ཡཡསསས་་.ཨལ་ལའབར་ ཡ་ཡ ཡག ར་འབ་ཨ་ཚས་ལས་ ཟེལ ་ལ ༄ཆ༅ འའ ° ་ ་ 









ཨཾ༔ མཛོདཿ༔ བདག་ཅག་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་ཤོར༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ལས༔ འགལ་ཉམས་རལ་བ་ཅི་མཆིས་ 
བཤགས༔ སྒུ་ གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་ ཚཌངར།་ པར་སྩོལ༔ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྡོད་པར་བྱའོ༔ གསུམ་པ་བསྒྲལ་ཞིང་སྟོབས་པ་ནི༔ དམིགས་བྱ་བཀུག་ལ་ཕུར་བུས་བསྒྲལ་ཞིང་༔ 
ཧཾཿ མ་དག་བདུད་བགེགས་ཚོགས་སུ་བསྟེམ༔ དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཐབས་ཀྱིས་བསྒྲལ༔ རྟོག་ཚོགས་དུག་གསུམ་ཕུང་ཁམས་རྫས༔ 
ཁྲ རྟོག་ མེད་ཆོས་ དབྱིངས་ ཀློང་དུ་སྟོབས༔ མཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་སྟོབ་བོ༔ དེ་ནས་ཚོགསྣ་ཛས་བརྡ་དང་བརྡ་ལེན་གྱིས་རོལ་ཞིང་གླུ་བྲོ་གར་གྱིས་ཉམས་སྦར་བར་ ྣ 


- ཕྱའོ༔ ས་མ་ཡ༔ གསུམ་པ་ལྷག་མ་ཞལ་ཁྲུས་བྲན་ལ༔ ཨོཾ་ཨཱྟཾ་ཧོཿཨེ་ཕཾ་ཛཿ ཕྱི་རོལ་ཡུལ་སྣང་ལྷག་མགྲོན་ཚོགས༔ འདིར་ འདུས་ ཞེན་ མེད་། 
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ལྷག་མ་བཞེས༔ འཛིན་རྟོག་རང་སར་གྲོལ་བ་དང་༔ ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨུརྷིང་བ་ལིང་ཏྭ་བྷཀཱ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་ 
ལྷག་མ་གཙང་སར་དོར་རོ༔ བཞི་པ་ཆད་མདོ་བྱ་བ་ནི༔ ཧྲིཿ སྔོན་འདས་ ད་ ལྟའི་བ ར་དག་ཏུ༔ བརྒྱུད་པ་དགུ་ ལྡན་ཆོས་ སྲུང་ཚོགས༔ ཡེ་ 
¡ྫཾ ཤེས་གཅིག་ཏུ་དམ་ཡང་བཅས༔ སྲོག་དམ་དབྱེར་མེད་ཁས་བླངས་པས༔ དམ་རྫས་ཕུད་མཆོད་འདི་བཞེས་ལ༔ བླ་མེད་ཐེག་རྩེའི་ 
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. % བསྟན་པ་སྐྱོངས༔ སྙིང་ཐིག་བསྟན་པ་འཕེལ་བ་ཡི༔ ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་ བསྒྲབ་པར་ མཛོད༔ ལྔ་པ་བརྟན་མ་སྐྱོང་བ་ནི༔ བཿ གནས་ 
ཡུལ་སྒྲབ་པོ་སྐྱོང་བ་ཡི༔ བརྟན་མ་ཆེན་མོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས༔ དམ་རྫས་འདི་ལོངས་ལྟ་ལོག་སྒྲོལ༔ བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་སྟོང་ ྦ 












ཤོག མཛོད མ་མོོ་བ་མང་ཏ་ཉ ཐོག་ཏུ གཏོང 
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-༅3 ༧ © 
ཟི ོང ཟ་་ 







སྦུབས་ པའི་འོག་ཏུ་ དྲག་བགེགས་བཀུག་ལ༔ ་; ཧཱུཾཿ ¡ཱ | 
ས་སྣང་བདུད་བགེགས་དམ་སྲིའི་ཚོགས༔ གཉིས་མེད་ཆེན་པོའི་ཨེ་གློང་བཀུག༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་གླ་བྲོ་རྡུང་༔ ཆོས་ཉིད་ཁྱབ་ 


ཆ༠༧༢ལ༧"འ་ཡས་ ཁ_་ ར་བར་་ཡལར་་་ཡཡལ་ཁལས་ཡལ་ཡས་ཡས་གབརརར་"་༡༠༠༠༠་ྲ་་མ་ཁ་ཁ་༧༩་༤་ཁ་༄༅་ཡ'མ་ཐབམ་ ”་ཁབ་སར་༦ྗ ཐ༣༣༡ཐ༅༅'འལལ་ཁ་ཡ་ཡས་ཡ་འ་ཡཡག་འ་ཡསབ་ཡཆ འཆ༅/༢=༤༢ལ༤སསར་ལ་ཁྷ་$་་མ་་ར་བ་མ༠་མ་ཆ་ ་ ལཿ ཡ་ ར༢-༥ྟ༥ ༧༡་ལ་ལ་ 

















སྐུ་གསུམ་བླ་མ་རིག་འཛིན་བཞུགས༔ རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན༔ བདག་རྒྱུད་སྨིན་ཕྱིར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྔགས་མཐར། སྐུ 

ཨ་བྷི་ཏཱིུཾཧཱུཾཿ ཧྲཱིཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དྭངས་མའི་སྤྲིན༔ གསང་བ་རྨད་བྱུང་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན༔ སྐལ་ལྡན་རྩ་ཁམས་རྣམས་སུ་ 
བབས༔ གསུང་གསང་མཆོག་ཏུ་བྱིན་གྱི་རློབས༔ ཝཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱུ་ཨཱཿ ཧཱཾ་ཨཱཿ ཀུན་གསལ་སྣང་སྲིད་ཆོས་ཐམས་ཅད༔ མེ་ལོང་ 
གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་བཞིན༔ བདེན་མེད་བློ་འདས་ཡེ་ཤེས་དག༔ ཐུགས་མཆོག་རྫོགས་ཆེན་མཆོག་དབང་བསྐུར༔ ཅཏྟ་ཨ་བྷི་ ྣ 
ཌི ཧཱུཾ་ཧིཿ བཊཀྤི་ག།རྔམ་ཧཱ་ཡེ་ཞུ༔ སྐལ་ལྐ་བུ ཇི་ཁེ་ཁོར་བྱོན། ཡོངས་རྫོགས་ 







|©; ངཾ ༦6 

















ཨཾ དབང་ གི་ ཆུ་རྒྱུན་སྩོལ༔ རྔར་ཨ་ བྷི་ཏིཤུ་ ཧཾཿ བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ཅིང་དམ་ཚིག་བསྒྲགས༔ གཏང་རག་ལ་སོགས་སྤྱི་མཐུན་བྱ༔ དེ་འ དེ 


( ནས་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་ནི༔ ཧོ༔ མ་ རིག་མ་རྟོགས་མ་ཚོར་ བས༔ སྒོ་གསུམ་འཁྲུལ་དབང་ནོངས་པའི་ཚོགས༔ བྱ་བྱེད་ མཐའ་ 


བྲལ་ཆེན་པོར་བཤགས༔ ཡེ་དག་ ཚངས་པའི་ དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པར་བྱ༔ རྟེན་ཡོད་བཞུགས་གསོལ་རྟེན་མེད་གཤེགས། ལྟར་ 


; སྣང་འོད་གསལ་དབྱིངས་སུ་བསྡུ༔ ཆོས་ཉིད་བློ་འདས་དབྱིངས་སུ་ཨཿ སླར་ཡང་ལྷ་ཡི་སྐུར་གསལ་བས༔ འགྲོ་བའི་དོན་ཆེན་ 
རྭ ཡང་དག་སྤྱོད༔ དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་ཅི་མཆིས་ཀུནཿ འཁོར་གསུམ་དམིགས་མེད་ངང་ནས་བསྔོ༔ འཁོར་བའི་གནས་དག་ཡེ་ 





















ཤེས་ ཀློང་༔ བླ་མའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་ཤིས་པ་བརྗོད༔ ཧྲིཿ དགོངས་ བརྒྱུད་བཀྲ་ཤིས་མཐའ་དང་བྲལ༔ 
བརྡ་བརྒྱུད་བཀྲ་ཤིས་ཀློང་སེམས་འདྲེས༔ སྙན་བརྒྱུད་བཀྲ་ཤིས་བློ་བྲལ་རྟོགས༔ རིག་འཛིན་མུར་འགྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཨེ་མ་ 
དྷཱཀི་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མ༔ གསོན་དང་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལགས༔ རྒྱལ་བ་གཅིག་འགྲུབ་ཞིང་ཁམས་ཀུན་རྫོགས་པ༔ བླ་མའི་སྒྲབ་པ་འདི་ལས་ལྷག་པ་མེད༔ ང་ཉིད་དུས་གསུམ་ | 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐུ་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་རྫོགས༔ 
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དེ་ཕྱིར་ང་ཉིད་འགྲུབ་པས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ༔ པདྨའི་བླ་སྒྲུབ་ཕྱི་ནང་གྲངས་མང་ཡང་༔ སྙིང་ 
པོ་བསྟན་པའི་རྩ་བ་འདི་ཉིད་ཡིན༔ འགྲུབ་ཐག་ཉེ་ཞིང་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར་ཉེ་ལམ་འདི་ཉིད་ཡིན༔ པདྨ་ང་ཉིད་མཇལ་དང་ཁྱད་པར་མེད༔ འདི་ཉིད་དཔེ་ 





ཤེ ཨི༔ཿ གཅོད་འབྲེལ་བ་བཞག་པ་རྣམས༔ ངན་སོང་གསུམ་དུ་ནམ་ཡང་འགྲོ་རེ་ཀན༔ ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་རྩེ་གཅིག་ཉམས་བླངས་ན༔ པདྨ་བདག་ནི་མངོན་སུམ་མཇལ་ 
། བར་འགྱུར༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ༔ འདོད་དགུ་ལྷུན་གྲུབ་ཡིད་བཞེན་གཏེར་ལ་དབང་༔ ཉིན་རེ་དུས་གསུམ་པདྨས་བྱིན་རླབས་ངེས༔ རིག་པའི་རྩལ་ཁ་མེ་ལྟར་ ྣ 


=: 


འགྲ 


་མཚོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྡ་ཡིག་ | ྣ 
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དབྱངས་དངོས་འཇམ་དབྱངས བ་ བརེ་ཡི༔ སྒྱུ་འཕྲུལ་གར་རོལ ི-་ ས་བ ་ 06 སུམ སྦྲེལ ེ །སྐལ་བཟང་ ་ ཟླ ལ་ཕན ེ 


༽. ~= 


སྡུས༔ ཁམས་ཀྱི་ཁློ་བོ་དབུ་ དགུར་ གཏེར་ དྐུ སྦོས༔ 





སྙིགས མ ཡང་སྙིགས སྙིགས མར་ཉེ་བ་རུ༔ ཚེ་ལོ་ཉི་ཤུ་ཁ་རལ་ཉེ་བ་ན། ད་ལྟ་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ནམ་མཁའི་སྟིང༔ ལིལ 'མི་ཏྲ་སུམ་. 
སྤྲལ་ཚུལ་ དུ་ནི༔ མ་ངེས་རྣམ་ འབྱོར་ སྒྱུ མའི་ སྐྱེས་བུ་ ཞིག༔ འདབ་ཆགས་ལོ་པ་རྡོ་ རྡེའི་མིང་ཅན་འབྱུང༔ དེ་ཡི་ཆོས སྐལ་ཟབ་མོ་ཉིད་དུ་ མཛོད། ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ འཇམ་དཔལ་ 















¡ ༄༅། །གསང་བ་ཟིལ་གནོན་འདི། །རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །ཆོས་སྦྱིན་དཔལ་གྱི་རིང་བསྲེལ་འདི་བསྒྲབས་པས། །གཏེར་ཆེན་ 
ངྒེ བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་སོགས། བསྟན་འཛིན་ཞབས་བརྟན་སྟིང་པོའི་བསྟན་པ་འཕེལ། །རྐྱལ་ཁམས་བདེ་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་འབྱོར་བར་ཤོག ཅེས་པའི་སྤར་བྱང་སྨོན་ 
ཀཱ ཚིག་འདིའང་། ཟུར་མང་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོའི་བརྗོད་པ་དགེ། །། 











ཐ°ལ ཐ༅ མ;འ་ལའ་ཆའ་ལའ་ལ་་བའའ་འའ་འའའའ.་ལཆ༤༧༧༤༧༧་ཆ༧༤༅ ༧༧༠༥ ་མ་({་ཆ་ འཆམ ཁཁ་ ་ `* ་༧འའམ་འ་མ་ འའཆ འམ་འ  ༅༠༧མ་༧༧⁄འའའའའའའཆརའཆ ༧༤ ༧༧འཚཆཚ.| 1ར༤འའའཆམ  མ་མའའའམའཿ་ ཁ ཡ་ཿའ་ ཆ༤ སས ༄༅༅ ་ མཁའ ཁཐ ཁཁ@ལ¡པ་ ཟལ་ཡབཡལ་ ཁ་ཡར ཨཆ་ཨ༩༩ ་ཨ༩ 












། ཆོས་རྒྱལ་ཐུགས་དམ་གུ་རུ་གསང་བ་ཟིལ་གནོན་གྱི། སྐོང་བ་གསང་བའི་ཟིལ་ཏིག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། །ཚོགས་ཀྱི་བར་པ་སྐོང་རྫས་སུ་ | རེ 
ཱ དམིགས་ལ། འབྲུ་གསུམ་དང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བྱིན་གྱི་རླབས་ལ་འདི་སྐད་དོ། ཧཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་ཉིད་མཐའ་བྲལ་ཀློང་ཆེན་པོར། །དབྱིངས་ 
ཁམས་ཟག་མེད་ཐིག་ལེའི་འཕྲུལ། །སྐྱེ་འགགས་གནས་བླལ་སྟོང་ཆེན་ལས། །རྒྱལ་བའི་གཞི་དབྱིངས་རང་བཞིན་རྩལ། །ཞེང་ ། 
ཁམས་བཅུད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤར། །དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དང་ལྡན། །སྐུ་གསུམ་རྒྱན་གྱུར་མི་ཟད་གནས། །ངོ་བོ་གཅིག་ 
ཾ ལས་གཅིག་སྤྲོས་པ། །ཁམས་ལྔའི་འབྱུང་བ་ཕྱིར་ཤར་བའི། །སྣོད་ཀྱི་བཀོད་པ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །དཔལ་ཡོན་ཀུན་འབྱུང་རི་མཚོ་ 








གླིང་། །ཆོས་ཅན་བདེན་པ་བསམ་ལས་འདས། །རང་བྱུང་ཡེ ཡེ་ཤེས་རྒྱན་ དུ་རྨད། །བཅུད་ཀྱི་འགྲོ་བའི་ཕུང་ཁམས་ཀུན། །བསོད་ ྒ 

ནམས་མཐུ་ལས་ ཇི་སྟེད་ པས། །ཡེ་གྲོལ་ དག་ཊ པ་ཁོ་ ཁོ་ནའི་ ངང་། །ཀུན་ ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ སུ་གྲུབ། །ཞེང་གི་ཡོ: ཡེ ཏན་ཚད་བཟུང་ , 
བྲལ།  །ཕྱི་རྟེན་རྫས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཚོགས། །འདོད་ཡོན་འཛད་མེད་གཏེར་དང་ལྡན། །ནང་རྟེན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན། །ཡེ་ཤེས་ 
སྲོག གི རེ ལོར་ ར་བརྟུན། །གསང་བ་ཆོས་ཉིད་རོ་གཅིག་ངང་། །སོ་སོར་ ཏལ སུ་བྱར་ མེད་ པ། །གཞི་ཡི་དམ་ཚིག་ཀ་དག་ 
རེ ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །ཐ་མི་དད་པ་ཟུང་འཇུག་ཚུལ། །གཉིས་བྲལ་ལམ་གྱི་དམ་ཚིག་དག །ཀུན་ཏུ་བྱར་མེད་ 
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།རིག་ངོ་བོར། །གཞན་ནས་རྩོལ་སྒྲབ་འདས་པ་ཡིས། །བྲལ་སྨིན་ཡོན་ཏན་ཆེར་རྫོགས་པ། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ ¦ 
' ཅད་རབ་གྲོལ་བ། །དུས་གསུམ་ལས་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡོངས་གྲུབ་རྟོགས། །འབྲས་བུ་དམ་ཚིག་བླ་ན་ 
ཤཱ, མེད། ༈གཞན་དག་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒོ། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་པོ་ཡི། །ཐབས་མང་སྤྲོ་བའི་ལས་རབ་འབྱམས། །གང་ 
་ུ ལ་གང་འདུལ་དེར་སྟོན་པའི། །ཀུན་དཀྲིས་མེད་པའི་དགེ་སེམས་ཀྱིས། སྦྱོར་བ་ཇི་སྟེད་དེ་སྲིད་བསྒྲབས། །ཐཁཐས་ལས་གུ། 
ཤཱི རྫོབ་བདེན་པའི་མཐུས། །ཤེས་རབ་མི་དམིགས་དོན་དམ་སྟོབས། །ཟུང་འཛུག་བདེ་ཆེན་སྦྱོར་སྒྲོལ་ཙམ། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ ྦ 


¦ ༄༅། 


པཔ ྦཾབ པས་ས པཔ སབསིགིོཔ། སསསསསསས་་ག སས སས་པ་་པས་ སས 


ཐ༡ཆལ་འའའ་ཁབ ༡ཆམའ་ཆཆ༧༢་འཐ/¥|¥"|ཟˆའའའཆ༥ཚའའའ༥འལ་འ་་འའ་ར་པ༤༤་པˆ༡ས་་་""ཚའ་ ་པ་ལ་་༠༢ལ་ཁས་ཆ་༡ེ༧ེ"་ས་༅༢༠༅༅ ༠ ༤ ༧༡༥༤༧༤འཚ་"འ/@འ་༅ འ༣ཐ༅༅}. འའའ ༥༧་འའའའཚཕ༅འའའའའའམའམའ་འའཆ | འ| ཚའུྦ ་འམའ་འགབ་ཐ་ ་'་ 











])8:„ ཅཱ ༦ 
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། །ཕྱི་ ནང་གསང་བ་ ཡང་གསང་གི །སྐོང་རྫས་ དངོས་འབྱོར་ཡིད་ལས སྙྱེས། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའེ་ འེ་རང་བཞིན །ཅན། ་ 
ག་དང་མ་དག་གཙང་སྨེ་བྲལ། །རྟོགས་དང་མ་རྟོགས་ལས་འདས་པས། །འཁོར་ འདས་རང་སར་རང་ངོར་གྲོལ། །སྤྲོས་པ་ཅན་ ྦ 


ང་སྤོས་ཆེད་ཁ། །ཇི་ལྟར་དེ་ལྟར་འཆར་བ་འདིས། །ཡེ་དྲག་གུན་བཟང་བླད་འབྱུང་། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྒུ། །གསང་ 















ཕྲིན་ལས་ཚུལ། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་རྡེས་སློབ་པ། །གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་དག་པའི། །རྡོ་རྗེའི་གནད་ལ་ཕེབས་པ་] ། 







བ་ཟིལ་གནོན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རང་བྱུང་གནས་སུ་ཏིང་འཛིན་སྟོབས། །མངོན་གྱུར་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད། །གསང་བ་ 





༧ླཆ༧་མཔ་"འཆའའལས་ འའའའའ༥འཆའའའའ༅འའཚའའ་འའཆའའ༧༡ཆཆ༧འའ|{|ོལ་ལ་མའའ༅འས་་༅༠༠ ༢༣༧ ་"༄༣༡༡༧༡༧༤ཚ"༡"་"ཆ་༡ཆ1༤འ༢ཆའའའ༅༧༤༥ཆཆ༥༧༤འཆའའའའ་་་་འའའཆཐམའསའ་ཆཆའ༥ཆ༢༧༥༧༣འ༤༥/འའ༤ལ༤༤༦༠ 












ཌི ོ་གནུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སླྲབ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་རིམ་གཉིས་ལམ། །མཐར་ཕྱིན་རྡ་རྗེའི་སྒུ་བརྙེས་པ། །གྲུབ་། 
 ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཕོ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་འགྲུབ། །དགོངས་བརྡ་སྣུན་གཏེར་བཀའ་བབ་ཀྱི། །བླ་མ་རིག་ 

བེ འཛིན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་ལས་གང་འདུལ་སྐུར། །ཅིར་ཡང་འཆར་བའི་སྒུ་འཕྲུལ་ཅན། །རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཕྱི་སྣང་དག་པ་བདེ་ཆེན་ཞིང་། །ནང་བཅུད་རོ་མཉམ་ལྟ་རུ་དག །གཉིས་སུ་དམིགས་བྲལ་དག་མཉམ་པ།། 
། བསྐང་བྱ་སྐོང་བྱེད་བསྐང་ཡུལ་རྣམས། །ཁྱབ་གདལ་བློ་འདས་འོད་གསལ་ཉིད། །ཀུན་ཁུབ་ཉིད་ལས་སྤྲོས་པ་བྲལ། །བདེན་པ་] 







ཚཆ་༅1༤༥་འའའའ༅འའལ་་ ་"་པ་ཚ་་འ་ཡབ་འབའ་ང་ཡལལག་བ་༠པ་ སས ༡8མ༠ས༠སྱ༠ྱ༠9ས༠་༠༠༠་་ ཁང "'༡༧༥༠༩༩༦༄ ཨ ཐམས ་༣༅༅༧༥ཁཆ:་:་འའའམ༧༤༣ཆ༅༧་༧འཆ༅༅༣༅༅་ :ཆ༅ ཟ༣་ཐ ཁབ་ཆཔ་ཆ༤འ་་་པ་་་བ་ཡ ར་ཡསལ་ཆ་༧ཆ༠བཁམས་ལམ་ ་་༅༅ ཐམ་མམ་འ་་མ་ཆཆ་ཆ་ཆ༅་ཆལའའའཝལའ་མ ཐབབའཚལ་འཐམས་འ " ལམཡག་བ་ 
ིག1གགླགླགསགསགསགསགས། 77 རརར་ར་རརརརརར་རརར་རརརརརར་བརརབརངའའ་འའའཁ༩་འ་འའ་འའའའ༩༧༡༢༡༢༢༡༡༡༢༡༡༢༡༢༡༡༡༢༢༢༢༢༢ར༢༢༢༢༤༢ལལ༤ོལརོལརརརར༤རརརརརརརར༤༤རརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརད། 


\ ༄༅། །དམིགས་མེད་ཆེན་པོར་ཀ་དག་ཨ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྡོད་པར་བྱ། །སྟོང་ཉིད་བློ་འདས་ངང་དུ་བཞག 





།དེས་ན་མི་མཐུན་སྡིག་སྒྲིབ་ 
ཏོ །བྱང་བར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ། །མཐར་ཐུག་གུ་རུའི་ཐུགས་ཀློང་དུ། །དབྱེར་མེད་མངོན་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར། ༧ མཁྱེན་སྤྲལ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ངས། རང་ལོ་ཉེར་གསུམ་སོན་ 


ཨཾ སྐུ་གསུམ་རང་གྲོལ་སྒྲབ་སྐོར་ལས༔ གུ་རུ་གསང་བ་ཟིལ་གནོན་གྱི༔ བསྐང་བ་འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་བཞུགས༔ ཧྲཱི ཀ་ དག་ 
གདལ་བ་ཆེན་ཕོའི་ཀློང་༔ ཡེ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཀློང་༔ ཁྱབ་གདལ་སྒུ་མའི་འཕྲུལ་ཆ་ལས༔ མི་དམིགས་སྟོང་ཆེན་ཀུན་ཁྱབ་ 
ཁ་བ _དག་པ་ཆེན་པོ་མཉམ་ཡངས་བརཿ མི་གནས་མི་འགྱུར་མི་འགགས་པས༔ སྣབ་བ་ཀུན་གྲོལ་བརྙ་དོན་ཆེ། སྟངས 
ཁྱབ་པའ་འཁོར་འདས་ཀུན༔ བདེན་མེད་དྲྭ་བའ་ཡེ་ཤེས་ལས༔ སྲིད་པ་དག་པ་རྒྱུ་ཡི་རྐྱེན༔ ཁམས་ལྔ་ཡེ་གྲོལ་ཀུན་རྟོག་ཆོས༔ 
མི་འགྱུར་ཆོས་སྐུའི་གདེངས་དང་ལྡན༔ རྟོག་མེད་ཡེ་རྫོགས་ཏིང་འཛིན་ལ༔ ཞིང་དང་སྣོད་ཀྱི་བཀོད་པ་ལས༔ འདོད་ཡོན་སྣ་ 
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ཚོགས་ཅིར་ཡང་འཕྲུལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྐོང་རྫས་སྤྲིན༔ ཀུན་བཟང་རང་བཞིན་འཛད་མེད་འདིས༔ ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྒུ་སྤྲལ་ 
དྲ སྐུའི་ཚོགས༔ གཅིག་བསྡུས་གསང་བ་ཟིལ་གནོན་རྩལ༔ གུ་རུ་པད་འབྱུང་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཡེ་ཤེས་ངང་ལས་བདེ་ཆེན་སྐུ༔ 
དྲ དྷཱཀི་ལྔ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བསམ་ཡས་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་སྐུ༔ སྐུ་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་འཕྲུལ་མཚན་སོགས༔ བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའེ་ 
ཀཱ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཡེ་ཤེས་གཅིག་ལས་དུ་མའི་གརཿ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདེ་སྟོང་རོལ་པ་ཅིར་ཡང་ 
བསྒུར༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་བསྟན་པ་སྲུང་༔ ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་ཐུགས་དམ་ 















ཅཐ ཐའ རའ་ཆ་འ་འའའམའའའཁམ་ 
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༡༧༡ :་ཐ༄༅༅འའཆའ༤༧༠་༧ོའའ༅འ་༅༥༧༥༄ ༢༢ ༨-ལ༥འལར་ཆ མལ 









བསྐང་༔ དངོས་གྲུབ་འདོད་རྒུའི་དཔལ་སྟེར་བ༔ ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བསྐངས་ནས་ 
བྱིན་རླབས་ དབང་བཞི་དང་༔ གྲུབ་གཉིས་ ལས་བཞི་འདོད་ རྒུ་སྩོལ༔ བདག་ཡིད་ མ་རིག་རྒྱུ་རྐྱེན་ གྱིས༔ འགལ་བའི་ལས་ ྣ 
བསགས་ ཐམས་ ཅད་བཤགས༔ སྣང་ཞེན་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་མེད་བསྐང་༔ སེམས་རིག་ གཉིས་ སུ་འཛིན་པ་རྣམས༔ དམིགས་ 
མེད་ལྟ་བའི་ངང་དུ་བཤགས༔ འཛིན་མེད་སྒོམ་པའི་ཀློང་དུ་བསྐང་༔ ཞེན་མེད་སྤྱོད་པ་ཀུན་གྲོལ་ཀློང་༔ བཤགས་བྱ་བཤག་བྱེད་ 
བློ་ལས་འདས༔ ཡེ་དག་ཡེ་གྲོལ་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ ཨ་ཨ་༦ཨ༔ ཅེས་བརྗོད་གཤུག་མའི་རང་མདངས་བསྐྱང་༔ དེས་ནི་ཉམས་ཆག་ཀུན་དག་ནས༔ ཡེ་ 












ཤེས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡ༔ 
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༤༤ ༤ ༤༥*ཡ་་འ"འཡམཁ་ལ༄འ་ཁབམས་ལམཿ 









ྒ ཆོ 
་འཆང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཤྲི་སིང་ཧ་དགོངས་བརྡ་སྟན་བརྒྱུད་ལ། །རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་ 

ཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། སྦར་པའུ་ཨལྲཾ་ཏ་ཁཱ་རཾ་ཁྐཱ། །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་ 
ཱ མཆོག་གསང་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འགྱུར་མེད་བདེ་བ་ཆེ། །ཧཱུཾ་ཆེན་ཀ་ར་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ ྦ 
' ལ། །རྣམ་དག་བརུཏ་ཆིའི་རམ་རྫ་ས་ཉཱཉེས་མཐོད་ཞཐུཝ། །ཐུཁསྔ་རྡེཊྔ་འཉེ་ར་དཱཊོྦམ་ནབང་དང་དངོས་གླུ་ཁླཁྱུལ། ་ཕརྦ་པཅྫ 
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ཨརྲཾ་ཏ་ཁཱ་རཾ་ཌྷཱི། ནཱ་ག་ཛུ་ན་པྲ་བྷ་ཧ་སྟི་དང། །པི་མ་མི་ཏྲ་དྷ་ན་སཾ་ཀྲི་ཏ། །རོམ་བུ་གུ་རྱ་ཤིནྟ་གརྷ་ལ། །རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་ 
དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། སྦརྦ་པའུ་ཨམྲཾ་ཏ་ཁཱ་རཾ་ཁྷཱ། མངའ་ 
བདག་ཆོས་རྒྱལ་ལྷ་སྲས་མུ་ཁྲི་བཙན། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་དང་། །ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ཛྙཱ་ན་ཀུ་མ་རར། ། ྦ 
རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། སརྦ་པའྟ་ཨམྲཾ་ཏ་ 
ཁཱ་རཾ་ཁཱི། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གླང་ཆེན་དཔལ་གྱི་སེང་། །འབྲོག་མི་དཔལ་ཡེ་བེ་རོ་ཙྭ་ན་དང་། །ཟབ་གཏེར་མཛོད་འཛིན་བདེ་ཆེན་ 
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དྲོ མཆོད་ འབུལ། །ཐུགས་ རྗེས་བརྩེར་ དགོངས་དབང་ དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། སརྦ་པའྟུ་ཨྲཾ་ཏ་ཁཱ་རཾ་ ཁྲི ཞས་འབུལདངོསགྲབ་བླངབནི། ། 

མཐེབ་སྲིན་ཐབས་ཤེས་མཉམ་སྦྱོར་བས། །ཉི་ཟླའི་གཞུས་འོད་ཕྲེང་གིས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་གསང་གསུམ་གྱིས། །དངོས་ ྣ 
གྲུབ་སྒོ་གསུམ་ལྡགས་རྩེར་ཐོབ། ཀ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོཾ། ཝཀྐཱ་སིདྡྷི་ཨཱཿ ཅཏྟ་སིངྡི་ཧཱུཾ སྦརྦ་སིནྡྷཾ་ཧྲིཿ ཞེས་བདུད་རྩི་གནས་གསུམ་དུ་རེག་ཅིང་རྱོང་ངོ་། ། ྣ 
གཏེར་སློབ་ཨོ་རྒྱན་ཟིལ་གནོན་གྱིས། གསུང་གིས་ཆེད་དུ་བསྐུལ་བ་བཞིན། །པདྨ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེས། ཤར་མར་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། | 
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དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་སྐྱོང་ལྷག་མགྲོན་རྣམས། །ཕ་འབབ་ལྟག་མའི་གཏོར་མ་བཞེས། །བསྟན་པ་སྲུང་བའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། ྦ 
¿ ཨཱུཏྩཾངྱ་བ་ ལིངྟ་ བྷཀྟ་ ཁཱ་ ཧི། རྒྱུན་དུ་ཚོགས་མཆོད་བརྩོན་པས་ན། །གང་འདོད་འགྲུབ་པ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཚོགས་འབུམ་བསགས་ཐབས་ཨོར་དགའི་ངོར།༧མཁྱེནསྤྲལ་བདེ་ཆེན་གླིང་ 
པས་བྲིས།། དགེའོ།། ྦ 
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་༄༤ཟས ༧ ་ལ་ཨརལ་༤་་་ཡརར༧ལ་ཡས་ས་ལལ་ྱམལ་བ་༡ ༢༠༄༅༅་༧་ཁྱ་བསས་མཿ མམ མ་$་ཆ་མ་ྲ་་མང་མཁཁ་ ༄༅ ཁཝ ཐ ར ཟཝ་ཝམ་་ཆ་ ཆབ་ཆ མ་འ་འ འའའ ཚལ འ༣ཁའ!འའ་འཆམའ ཁའའ་འ་འའ་ ༧༧༥༧ འཐ ་འ/༅༅༄༅༧༅༅ 





༄༅། ། ཚོགས་འགྱུར་དྲི་ཟའི་བུ་མོའི་སྙན་གླུ་བཞུགས་སོ།། ཨ་ཧོ། རང་བཞིན་རྣམ་དག་འཁོར་འདས་ཡེ་གྲུབ་ཀྱི་ཀློང་ནས། ། 
 འོད་གསལ་ཆོས་སྒུའི་བླ་མ་རྫོགས་ཆེན་དེ་ཡབ་སྲས། །སྤང་བླང་འཛིན་པ་དག་ཕྱིར་བདེ་ཆེན་ལ་རོལ་འདུག །ཆོས་ཉིད་དོན་གྱི་ 
སྐྱབས་མགོན་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་ཕེབས་དང་། །དེ་རིང་འདི་རུ་དམ་ལྡན་རིག་འཛིན་གྱི་ཚོགས་སུ། །ཡིད་དཔྱོད་བློ་ལས་འདས་པའི་ 
རྫོགས་ཆེན་གྱི་ངང་ནས། །ཟབ་གསང་ལམ་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ཚོགས་འཁོར་ལ་རོལ་པ། །སྣང་བ་དཔེ་ཆར་ཤར་བའི་གླུ་དབྱངས་ཞིག་ 










༩ཕ ལེན་ནོ། །ལས་སྨོན་རྟེན་འབྲེལ་དཔག་བསམ་ལྡོན་ཤིང་གི་སྟེང་དུ། །རྒྱ་གར་ཤར་གྱི་རྨ་བྱ་གཞོན་ནུ་ཡང་ཕེབས་བྱུང་། །རྨ་བྱའི་ 
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གདུགས་བསྐོར་དམ་པའི་ཆོས་ཕྱོགས་ལ་བསྒུར་དང་། །གཞོན་པ་ང་ཚོས་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ཞིག་ཟིན་ཡོངས། །བསོད་ནམས་དཔྱིད་ 
ཀྱི་རྒྱལ་མོའི་ཤིང་རྟ་ལ་ཕེབས་ཚེ། །ལྟོ་མོན་ཤིང་ལོའི་ཚལ་གྱི་ཁུ་བྱུག་གི་གསུངས་སྙན། ཀག བའི་བ ལས་ 
པ། །དབྱར་གསུམ་ནམ་ཟླ་གསུ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ཡག་བྱུང་། །འདིར་འདུས་ལས་སྨོན་མཐུན་འབྲེལ་རྡོ་རྗེ་ཡི་སྤུན་གྲོགས། །ང་ 
ཚོ་བླ་མ་བཞུགས་པའི་ཆོས་གྲྭ་ལ་ཕེབས་དང་། །གདམས་ངག་བདུད་རྩི་འཐུང་བ་དགའ་སྟོན་གྱིས་ངང་ནས། །ཉམས་དགའ་གླ་རུ་ 
ལེན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཞིག་ཡོད་དོ། །བདེ་ཆེན་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་བཞུགས་གྲལ་གྱི་དབུས་ན། །ལྷ་དང་བླ་མའི་ཞལ་རས་མ་སྒོམ་ 
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ཆ༅༩ˆ༢༩༥༧༥འ༠༠༥༥=༤༧༧༧༥འལཡལལར་ཡལ། ༠༧༠༧"; ༄༅ ༄༅༅ ཆོ: ༄༅༅༅༅༠༧༧༅༅༅ ཐཆ༅༅་བ་་ མ་ཡ་ཁར་ཡའ་ཆབ་ མར་ལོ” ་༩་༠"ཆ་་ལར་ལ་ཁ་་་་ཡབ་ལྔ་་མས་༠བ་"་་༥མར་ཟལ་མ༤་ལལ་༠༧་༢༩་༠༡༠ས་༡ང་ ཡཡ་ཡ་ཡང་ཡ་"བར་ཡལ་ཡས་བ འ་ཡལར་མཁ་འམསལ་ལའསཡལ་ལ༅་ར 


།ཀུང་འཐོང་བྱུང་། །མ་དང་མཁའ་འགྲོས་སྟིང་ཁྲག་འོད་གསལ་གྱི་ཐེག་པས། །འཇའ་ལུས་ཆོས་སྐུར་འགྲུབ་པའི་ 
དངོས་གྲུབ་ཞིག་ཞུའོ།། ཅེས་འཇིགས་མེད་གླིང་པས་རྣམ་ཐར་ལས་ཁོལ་དུ་བྱུང་བས་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། །། 





རམ ཐབ རི་བོ རག  སསས་ སས པས ༡" སསས་ས1༔ སས 


་སྣོད་ཕུན་ཚོགས་ཟངས་མདོག་དཔལ་རི་ཡི་ཞིང་ཁམས༔ སྟོན་པ་ཕུན་ཚོགས་ཨོ་རྒྱན་རང་བྱུང་གི་རྒྱལ་པོ༔ ཟབ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས་ 

འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་ཡི་ཐེག་པ༔ འཁོར་རྣམས་ཕུན་ཚོགས་རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ༔ བཟའ་བཏུང་ཕུན་ཚོགས་ཟག་མེད་ 

བདེ་གཤེགས་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར༔ སྐུ་གསུམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀུན་ལ་ཕུལ་བས༔ མ་གྱུར་འགྲོ་དྲུག་སྲིད་པའི་སེམས་ཅན་ 

སཿ མ་ལུས་ཚོམ་བུ་གཅིག་ཏུ་འོད་ཕུང་དུ་གཤེགས་པའི༔ འཇའ་ལུས་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་རང་ཞུའོ། ། 
འཇགསབླ་དབུ།སེ་ས།། ། 


ཙཿ 
ཤོ 
ཏི 
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ཏྲ 
ཤཱ 
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༧ ༣ཆའཚཆ༅༥འ༡ལའའལའའའའ་ལའའ་ ༧༠༧༠ ༢-༢ྕ༢་༅༧༠༅༅༧ ་* ལལ ཡས -"ཆ ༢ བཆས་བསས་རབ ༧ 









༨ ༄༅། ། མི་ཟད་རྡོ་རྗེའི་ལྟིང་ཁང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར༔ འཁོར་འདས་ཡོངས་ཀྱི་དཔའ་བོ་ཧེ་རུ་ཀའི་དགོངས་ཁང་༔ ྒ 
° འབྲུ་བཅུད་དང་སྦྱར་བས༔ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་བདུད་རྩི་དགའ་སྟོན་ལ་རོལ་ནས༔ ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་ཐུགས་དམ་ཡང་དག་ 
༧ ཞིག་ བསྐང་བས༔ མཆོག་ དང་ ཐུན་ མོང་དངོས་གྲུབ་རྣམ་དག་ ག་སྩོལ་ཤིག༔ ཞེས་ཤེས་རབ་མས་བཏུང་བ་དང་། ཐབས་ཀྱིས་བཟའ་བ་སྟེར་ལ་ 

¡ བརྡོད།། །། ྣ 
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། རྡ་རྗེ་རྒྱལ་པོས། བདག་ལུས་ཕུང་ཁམས་གསང་བ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ད་ལ༔ དྲི་མེད་རིག་སྟོང་དོན་གྱི་གསང་བ་ཡི་ ྦ 
་གནོན༔ གཱ་ཌ་ཙྭཀྲ་རྨད་བྱུང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དག འ་སྟོན༔ མ་ཧཱ་མུ་ཏྲ་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་གར༔ གླ་གར་ཕྱག་རྒྱ་རང་སྣང་ ྦ 
་མ་ཡི་རྩལ་སྣང་༔ ཚིམ་དྲུག་ཡོངས་རྫོགས་རྨད་བྱུང་ཨ་ར་ལའི་རོལ་མོ༔ གཙང་རྩོག་འཛིན་པ་རང་དག་བདེ་བ་ཆེ་ལྟ་བས༔ ཁཿ 


' 
ཱ 
ཆཚར་ གཅིག་ཏུ་རོལ་མོ་ཨཱ་ལ་ལ་ཧོ༔ ཅེས་པ་ཡང་ཤར་མདོ་སྨད་ཉག་རོང་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་བའི་ཆོས་འདིའི་དོན་གཉེར་བསྟན་འཛིན་འགྱུར་མེད་གཉིས་ཀྱི་ངོར༔ གཏེར་ཆེན་ཉིད་ ། 
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ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་དབུག་དབྱུང་བའི་སྐལ་ཐོབ་པ་ངག་གི་དབང་པོས་བོད་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་ལ་སྨྲས་པའོ།། །། 













༧ ཤེ བོ 


( % 





༈ །ཱུ་ཛྷོ། །སྒུ་འཕྲུལ་འཇའ་དང་འོད་ཟེར་འཁྱུག་པ་མི། །ངོ་མཚར་དོན་གྱི་ཧེ་རུཀ་ཡི་དལ། །གསང་བ་ཟིལ་ 


ནོན་ཚོམ་ཐུར་བཅས་པ་རྣམས། །བཞེངས་ཤིག་རང་མདངས་སྒུ་མའི་ཀློང་ནས་བཞེངས། །འདས་དང་མ་འོངས་ད་ ལྟ་དུས་ ྦ 
སུམ་དུ། །ང་དང་བདག་དུ་ལྟ་བའི་རུ་ཏྲ་འདེས། །ཐོག་མཐའ་བར་གྱི་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་ཟེར། །མ་རིག་སྤྲིན་གྱིས་གཡོག་ 
འི་སྦུན་དུ་ཆུད། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གཡུལ་གྱི་སྲིད་གསུམ་བཀང་། །ཉོན་མོངས་མདའ་ལྔའི་མཚོན་གྱིས་མེར་བའི་དུས། ། 


ཀད མཉམ་ཉིད་ཀློང་ནས་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་མཐུས། །ལས་རབ་འབར་བའི་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དྲག་ 




















ལོའི་ མཚོན་རྣོ: རྣོན་ ཕོས། །ཆོས་ དབྱིངས་ ཀླང་དུ་བསྒྲལ་༔ བའི་ དུས་° ལ་ ཡ་བབས། །བདག་ །འཛིན་ མཚན་མར་ ང་ལྟ བའ་ འི་དཔུང་ཆེན་པོ། པོ། ། 
ད ༢ འདས་ཧྲུལ་པོར་མཐོང་ བའི་ ལྟ་བས་ བཟློག ཅེས་བརྗོད་དོ། །གུ་རུ་གསང་བ་ཟིལ་གནོན་ཆ་ལག ༡༄༡༠༠"༠-༡༠༩་-_.ས་༠:9་མ 
` ངོར། བག་གི་དབང་རྩོབ་ཨོ།། ། 











༣ཆ༅ ་ཆའའ༥འམའའའཚ༥འའའའའཆའལ་ ཁླས་༄ཆཅ༧༅་ ༩ ཆ༧་༄ཆ་༧༤༠༥/༧་འ-འའ-ས "༠༠༧༧ ཐ་ལ ༄ ཆ་མ ༠ 


ཆའབའའའའམའའ༧༤༧འའའའཆས་ ་་བབབ༅༧འ༥་འའའའ༅༤༥༢༡༩༢༢ཆ༅༠༩ཆ་འའ༥/ལ༢༠༢༄ ༠༡༡༥ ༦༧༄ ་" 


སྐུ་གསུམ་བླ་མའི་སྒྲབ་སྐོར་ལས༔ གསང་བ་ཟིལ་གནོན་སྒྲབ་པའི་ཐབས༔ ལས་བྱང་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ལས༔ 
འབྲིང་པོ་གྲུབ་གཉིས་འདོད་འཇོ་བཞུགས༔ 
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པས ཐ༅༅༧༤༥་འའ༧འའཆཆའ་འའའ|¦|{,|ཡསཆ་༢༥པས་ 
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¿ཾཿ ཁཁགཐཿཐཆོཏ་ཊ། རི ། བྱ་ལེ་ཤེབ་ང་བཉི། ། ་ 
ྒ ཀ་ས (མར རྩི ྦ 


ཆ་ལ འགྱད་ནཆ་ཁར་འབུལཿ ནཾ་དྲག་རོལ་གྲར་ 
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ཨཾ ཚོགས་སུཿ དགོངས་པ་ཐུགས་དང་ཀློང་གི་ཚུལ་ཉིད་དང་༔ ཟབ་པའི་ཡང་ཟབ་ཟབ་མོ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ ལས་དང་སྐལ་ 
པར་ལྡན་པའི་དོན་བྱེད་འགྱུར༔ དེ་དག་ཀུན་གྱི་མཐར་ཐུག་ཡང་བཅུད་ནི༔ ཟབ་པ་ཀུན་དྲིལ་སྐུ་གསུམ་སྒྲབ་པ་བསྟན༔ ད་ལྟ་རྗེ་འབངས་རྣམས་ཀྱི་ 
ཉམས་སུ་ལོངས༔ མཚོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་འོངས་དོན་དུ་སྦོས༔ ལས་ཅན་སྟིང་གི་བུ་ལ་འཕྲད་པར་ཤོག༔ དེ་ཕྱིར་འདི་བསྐོར་ས་སྟེང་སྣང་བའི་དུས། 
སྨོན་ལོག་དབང་གིས་བར་ཆད་མ་སོང་ན༔ བོད་ཁམས་ལན་གཅིག་དབང་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན༔ ཐེ་ཚོམ་སོམ་ཉི་སྤོང་ཤིག་ཕྱི་རབས་རྣམས༔ འབྲེལ་བ་ 
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ཐོག་ཚད་པད་འབྱུང་ང་ཉིད་ཀྱིས༔ བྱིན་གྱིས་རླབས་ཤིང་རྡེས་སུ་ངེས་པར་འཛིན༔ ས་མ་ཡ༔ དེ་དུས་སྟོན་པ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཉིད༔ གནས་ནི་ཁྱད་འཕགས་བོད་ཡུལ་དབུས་འགྱུར་ཚལ༔ | 

དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་བར་ཁང་གཡུ་ཞལ་དུ༔ སྐུ་ནི་མཚན་དཔེའི་གཟི་བྱིན་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ གསུང་དབྱངས་འགག་མེད་ཟབ་གསང་ཆོས་སྒོ་སྟོན༔ ཐུགས་ནི་ཆོས་ཉིད་གཏིང་གསལ་གཡོ་ 
མེད་བཞིན༔ ཡོན་ཏན་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་བསམ་མཐའ་ཡས༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་གང་ལ་གང་འདུལ་ཆེ༔ སྲིད་ཞི་ཀུན་གྱི་སྤྱི་དཔལ་བཞུགས་པའི་ཚེ༔ འཁོར་ནི་གཟུགས་ཅན་རྗེ་འབངས་རྒྱ་ 
མཚོ་དང་༔ གཟུགས་མེད་བོད་ཀྱི་མགུལ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་བསྐོར༔ དེ་ཚེ་ཆོས་རྒྱལ་ནོར་སྣའི་མཆལ་ཕུལ༔ ལྷ་ཕྱག་འཚལ་ནས་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་བཏབ༔ ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཉིད་སངས་རྒྱས་པདྨ་ 
འབྱུང་༔ འགྲོ་འདུལ་མཁྱེན་ནུས་བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན༔ རང་ཅག་བོད་འབངས་སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་བ་ལགས༔ ཟབ་ལམ་སྐུ་གསུམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་༔ བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས་བས་ | 
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༄ཆ ཐ་ས 


ཛཿ ' བས་ས ས་ས  " ི་་ 


སིས ས་ས སསསས སབ 4... པས པས པཔ འབ སླ པས & པཿ པཔ སས་སས་སས ས་ས ས་ས་ས སས་སས་སས 









རྣེ ཨཾ ལྷ་མི་ཡིད་ཀུན་ཚིམ༔ ད་དུང་ཁྱེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀུན་གྱིས་བཅུད༔ ཡང་སྟིང་སྲོག་གི་དྭངས་མ་ལྟ་བུ་ཞིག༔ བཅེ་ཆེན་དམ་པས་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ བཿ 
ཟཾ ཞུས་གསོལ་བ་ཡང་ཡང་བཏབ་པའི་ཚེ༔ གུ་རུ་དགྱེས་ཚུལ་མཛད་ནས་འདི་ལྟར་གསུངས༔ ཆོས་སྐུ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་གཏད༔ པདྨ་བདག་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡིན༔ ལོངས་སྐུ་ 


| སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བརྡ་བྱིན་རྒྱུད༔ པདྨ་བདག་ནི་རིགས་ལྔར་གཉིས་སུ་མེད༔ སྤྲལ་སྐུ་སངས་རྒྱས་བཀའ་བགྲོས་བྱིན་རླབས་མཛད༔ པདྨ་བདག་ནི་ཤྭཀ་ཐུབ་གཉིས་སུ་མེད༔ རིགས་ལྔ་ 


=~... 





༧༤ ཁུ ཐ་ | བླབབ་གནི་གཉིས་ ༩༦ རིགས་དྲུག་ད དོན མནཱཱ་ཧྷཁ་བབ། འཛ ༡༩ ” འལ མུ ྣ 


རཿ པཔ སས ཛབ ནར ་༄ 


ཚ འཡཆའ་་ཡ་ཆ ་ཡ་མའའ་མམ་༽་་ "༥༢༅༅2 
ངོ 









བ་ཡིན༔ གང་ལ་གང་འདུལ་དེར་སྣང་དེར་སྟོན་པའི༔ ཐབས་ཀྱིས་བརྩེ་བས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་འདྲེན༔ ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པས་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པ་ཡིན༔ ཐེག་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་ལས་འདས་པ་ ་ 
བསྟན༔ རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་༔ པདྨ་ང་ལས་གཞན་པའི་ལྟ་མེད་པས༔ དེ་ཕྱིར་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་གཅིག་ཏུ་དྲིལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་གྱི་བཅུད༔ ྣ 
པདྨ་ང་ཡི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ མཐར་ཐུག་གཅིག་བསྡུས་གསང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ༔ སྒྱུ་འཕྲུལ་གཙོ་འཁོར་ཚོམ་བུར་སྒྲབས་ཐབས་ཏེ༔ ཀུན་ལས་ཁྱད་འཕགས་ལྟ་སྔགས་ འདི་ལས་མེད༔ སྲོག་ 
གི་དྭངས་མ་ལྟ་བུར་བསྟན་པ་འདི༔ སྟིང་ནས་བརྩེ་བས་ཆོས་རྒྱལ་མཚོ་རྒྱལ་གདམས༔ ད་ལྟ་མ་སྤེལ་མ་འོངས་ཕྱི་རབས་དོན༔ སྐལ་ལྡན་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ཐབས་བདོག༔ བོད་ 
ཁམས་བསྟན་འགྲོ་སྐྱོབ་པའི་ཟབ་ཆོས་ཡིན༔ སྐལ་ལྡན་ལོ་ཟླ་མི་འབྱངས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ མ་འོངས་ཉི་ཤུ་ཉེ་བའི་ཁ་རལ་དུས༔ ཆོས་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་བསྐལ་པར་འགྱུར༔ དེ་དུས་ 
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ཐཐའ/འ༧༥འམའལ༧༥འའའའའ "༧༅:པ ༧་༤༥ཡཤའ་་ཆཡལ་ཁའ་་བམཡའབ་ར་མ་་འམ་ཡང་་༢"་༄མ་ཆ་་ར་ *་"་ྱིེ་༡༠་༡9་༠༩་ "་ཡ་་༠༠ཡ༩ས༩ས་་"༧༠"ལ།༄ཁ "༡༠༡༧ ༄༅ ལ་ཡ ་ཨཡཁ ཆ༄༧༄༅༅//"་་ཁ ་༄༅ པ-་ ༠༡༣ ཅེ མཐ ༤ཆ༅ལའ་ ༣ ཚཆ༅ལའག ཞ་ 
ཀོ ། 
| 
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ཨཿ 
དགོངས་པ་རྟོགས༔ པདྨ་བདག་ གིས་ཉིན་ བཞིན་ བྱིན་གྱིས་རློབས༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ངོ་མཚར་ཟབ་གསང་བརྡོ་ལ༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་རྣམ་ གཉིས་ཐོབ༔ འཁོར་བ་དོང་ 
སྤྲགས་སྐལ་ལྡན་ ་འོད་སྐུར་དེངས༔ སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ ་བའི་ སྐུ༔ དབྱེར་མེད་མངོན་ཚང་རྒྱ་བར་ཐེ ་ཚོམ་མེད༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ འདི་ ལ་ སྦྱོར་བ་ དངོས་ གཞི་ རྡེས་གསུམ་ལས༔ 


ང་ཉིད་སྒྲབ་ལ་མོས་པའི་གང་ཟག་དེས༔ གཙང་ཞིང་དག་པ་དབེན་པའི་གནས་ཉིད་དུ༔ བཀྲ་ཤིས་བག་བྲོ་བྱིན་ཆགས་ཉམས་འཕེལ་བ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་རུ དེ་རུ་ས་ 
སློང་བདག་ཏུ་བཟུང་མིང་འདུལ༔ མཚམས་གཅོད་རྒབ་འདྲེ་མནན་ཅིང་གསང་མཚམས་བསྡམ༔ སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་མཚན་ལྡན་བྷནྣའི་ནང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་དམ་རྫས་ལེགས་པར་ 
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དེ ར་ས བ་བ ་ ˆ 4 


བཞུགས༔ སྨན་རག་གཏོར་མ་དཀྱིལ་འཁོར་མཆུལ་བཤམས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་དཔག་མེད་བཀྲམ༔ བག་གྲོ་བྱིན་ཆག་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པར་བྱ༔ བདེ་བའི་སྟན་ལ་རྣལ་འབྱོར་ | 
ལུས་གནད་བསྲང་༔ བསྟེན་བསྒྲབ་གནད་ཀྱི་དགོངས་པ་མི་གཡེལ་བར༔ རིམ་གཉིས་ལམ་མཆོག་མཐར་ཕྱིན་གཡར་དམ་ཆོངས༔ 11 དེ་ལ་དང་པོ་སྦྱོར་བའི་རིམ་པ་ལས༔ དཀར་ 
གཏོར་སྐྱབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་བགེགས་བསྐྲད་དང་༔ སྲུང་འཁོར་ཕྱི་ནང་བརྡ་སྒོ་ཕྱག་འཚལ་བཤགས༔ བརྡ་མཆོད་བརྡ་བསྟོད་དམ་བཅའ་བྱིན་དབབ་ཅིང་༔ མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ | 
སྦྲངས༔ བྷཾ ལས་རིན་ ཆེན་སྣོད་དུ་གཏོར་མ་ 
ར་བྱིན་རླབས་གྱུར༔ ས་ཕྱོགས་ཡུལ་རིས་འཇིག་ 
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རང་གསལ་གདབ་པའོ༔ དང་པོ་ཕྱི་རོལ་སྔོན་གཏོར་འབུལ་བ་ནི༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾ་གིས་དངོས་འཛིན་ཞེན 
མཆོག༔ ཁི་ཡིག་ལས་བྱུང་འདོད་ཡོན་ཕུན་སུམ་ རྣེ 
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ཚོགས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཱཾ་གིས་བདུད 


འཐཆའའའའའའའཆམའལ༧ཆ 
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རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས༔ བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་ 'ཐུགས་ ཀའི་ཧཱཾ་ཡི ཡི་ ལས༔ཿ ཛ་ ཡིག་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ནས་ཕོག་པ་ ཏྨྷ 
° ཡྲིསཿ ཞི་ བའི་སེམས་ཀྱིས་ ས་གནས་ འདིར་ གཤེགས་ ་བཞུགས་ གསོལ༔ རྤ མཆོད་ ཡོན་ སཿ བསིལ་མེ་ཏོ༔ ཏོག་ ག་བདུག་ པའི་སྤོས༔ ྣ 
8 མར་མེ་དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་རྣམས༔ འདོད་ཡོན་མ་ཡུས་དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྦྲལ་གྱིས༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ འདི་ དག ཨོ 
དཱ ཞེས་ སུ་གསོལ༔ སྨ སོགས་ཤབྷ་པུ་ཛ་མེ་སྐ་ས་མུདྲ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་ཨ་ཧཱཾ་སྭ་ཧཱ ཨོཾ་བརྦ་ བྷུ་ཏ་བ་ ལིང་ཏ་ཁ་ ཁ་ ཁཱ་ཧི་ ཁཱ་ ཧི ༥! 
བཾ ཧཱཾ ཧྲཱིཿ གང་དག་ འདིར་ ་གསལ་ ལྭ ལྷ་ཀླ་གནོད་ སྦྲིན་ དང་༔ རྒྱལ་པོ་ པོ་བཙན་ བདུད་ཐེའུ་རང་ གཟའ་ སྲིན་སྨན༔ ཏི ཟ་གྲུལ་བུམ་མ་: མོ་ | 














_མིའམ་ཅིཿ _ གནས སྲུང་གཏེར་ བདག་ ས་ ལྷ [་བརྟན་མ་ དང་༔ ལྟོ་འཕྱེ་ས བདག་ རྒྱལ་པོ་བློན་འབངས་ ས་འཁོརཿ སྔོན་ གནས་ གློ བུར་ ྦ 
¦ ལྷག་པའི་ འི་སྟོཁྲམ" ལྡན་ མཁ ཟག་མེད་ཏིང་འཛིན་བྱིན་རླབས་གཏོར་མ་དང་༔ འབྲུ་སྨན་: གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་ ཞུལ གདུག་ ྣ 

པཾ སེམས་སྤོངས༔ སྒྲུབ་པའི་ས་སྩོལ་མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་སྤེལ༔ མཐར་ ཕྱིན་སྡོ། སླང གྲོགས་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ༔ སརྦ་བྷུ་ ཏཾ 
ཧཱི མི་པཱ་ཏི་ས་པ་རི་བཱ་ར་ཨི་དམ་བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ ཅེས་ བརྗོད་ གཏོར་མ་ གཙང་བའི་ གནས་སུ་བསྐྱལ༔ གཉིས་ པ་སྐྱབས་ཡུལ་ལྷ ་ཚོགས་ གསལ་བཏབ་ལ༔ རང་ མདུན་ 
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རྣམ་དག་ཆོས་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་བླ་མ་རིག་འཛིན་ལྷ༔ གསང་ཆེན་སྒུ་འཕྲུལ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ 
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ཨིཿ རྣམས༔ འགག་མེད་གསལ་རྫོགས་འོད་ལྔའི་ཀློང་དུ་གསལ༔ སྒོ་གསུམ་དད་མོས་རྩེ་གཅིག་སྩབས་འགྲོ་བ། ན་མོཿ 
དགོངས་བརྡ་སྟན་གཏེར་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ༔ དད་གུས་འབྲལ་མེད་ངང་ནས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེ་དངོས་ཡི་དམ་ལྟ་ 
ཚོགས་ལ༔ རང་གསལ་དག་པའི་ངང་ནས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ༔ མོས་གུས་གདུང་ 
བའི་ངང་ནས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ཚེ་གཅིག་གྲོལ་ལམ་ཟབ་དགུའི་ཆོས་མཛོད་ལ༔ ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བར་སྐྱབས་སུ་མཆཾཿ 
ཤེས་རབ་རང་བཞིན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ངང་ནས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་ ྣ 
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ལཿ དུས་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ལ༔ དམ་ཚིག་དག་པའི་ངང་ནས་ 
སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ངོ་བོ་རང་བཞིན་རྩ་རླུང་ཐེག་ལེའི་ཁམས༔ གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་དབྱེར་མེད་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ གསུམ་པ་སྨོན་འཇུག་ཚད་ 
མེད་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཧོཿ སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་རྒྱ་མཚོ་ཡིས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པ་ལྟར༔ རིགས་དྲུག་འགྲོ་བ་སྲིད་ 
ལས་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར༔ སྨོན་འཇུག་ཚད་མེད་བཞི་རུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ རྒྱུ་དང་ཐེག་པའི་བྱེ་བྲག་ནས་གསུང་པའི༔ ཕྱི་ནང་གསང་ 
བ་ཡང་གསང་དམ་ཚིག་དང་༔ སྡོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་མི་ཉམས་ལེགས་པར་བསླབ༔ ནམ་ཡང་འཚར་བ་མེད་པར་བསྲུང་བར་བགྱི༔ 
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བཞི་པ་ཡན་ལག་ཚོགས་བསགས་རྒྱུད་སྦྱང་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱརཱཾཿ གསང་ཆེན་ཧེ་ རུ་ཀ་དཔལ་ ལྟ་ཚོགས་ ཀ་བ སྒོ་གསུམ་ རབ་གུས་། 

དྭངས་བས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད༔ དུས་གསུམ་སྒྲིབ་གཉིས་ལྟུང་བ་འགྱོད་པས་བཤགས༔ ྒ 
འཁོར་འདས་དགེ་བསགས་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡི་རངས༔ ཟབ་དོན་བླ་མེད་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ༔ འགྲོ་དོན་ཕྱིར་དུ་རྒྱལ་ 
རྣམས་བརྟན་བཞུགས་གསོལ༔ དགེ་བ་དུས་གསུམ་བསགས་དང་བསག་འགྱུར་ཀུན༔ འཁོར་གསུམ་དམིགས་མེད་ཡང་དག་ཀྲོང་ ྣ 
་བསྔོ༔ འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ མཐར་ནི་སྐྱབས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སྐྱབས་ཡུལ་ཚོགས་ཞིང་ ྣ 







ཱ གཟི་བརྫིད་རབ་འབར་ཐུགས་ལས་རཾ་ཡཾ་ཁཾ༔ འཕྲོས་པས་བགེགས་གཏོར་མ་དག་དངོས་འཛིན་བསྲེགས༔ གཏོར་བཀྲུས་སོང་སྟེ་ 
བྲ 









ཐམས་ཅད་ཀུན༔ དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་འོད་ཞུ་ནས༔ བདག་དང་གཉིས་མེད་རོ་གཅིག་པས༔ སྒོ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་འགྲུབ་། 
¦ བསམ༔ ས་མ་ཡཿ ལྔ་པ་གླུད་གཏོར་སྦྱངས་ཞིང་བགེགས་བསྐྲད་བྱ་བ་ནི༔ གླུད་གཏོར་ཆབ་ཀྱིས་ལེགས་པར་བྲན་བྱས་ལ༔ བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་སྐུ༔ , ` 


མས་ཅད་སྟོང་པར་གྱུར༔ སཱ་བྷཱ་ལྲས་ཐམས་ཅད་དག་པར་སྦྱངས སྟོང་ལས་བྫཱིཾ་ཡིག་རིན་ཆེན་སྣོད་ནང་དུ༔ ཨོཾ་ཁཾ་ལས་བྱུང་གླུད་གཏོར་ ྒ 
འདོད་ཡོན་གྱི༔ རོ་བཅུད་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྫས༔ འཛད་མེད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཀྱུར༔ ན་མཿསྦརྦ་ཏ་ ྦ 










མ་་བཟ་ལ འས་ཆ་ཚཡ་མཡབ་ཆརཔབཡ་ ཅཅ ཨ ཨད 







3༧ ༣ཐ༅ཝ་ མམ ཆའ ་ཟ༅་༅ ཟ་འཆཐཆ༅འ༅༤་༅༤༠༧༧༠༅༅ ༡ མཚའའམ༧༠ འམ ༄༅: མལ་ཆ ༤ ཁ་ཁཁ་ཁང་ ཆམ ༤ ༄ཆ༅འ ༄༡༠༅ མ པོ 















རླ ་ ཡ་ ཐཱ་ག་། ག་ཏོབྷྱོཕགས་ཁཾ་བྷི་ྷ དཾ་བ་ལྟིང་ཡེ་ སཱ་ ཧཱཿ ར་ར དབང་ཆེན་ཁྲོ་ ཁྲོ རྒྱལ་། 
འབར་བའི་ ཐུགས་ ཤྲ ནས༔ ལས་ ཀྱི་ཝོ་ ཉ་ བཁ་ བྱེད་ གྲངས་ མེད་ འཕྲོས༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲབ་ལ་ ཨི། དབང་བགེགས་ ཀྱི་རིགས༔ ྒ | 
འདོད་ཡོན་གླུད་གཏོར་ལེན་ཕྱིར་འདིར་འདུས་ཤིག༔ ཨོཾ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ཧཱུཾ་ཧཿ གནོད་བྱེད་དམ་སྲི་བགེགས་ཚོགས་འབྱུང་པོ་སརྦ་ཨ་ 
ཀྱར་ཡ་ཛ་ཇཾཿ ཞེས་གསཿཧ།ཉ་དཱ་། 37 འཏབཏི། ན་མཿ ཟླ ཉུཧཱཧཱ་ཝཱ་ཝ ལོ་ཀི་ཏེ་ཨོཾ་སྣྦ་ར་སམྦྷ་ར་ཛཱུཾ༔ ལན་བདུན་བརྗོད་ལ་བཀར་ 
འདི་བསྒོ་བ་ ཁྲ ཧཿ ཟྭྙ་ ཉིད་ དབང་ ཆྟེན་ འབར་བ་ ཧེ་རུ་ཀཿ ཁྲ རྒྱལ་ སྟོབས་ ཞདྐསྔ་ འཇིགས་ བྱེད་ ཆྟེནཿ ཁྲོ ར་སྤཱཿ ལས་ ཀྱི སྐུར་ | 







,‰‰8.ཕྱེ་ ® ཡུམ» 







ཀ་ག ་ རེ :;7:ལ ཟཁམ་ ཨཆ༅་ 








ནིཿ ཡང་མེད་པར་བརླག་ཏ་རེ༔ དེ་ཕྱིར་ད་ལྟ་མཐའ་མེད་གནས་སུ་སོང་༔ ཨོཾ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ཛཱཱཾ་ཧཱཾ༔ གནོད་བྱེད་ 








འབྱུང་པོ་མཱ་ར་ཡ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊ་༔ ཅེས་པ་བརྗོད་ལ་གཏོར་མ་རྒྱང་རིང་དོར༔ ཡུངས་ཐུན་བྲབ་ཅིང་གུ་གུལ་བདུག་པར་བྱ༔ ས་མ་ཡ༔ དྲུག་པ་མཚམས་གཅོད་སྲུང་ 
འཁོར་རིམ་པ་ནི། ཧཱུཾཿ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀའི༔ ཐུགས་ལས་མཚམས་གཅོད་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོར་སྤྲལ༔ རབ་ཏུ་འཇིགས་ 
པའི་ཁྲོ་ཆེན་གུར་དུ་འཁྲིགས༔ གཏུམ་ཆེན་རྔམས་པའི་ཁྲོ་མོས་གར་སྟབས་བསྒུར༔ ཁྲོ་ཆུང་ཚོགས་རྣམས་གཟི་བརྗིད་འོད་འབར་ 
འཁྲིགས༔ མ་དག་གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོ་མཚམས་ཆོད་དོ༔ ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཧཿ ངཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཀྲོ་ཧྷི་མ་ཧཱ་རཀྟ་རཀྟ་ཕཱཊུ༔ རྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་ 








ཁོ ། $ ངུ 











པར་བྱ་བ་ལ༔ ཧཱཾ༔ དཔལ་ཆེན་དབང་དྲག་འབར་བ་ཧེ་རུ་ཀཿ ཐུགས་ལས་སྲུང་བའི་གུར་ཁང་རབ་འཇིགས་འཕྲོས༔ སྟེང་འོག་ 
ཕྱོགས་མཚམས་གནམ་ལྕགས་གུར་ཁང་ཟླམ༔ དེ་ཕྱི་མཚོན་ཆ་འབྱུང་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁྲིགས༔ མེ་རི་མེ་དཔུང་སླུང་བའི་ 
འཁོར་ལོ་འབརཿ འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་དག་སྔགས་གུར་གྱིས་ཁེངས༔ ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ གཞོམ་ 
གཞིག་བྲལ་བའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་གཏམས༔ ཧཾཿ བྲཛ་ཀྲོ་དྷ་ཏིཀྟ་ཨེ་ཡཾ་རཾ་ཁཾ་ལཾ་རཀྟ་ཙཀྲ་བྷྲཾ༔ གསང་མཚམས་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་སྲུང་ 

བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡེ་ནས་འཁོར་འདས་བྲལ་ཀྱང་གཉིས་སྣང་གི༔ འཁྲུལ་པའི་གདོན་འཛིན་གདོད་མའི་ཀློང་དུ་བསྒྲལ༔ མ་དག་མིང་ 









])$1.<;]ཅཱཾ ༦༦ 






ཐབས བབ 


པ་ཆབཔ་ ཐ་བབའཆཆ0་་ཆའཆག་་འ་འཁཆའའམའའའཆའལ་་ ་འ་འ་་འ་འའའཆ་༡ཆཆ་༥ འ་ཚ:འ༅འའ༅༧༅ ༣༤༅༧༧༅༤༥༧༧༥༢མ༧༧ "༠" ༩༠༢༠ ༠༠ མ་ཁ༩༩་ཁ་ཡེལ་ཡཁས་པ་ ཁམས་བ ""་""** " ཀཿ ཐ༅ས་་ མ་མ པ་ ཅཐ'༅//འ༤ འའཆ༅༅༧ལ༧་༧༥འ༥འ༅འ ཐ་མ ཐཐ 







| མེད་དག་པ་ཆེན་པོ་ལ༔ སྣང་སྲིད་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་གྱི༔ བསྲུང་བྱ་སྲུང་བྱེད་ཟང་ཐལ་དགོངས་པའི་ 

ཿ དབྱིངས༔ ཡེ་ཤེས་ ལྷུན་ གྲུབ་ ཡེ་ སྲུང་ ཆེན་པོར་གསལ༔ བཛྲ་ཛྙཱ་ན་རཀྟ་ཧཱུཾ་ཨ་ཕཱཊ༔ ཡང་གསང་སྒུ་གསུམ་ཏིང་འཛིན་མཚམས་བསྡམ་ནི༔ ཨཱཿ 
ཀཱ སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུ་ཁྱབ་གདལ་ཡངས་པའི་ཀློང་༔ འགགས་མེད་ལོངས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་གྲུབ༔ གནས་མེད་སྤྲལ་སྐུ་གཏིང་གསལ་ 
ར་བ་མེད༔ ཀུན་ཁྱབ་ཀུན་བཟང་ཡངས་པའི་ཀློང་དུ་གནས༔ དྷརྨ་སམྦྷོ་ནིརྨ་ཀཱ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨཱ༔ བདུན་པ་བརྡ་ཡི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་ལས༔ དང་ 


| བོཅ་ཤས་ཏཉངས་ཅི་བྡསོ་། ཧཾཿ ེ་ནཱསྟཀཱ་ཏག་ཏང་ཐུང་དགུ་ཁ་ལཿ ལྟན་ཅྟེས་མ་འིག།དཏ་གིས་ཞཐུཏ་བུསྔ་སླིཊ༔ དཱ་ནི་ 

















ཕྱག་འཚལ་ནིཿ ཧཱུཾ༔ ཀུན་ཁྱབ་གཏིང་གསལ་འཁོར་འདས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ༔ འདུས་མ་བྱས་པ་བརྗོད་མེད་དེ་བཞེན་ཉིད༔ ཡེ་གདོད་ 
ཕྱོགས་ལྷུང་བྲལ་བ་རང་རིག་ལྷ༔ རང་གསལ་དངོས་མཛལ་ཆེན་པོར་བརྡ་ཕྱག་འཚལ༔ ཇྷཱ་ན་མ་ཧཱ་ཡེ་ན་མོ་ན་མི༔ གསམ་པ་སྣང་ 
བཞིན་བརྡ་ཡི་བཤགས་པ་ནི༔ ཨཱཿ གདོད་ནས་རྣམ་དག་ རང་རིག་དྲི་མེད་ ལ་བ མ་རྟོགས་གཉིས་སྣང་ཉོན་ འཕྲུལ་བག་ ཆགས་ཀྱིས༔ 
རང་ངོ་མ་མཇལ་ཕྱོགས་རིས་སྒྲིབ་རྨོངས་རྣམས༔ ཀ་དག་རང་བྱུང་ཤེས་རབ་ཀློང་དུ་བཤགས༔ བཛྲ་ས་མ་ཡ་བི་ཤུནྡྷེ་ཨཿ བཞིཔ་ 


])8.:',& ཇེ ༦ྱ།% 






སསསས སས སས་སས་སས ཛ སསསསས་ བསསསསསསསསསསས 


སས  ༅༅༅༅༅༅སསས སས སེས "44. ཿཿ4ཿཿཿྕཿ ༩༩༩༠" ལྭ ༩ པཔ རླ 7 སས བས བབ འཛ སས་སས་སས སས 


བཞིན་བཟོ་མེད་འཁྲུལ་གྲོལ་ཧེ་རུ་ཀཿ ཐུགས་རྗེ་འགག་མེད་རང་སེམས་ལྷག་པའི་ལྷ༔ གདོད་ནས་ཡོངས་གྲུབ་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་ 
/ འཁོར་རྫོགས༔ ཡེ་ནས་ད་ལྟ་དབྱེར་མེད་མངོན་གྱུར་པ༔ བསྟེན་སྒྲབ་ཏིང་འཛིན་མི་བཏང་སྲོག་ཏུ་བཟུང་༔ འགྱུར་མེད་དམ་ཚིག་ 










གཉེན་པོས་དམ་བཅའ་བྱ༔ ཨོ་གུ་རུ་ཧེ་རུ་ཀྭ་བྷོ་དྷི་ཙིརྟ་ས་མ་དྷི་བཛྲ་ཏིངྟ་ཛཱཾ་ཛཾ་ཧཱཾཿ བརྱདཔབྱིན་འབེབས་སྤོས་བསྲག་དར་སྣ་གཡབ༔ རོལ་མོའི་སྒྲ 
ལྡིར་དད་མོས་ཤུགས་བསྐྱེད་ལ༔ ཧཾ་ཧ འོག་ མིན་ ཆོས་དབྱིངས་ སྐྱེ་མེད་ཀློང་ཡངས་ནས༔ ཆོས་ སྐུ་ཀུན་ བཟང་ དགོངས་བརྒྱུད་ བདེ་ 
གཤེགས་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་གཉེན་དགོངས་གནས་འདིར་བྱོན༔ སྒྲབ་པོ་བདག་གནས་ཡོ་བྱད་མ་ལུས་ལ༔ སྒུ 











སཿ ཁསས་ས་ས་་སས་ ་་བས་ །། ལྕ བླ 0 ྨཡ 
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ཆེན་ལོབ༔ འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཐུགས་རྗེ་མ་འགགས་རང་སྣང་ཞིང་ཁམས་ནས༔ བླ་མ་བདེ་བ་ 
ཆེན་པོའི་ལྷ་ཡི་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་གཉེན་དགོངས་གནས་འདིར་བྱོན༔ སྒྲབ་པོ་བདག་གནས་ཡོ་བྱད་མ་ལུས་ལ༔ སྒུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་དྲག་པོའི་ | 
དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ ཡི་དམ་དྲག་པོ་རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་ཡི་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་གཉེན་དགོངས་གནས་འདིར་བྱོན༔ སྒྲུབ་པོ་ 





_ བདག་གནས་ཡོ་བྱད་མ་ཡུས་ལ༔ སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 
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བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་དག་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་ 
མ་གཉེན་དགོངས་གནས་འདིར་བྱོན༔ སྒྲབ་པོ་བདག་གནས་ཡོ་བྱད་མ་ལུས་ལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ འཝོ་ ྒ 
འགྱུར་མེད་པའི་དབང་བསྐར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ དམ་ཚིག་དག་པ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ དཔལ་ཆེན་མགོན་པོ་ཆོས་སྐྱོང་ རའ 
དམ་ཅན་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་གཉེན་དགོངས་གནས་འདིར་བྱོན༔ སྒྲབ་པོ་བདག་གནས་ཡོ་བྱད་མ་ལུས་ལ༔ སྒུ 


གསུང་ཐུགས་ཀི་དྒོ་ནེཿ ༩ ༡3་མ་ལ་ ལ་བ་བ ཤ་ཁ ་ 
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པདྨ་འོད༔ སྒུ་གསུམ་ཡོངས་འདུས་གསང་ཆེན་ཕོ་བྲང་ནས༔ རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་གསང་བ་ཧེ་རུ་ཀ༔ སྒུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁློ་ཡེ་ཤེས་ 
ལྷ་ཡི་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་གཉེན་དགོངས་གནས་འདིར་བྱོན༔ སྒྲབ་པོ་བདག་གནས་ཡོ་བྱད་མ་ལུས་ལ༔ སྒུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཡེ་ཤེས་འཇའ་འོད་དྲྭ་བའི་ཞེང་ཁམས་ནས༔ ྣ 
ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་རྣམ་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་གཉེན་དགོངས་གནས་འདིར་བྱོན༔ སྒྲབ་པོ་བདག་ 
ྒ གནས་ཡོ་བྱད་མ་ལུས་ལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཡེ་ཤེས་ 
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པཌ་གྲུབ་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་གྲུབ་ཐོབ་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་གཉེན་དགོངས་གནས་འདིར་བྱོན༔ སྒྲབ་པོ་བདག་གནས་ 
ཡོ་བྱད་མ་ལུས་ལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྔམས་པ་ལྷུན་ ྒ 
གྲུབ་དྲག་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་ཆེན་རིགས་བཞི་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་གཉེན་དགོངས་གནས་འདིར་བྱོན༔ 
སྒྲུབ་པོ་བདག་གནས་ཡོ་བྱད་མ་ལུས་ལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དབང་བསྐུར་དངོས་གྲུབ་ 
སྩོལ༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ སྒོ་བ་གིང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ལས་བྱེད་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཐུགས་དམ་ 
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དུ་བསྒུར༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་སྩོལ༔ འཇའ་ཡུས་རིག་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱི་གུ་རུ་བིདྱ་ 

དྷ་ར་དེ་ལ་དྷཱཀཱ་ནི་དྷརྨ་པ་ལ་སརྦ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨ་བེ་ ཤ་ཡ་ཨ་ཨཿ ཧྲིང་ཧྲིང་ཧྲིང་༔ ཧཾཿ ལཾ་ཁཾ་ལཾཿ དེ་ལྟར་ཐགས་རྒྱུདབསྐུལ་བས་སྐུ་ 
གསུམ་ཞིང་༔ རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་གནས་འདིར་བྱོན༔ སྣོད་བཅུད་གསང་གསུམ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ༔ དངོས་གྲུབ་དག་མཉམ་ཆེན་པོར་ལྷུན་གྲུབ་བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཱུཾ་ 
བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཛཾ༔ མ་ ཡེངས་ བཟླས་ པས་ཡེ་ ཤེས་བྱིན་ ཆེན་འབེབས༔ ལུས་ངག་ཡིད་ ལ་སྔོན་ མེད་ གཟི་ བྱིན་ འབར༔ ཆོས་ཉིད་ དགོངས་ མཛོད་ བྱེ་ནས་ ཉམས་གླ་ 
སྒྲོགས༔ འཇའ་འོད་དྲི་བཟང་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྐད་ལྡིར༔ རྟགས་མཚན་མ་བྱུང་བར་དུ་ནན་ཏན་འབད༔ ས་མ་ཡ༔ དགུ་པ་མཆོད་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ༔ རྣམ་ | 


|¥ 
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དག་རིན་ཆེན་སྣོད་མཆོག་རྒྱ་ཆེའི་ནང་༔ རང་བྱུང་བཅུད་མཆོག་ཉེར་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་སྤྲིན༔ ཡེ་ཤེས་ཆོ་འཕྲུལ་ 


ར་ཡང་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཀུན་བཟང་རོལ་པར་འཛད་མེད་ཁྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཨོ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱ་ཛཱུཾ༔ པདྲཾ་ཿ པུཏྡྲེ་ནས་ ཤབྟ་ 
༔ཧཾིཿ ཨོཾ་བཛྲ་པྲུ་ ཇཛ་པའྟ་ ཀ་མ་གུ་ཌ་སྦ་ར་ཌ་ཁཾཿ ནང་དང་གསང་བའི་མཆོད་རྫས་དམིགས་པ་ལ༔ ཟག་མེད་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ནས་ཁེངས་པར་བསམ༔ ཧྲིཿ ཙཱ 
་མེ་ཐོད་སྐྱེད་གསུམ་སྟེང་ཀྭ་པ་ལ༔ དམ་ཚིག་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་སྟིང་པོ་འཁྱིལ༔ རླངས་པའི་འོད་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་དྭངས་མ་བསྡུས༔ 


ཀས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ས་བོན་སྐུར་གྱུར་ནས༔ སྦྱོར་བའི་བདུད་རྩི་བདེ་གཤེགས་སྤྱན་དྲངས་ན 








སཿ འོད་ཞུ་འདྲེས་ནས་བདུད་རྩི་ཁོལ་ _ 


པ་ མ་ཆ མ/.་མའའཁཆམ  ༧༧་འ་ ག་༠འམའ་མ༅ ༤་ ཁ་འ པལབ་ཆ༧/འམའམ༠༠༣་ཆེ་ ༨༥ ་ཁ་་་ 
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ཡུད་གྱུར༔ ཨོ་ཨཱརཱུཾ་སརྦ་པཉྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ཀུནྨ་ལི་ཛིཾ་ཧྲིཿ༩༔ བདུད་རྩི་ལན་གསུམ་གྱི་ནི་དཀྲུགས་པར་བྱ༔ ཧཱུཾཿ རུ་ཊའི་ཐོད་སྣོད་ལྷང་ལོ་འབར་བ་ 
རུཿ དུག་ལྔ་བསྒྲལ་བའི་དམར་ཆེན་ཁྲག་ཞག་འཁྲིགས༔ སྟེང་དུ་གིརྟིའི་མཁའ་གསང་རཀྟའི་རྒྱུན༔ བབས་པའི་འོད་ཀྱིས་རྩི་ 
བཅུད་དྭངས་མ་བཀུག༔ འོད་ཞུ་ཐིམ་པས་རཀྟའི་རྦ་རླབས་འཁྲུགས༔ འཁོར་བ་སྟོང་པའི་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧྷུཾ་མ་ 
ཧཱ་རྟཀྟ་ཛྭ་ལ་མཆྦལ་ཧཱུཾ་ཧྲཱི་ཁ༔ དམར་ཆེན་རཀྟ་ལན་གསུམ་ཕྱར་བར་བྱ༔ ཧཱུཾཿ འཁོར་འདས་དག་མཉམ་སྣོད་མཆོག་ཡངས་པ་རུ༔ སྣ་ཚོགས་ 
སྣང་ཀུན་ཟད་མེད་རྫས་སུ་སྦྱངས༔ སྲིད་ཞིའི་དྭང་བཅུད་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་པར་མཛེས༔ འདོད་ཡོན་དམ་རྫས་གཏོར་མའི 
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ོ ཕུང་ལོའི་ ྣ 





༧༢༣ ྫ¿ བར་་་ར་ས་ར་་་་བ་ས་་་ ར་ར 
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མི བརྗེད༔ ཨོ་མ་ཧཱ་བ་ལྟིང་ཏེ་ཛྭ་བ་ལྟིང་བ་ལ་བ་ཏེ་གྭུ་ཧྭ་ཧིཿཤཱ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿཿ༔ སྨན་རཀ་ལན་གསུམ་གཉིས་ཀས་བྲན་པར་བྱཿ 
ཧིཿ སྣང་སྲིད་གཉིས་སུ་སྣང་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད༔ དམིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་མཆོད་པ་བླ་ན་མེད༔ ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་ 
སང་ཆེན་སྦྱོར་ཡྒྲོལ་ཐབས༔ རྣམ་དག་དོན་དམ་རོལ་པ་ཆེན་པོར་ཤར༔ ཨོ་བོ་ངྡྷི་ཙིརྟ་ག་ཁ་གུ་ཧྱྱ་སརྦ་ས་མ་ཡ་པུ་ཛ་ཨཱ་ཧཱུཾ༔ ཞེས་ 
ཆདམེ་ཤེས་རང་བཞིན་བརྡ་དོན་གྱིས༔ ཅི་ཤར་སྐུ་གསུམ་དགྱས་སྤྲིན་གྱུར་པར་བསམ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གསང་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་ཆ་ཡོ་བྱད་དང་༔ བསྒྲང་ 
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ཕྱས་ རློབས༔ ཞ ཨོཾ་ཨཱཿ 
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ཨཿ འབྲུ་གསུམ་ འདི་ལ་གྲངས་མང་ བླཟས་པ་འབདཿ སྐུ་གསུམ་ཡེ ་ཤེས་ བྱིན ་རློབས་ ཙ་ཟླ་ ཡི ས་མ་ཡཿ བཛྲ རང་རིག་ རང་གསལ་ གདབ་ པ་ནི 
ཧཱཾཧ༔ ཡེ་ ཕྷ་གླིད་ གནས་ ཐཐ ཀ་དག་སྨྲ་ བརྗོད་བྲལ༔ ཡེ ་ཤེས་ ས་སྐུ་གསུམ་ རང་ བཞིན་ཡོ། ཡོངས་སྲུ་གུབ༔ དེ་ དེ་བཞིན་ཡི ཡིན་པར་ཤེས་ 
པའི་ངང་ཉེད་ དུ༔ རང་ རིག་ངོ་བོ་རང་ གསལ་ དཀྱི་ལ་ འཁོར་ བསྒོམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཉཧཱིཾ་བོདྟ བོད ཙིརྟ་བཛྲ་ས་མ་ དྷཱ ཧཱཿ དེ་ནས་སྔོནའགྲོ་སྦྱར་བའ་ཆོས 


བླཐ་ སོང་༔ གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པའི་ལམ་མཆོག་ཡིན༔ གནད་དྲིལ་བར་ཆད་མི་མཐུན་རང་སར་ ཞི༔ ཡེ་ཤེས་སྒོ་བྱེ་ལམ་ཡོན་འབད་ 


གཞར པཾར་བ་བཾབོ ཀྱ ཊཟཆཧརྒ་ཝཆ་རྒམཆླཿ 


ད་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། ཟབ་ 
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ནཾཿ གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ༔ ཏིང་འཛིན་འབྱུང་བརྩེགས་གཞལ་ཡས་ལྷ་བསྐྱེད་དང་༔དབང་བསྐུར་སྤྱན་འདྲེན་བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད༔ བསྟོད་ | 


ཅིང་བསྒུལ་བ་བཟླས་རིམ་དངོས་གྲུབ་ལེན༔ ས་མ་ཡཿ དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བརྟེན་གཞི་ལ༔ ཏིང་འཛིན་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་ཁོག་དབུབ་ནི༔ ཨོཾཿ ཆོས་ རྣམས་ ཨི་ དམིགས་ | 
སྤྲོས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ༔ སྐྱེ་འགགས་གནས་བྲལ་ཡེ་ནས་བརྗོད་མེད་ཀྱང་༔ འཁོར་འདས་སྣང་བ་བདེན་མེད་དེ་བཞིན་ཉིད༔ ྣ 
མཐའ་དབུས་མེད་པ་བློ་འདས་སྟོང་པ་ཆེ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་ཤུ་ཉུ་ཏ་ཛྙ་ན་བཛྲ་སྭཱ་བྷ་ཝ་ཨརྨ་ཀོཉ་ཧཾ༔ ཨཱཿ ཁྱབ་གདལ་བློ་བྲལ་ངང་ལས་ ྣ 








ཀུན་ཏུ་སྣང་༔ འོད་གསལ་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ༔ འགགས་པ་མེད་པ་གཏིང་གསལ་རང་བཞིན་ལས༔ འཁོར་བ་ 


༤ཐངང་་ 


སས སསསསསསསས་་་སསསསསསསས སས 






ལྷུན་གྲུབ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད༔ གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་རང་བྱུང་ལམ་མེ་བ༔ མ་སྒོམ་གསལ་རྫོགས་རང་རིག་རྩལ་དུ་གསལ༔ 
ཨོ་བཛྲ་ཅར་ས་མ་དྷི་ཧཱཾཿ ས་མ་ཡ༔ གཉིས་པ་འབྱུང་བ་རིམ་བརྗགས་བསྟོམ་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཆོས་ཀུན་ཀུན་ཁྱབ་དེ་བཞིན་ངང་ཉིད་ལས༔ མ་འགག་ 
ཀུན་སྣང་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ལྔ༔ རང་བྱུང་རང་གསལ་སྟེང་འོག་རིམ་ཀུན་གནས༔ ཨེ་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་རང་བཞིན་མཐའ་དང་ | 

བྲལ༔ ཡཾ་ལས་རླུང་རི་ནག་པོ་རྒྱ་གྲམ་བརྩིགས༔ རཾ་ལས་བསྐལ་མེ་དམར་ནག་འབར་ཞིང་མཆེད༔ པ་ལས་ཆུ་བོའི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་ ྣ 
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ཞུ 

ལས་ཡུམ་ལྔའི་རང་བཞིན་རང་གསལ་བསྟན༔ ཧཱཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་རང་འོད་འབར་བར་གསལ༔ ཨེ་ཕཾ་རཾ་ཛཾ་སཾ་ལཾ་མྲུ་ཧྲཱཾ༔ གསུམ་པ་ 
གཞལ་ཡས་ལྷ་བསྐྱེད་བསྒོམས་པ་ནི༔ རྷྱུ་ལས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ རྣམ་དག་ལྷུན་གྲུབ་རང་བྱུང་འོད་ལྔ་འབར༔ བརྩིགས་ 
པ་ལྔ་ལྡན་འདོད་སྣམ་མཆོད་སྤྲིན་འཁྲིགས༔ ཕ་གུ་སེར་ཕོ་མུན་འཁྱམས་དྲྭ་བས་མཛེས༔ དྲྭ་ཕྱེད་དཀར་པོ་མདའ་ཡབ་རིན་ཆེན་ 
སྤྲས༔ སྒོ་ཁང་བཞི་ལ་རྟ་བབས་བརྒྱད་བརྒྱད་དང་༔ ཀ་བ་ཞུ་གདུང་གྲ་ཕྱམས་ཆོས་འཁོར་དང་༔ ཟར་ཚག་ཉི་ཟླ་ནོར་བུའི་ཏོག་ 


ཀློང་འཁྲིགས༔ སུཾ་ལས་ས་གཞིའི་བཀོད་པ་གསེར་དུ་ཆགས༔ ལི་ལས་རི་རབ་རིན་ཆེན་ལྕོགས་བརྒྱད་ཆེ༔ རྨ 
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དུགསལཿ ས་མ་ཡཿ བཞི་པ་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་ནི༔ ཧཾ ཧིཿ གསང་བའི་ཕོ་བྲང་དབུས་ཀྱི་ཟེའུ་འབྲུའི་དཀྱིལ༔ 
་ཟླ་བདུད་ བགེགས་དམ་སྲི་བསྣོལ་བའི་གདན༔ ས་བོན་ཧྷཾ་ཡིག་རབ་འབར་འོད་ཀྱིས་ནི༔ ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་པའི་རྒྱལ་ཀུན་ 
ས་པ་བསྐྱེད༔ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་བསྡུས་ཐིམ་འགྲོ་ཀུན་གྱི༔ མ་ལུས་སྒྲིབ་བྱང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བཅོམ༔ སྣོད་བཅུད་ 
ངས་དག་ཞིང་དང་ལྷ་རུ་བསྒུར༔ ཚུར་འདུས་ས་བོན་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས༔ རྡོ་རྗེ་ཧྭུཾ་མཚན་དེ་ཉིདཡོངས་གྱུར་ལས༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་ 
འདུས་རིག་འཛིན་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ གུ་རུ་པདྨ་གསང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའི་མདངས་འོད་སྐུ་མདོག་མཚེར༔ ཆོས་ཀུན་ ¦ 


ཀཀ ཀདས་་་ 






ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཕྱིར་སྐུ་ཆེ་བརྡེད༔ ཐིག་ལེ་ཉག་ཅིག་ཞལ་མཛེས་འཛུམ་བག་ལྡན༔ སྙིང་རྗེ་ཆགས་པས་ཞི་མ་ཁྲོ་བའི་ཉམས༔ 
སྐུ་གསུམ་དབྱིངས་ཁྱབ་སྤྱན་གསུམ་སྨིན་མ་མཛེས༔ ལྟ་བ་ཡོངས་གྲོལ་ཆེན་པོའི་དབུ་སྐྲ་ནི༔ གནག་སྣུམས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ | 
འཁོར་ཟླམ་སྟེ་གྲོལ༔ རབ་ཡངས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཉིད་མཚོན་པའི་ཕྱིར༔ པདྨའི་ཞྭ་ལ་རིན་ཆེན་ཏོག་དང་ལྡན༔ ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་ 
་རྗེ་ནམ་མཁར་གདེངས༔ རྩེ་མོར་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བྱང་སེམས་རྫོགས༔ གཡོན་པས་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཀ་པ་ལ༔ བདེ་ 
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སཿ $ ཛཿ 3 ཛ་བ པས པ་ར པ་པ 


ཆམམ་ ༠༧་༧༧འའའ༅འ་ལ་ 










དང་དཔེ་བྱད་རྫོགས༔ དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཚུགས་ལྷག་མ་རྒྱབ་ཕྱོགས་གྲོལ༔ སྐུ་ལ་རིན་ཆེན་ཆས་བརྒྱད་དར་གྱིས་བརྒྱན༔ ཕྱག་གཉིས་ 
མཉམ་བཞག་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིནཿ ཞབས་ཟུང་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཡེ་ཤེས་འོད་འབར་གསལ༔ མགྲིན་པར་པད་ཟླར་འཕགས་པ་སྤྱན་ རཾ 
རས་ གཟིགས༔ དཀར་གསལ་མཛེས་འཛུམ་མཚན་དང་དཔེ་ བྱད་རྫོགས༔ རིན་ཆེན་དར་ཆས་ ལོངས་སྤྱོད་ཆས་རྣམས་ རྒྱན༔ ྒ 
ཕྱག་བཞི་དང་པོའི་ཐལ་སྦྱར་འོག་གཉིས་ཀྱིས༔ བསྒྲངས་ཕྲེང་པད་བསྣམས་ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ འོད་དང་འོད་ཟེར་ 
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རར 52ྕྨ ་བབཿཿ6ྕཿྔཿྫྔྔ01ྕ6666ྗ- 





ཅོད་པཇ་སྟོད་གཡོག་སྨད་དཀྲིས་དར་ཤམ་གསོལ༔ དར་དཔྱངས་ལོངས་སྤྱོད་ཆས་རྫོགས་རྡོར་སྐྱིལ་བཞུགས༔ ནུབ་ཏུ་སྣང་མཐའ་ 
དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཞི༔ ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ལྷུང་བཟེད་བཀང་བ་བསྣམས༔ ཐོར་ཚུགས་དབུ་རྒྱན་སྙན་མགུལ་སེ་མོ་ 
དོཿ དོ་ཤུལ་ཕྱག་ཞུབས་གདུབ་བུ་སྐ་རག་སྤྲས༔ སྟོད་གཡོག་སྨད་དཀྲིས་དར་ཤམ་ཅོད་པར་མཛེས༔ དར་དཔྱངས་ཟུར་བསྐྱོད་ 
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རཿ ༣མཝསས་སས་ས་སས་ས་་ས་པ £ 








ཤལ་ཕྱག་ཞབས་གདུབ་བུ་དར་ཤམས་གསོལ༔ སྒུ་རེག་དར་དཔྱངས་ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀླང་གསལ༔ གཡོན་དུ་ཐིག་ཀློང་རྣམ་ ྣ 
ལུ སྣང་དཀར་གསལ་ཞི༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་རྡོ་རྗེ་བསྣམས༔ ཐོར་ཚུགས་དབུ་སྟན་མགུལ་རྒྱན་སེ་མོ་དོ༔ དོ་ ྣ 
- ཐལ་ཕྱག་ཞབས་གདུབ་བུ་སྐ་རག་སྤྲས༔ ཅོད་བྫ་དར་དཔྱངས་སྟོད་གཡོག་སྨད་དཀྲིས་ཤམ༔ ཞབས་ཟུང་རྡོར་སྐྱིལ་འོད་ཟེར་ ཧཱཾ 
འབར་བར་གསལ༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཛཱཱཾ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གཙོ་བོའི་མཐའ་བསྐོར་པདྨ་འདབ་བཞི་ལ༔ ཤར་དུ་དགའ་རབ་ 
` རྡོ་རྗེ་དཀར་གསལ་མདངས༔ ཞི་མཛུམ་གཙུག་གཏོར་འཁོར་ལོ་མཚན་དཔེས་སྤྲས༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་པས་གླེག་བམ་ | 
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མདངས༔ ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་ཕྱག་གཉིས་རྡོར་དྲིལ་བསྣོལ༔ མཚན་དཔེ་ཡོངས་རྫོགས་ཐོར་ཚུགས་རིན་ཆེན་ཏོག༔ ; དར་ 
དང་རིན་ཆེན་རུས་རྒྱན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ ཞབས་ཟུང་སྐྱིལ་ཀྲུང་འཇའ་ཟེར་ཀློང་དུ་གསལ༔ ཧཾ་ཧ དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་པདྨ་འདབ་ 
ལྔ་ལ༔ ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་འོད་ལྔའི་ཐིག་ཀློང་དབུས༔ མདུན་དུ་རིག་འཛིན་བུདྡ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ སྤུག་ནག་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་ 
གསུམ་ཁྲོ་ཚུལ་འཛུམ༔ ཕྱག་གཡས་ཌཱ་རུ་གཡོན་པས་བྷནྡ་འཛིན༔ ཐོད་སྐམ་རུས་རྒྱན་རིན་ཆེན་དར་ཆས་གསོལ༔ ཐོར་ཚུགས་ 
( ཞབས་གཉིས་རོལ་སྟབས་འོད་འབར་གསལ༔ ཤར་དུ་རིག་འཛིན་རྡོ་ རྡེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་ཁྲོས་ཉམས་ 







|)78;,<};¦ཅཾ ༦༦ 
ཆར་ཆས་ 8 =----- 







༦ 
༄ 





དས ཟ་པ བས བབ བས 4 མམ 


ལརའ་་མ་བ་གབས་་མ༧ ཆ་མ འཆ ༧ ཆ་ཁ ༧་་༧ ༤ཆཐ༄ ༤༢་༢ྕ་ཆཁ༄༅༤༧ལམ༅༅༧་ 







འཛུམ་ལྡང་གསལ་མདངས༔ ཕུགྲ་གསས་རྒྱ་གྲཝ་གཡོན་བས་བྷཱ་ཊཛིན༔ ཐོད་སྐམ་རིན་ཆེན་དར་དང་རུས་རྒྱན་སྤྲས༔ ཐོར་ 

ཚུགས་ཞབས་གཉིས་རོལ་སྟབས་འོད་འཕྲོ་གསལ༔ ཧཱཿ དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་སྟེང་༔ འོད་ལྔའི་ཐིག་ཀློང་བཀའ་བབ་་ 
རིག་འཛིན་བརྒྱད༔ ཤར་དུ་ཐུགས་མཆོག་སློབ་དཔོན་རུཾ་ཀ་ར༔ དཀར་གསལ་དར་དང་རིན་ཆེན་རུས་རྒྱན་སྤྲས༔ ཕྱག་གཉིས་ 
རྡོར་དྲིལ་ཞབས་ཟུང་ཕྱེད་སྐྱིལ་བཞུགས༔ ལྷོ་རུ་སྐུ་ཡི་སློབ་དཔོན་མཉྫྲ་ཤྲི༔ སེར་གསལ་ཁྲོ་འཛུམ་ཐོར་ཚུགས་དར་ཆས་གསོལ༔ 
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པག པར སས ་ས་ས་བ་་ 


༥༣་ཆ༅:མ་ འཁ ༧ཆའའའའཆ༠༥༢༧ཚཆོ་འ༧༤འཚཆ1"1|་ལ་ཡཆ ' ༅་༄,་ ¢ ཆ་པ པམ ཨྲཨ3ཐཔ-པ༧༅༧-༤་ར༤ར་ས་ཡལ་འཡ༅་ང་མཁཡར་ཡ་་ས་ཁལལ་ལ་ཆ 






རཾ ནིཿ ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་པས་པོ་ཏི་བསྣམས༔ མཚན་དཔེ་རབ་རྫོགས་ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་གསལ༔ ནུབ་ | ད 
| ་གསུང་གི་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ནི༔ དམར་སེར་ཞི་འཛུམ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་བཀླུབ༔ ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཁྱག་རྒྱས་པོ་ཏི་ 
¦ བསྣམས༔ མཚན་དཔེའི་དཔལ་མངའ་སྦྲལ་གདེངས་རྡོར་སྐྱིལ་བཞུགས༔ བྱང་དུ་ཕྲིན་ལས་སློབ་དཔོན་པྲ་བྷ་ཧཿ ལྡང་གསལ་ 
དུ ལ་གཅིག་ཞི་ཞིང་གྲུབ་ཐོབ་ཆས༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་པས་གླེག་བཾ་བསྣམས༔ ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་འོད་ཟེར་འབར་བར་ 
རསལཿ ཤར་ལྟོ་བདུད་རྩིའི་སློབ་དཔོན་པི་མ་ལ༔ དཀར་གསལ་ཞི་མདངས་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རྫོགས༔ ཕྱག་གཡས་སྡིག་ 
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= ༤༧ ཐཐ༡ཐ"་་་འ ༢ ཆས་ོཆ་ མཁ 





སྡིག་མཛུབ་ཐོད་ཆང་འཛིན༔ པང་ཞྭ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་སྐུ་ལ་གསོལ༔ ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཉི་ཟེར་རྒྱུད་དུ་གསལ༔ བི་རོ་ 
ཙཱ་ན་གཞོན་ཚུལ་ཞེ་མདངས་མཛེས༔ པང་ཆེན་ཆས་རྫོགས་སྐེད་དུ་བསྟེན་ུར་འཆང་༔ ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཚྱག་རྒྱ་པོ་ཏི་ 
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པས་ས ལ་ལས་ མམ མཾ བསམ་མམ = ༨༠༧ ༧ ཿྲཾ ཟ . 





གཡས་ཕྱར་གསང་སྔགས་གླེགས་བམ་གཡོན༔ ཞབས་ཟུང་སྐྱིལ་ཀྲུང་མཁའ་ལ་འོད་འབར་གསལ༔ ྦ 
ཡེ་ཤེས་གཞོན་ནུ་དཀར་སེར་སྤྱན་ཟུང་ཟླམ༔ ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གཡོན་པས་ཐོད་ཆང་འཛིན༔ དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཚུགས་གསང་ 
ས་སྒོམ་ཐག་འཁྱུད༔ ཆོས་གོས་ལྷུབ་གསོལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་འོད་འབར་བཞུགས༔ དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྨྲག་ནག་ཁྲོས་པའི་ཉམས༔ ྣ 
ན་ཟུང་ལྟ་སྟངས་དབུ་སྐྲ་ཕྱིང་རལ་དང་༔ སྒུ་ལ་སྔགས་ཆས་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་ཕྱར༔ གཡོན་པས་ཐོད་ཆང་ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ ྣ 

ང་གསལ༔ འོ་བྲན་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཀར་གསལ་མདངས༔ གཞོན་ཉམས་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་པོ་ཏི་བསྣམས༔ ཟབ 
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ཨཾཿ སྤྱན་གསུམ་མཁའ་གཟིགས་པཌ་ཞྭ་ཆོས་གོས་བཀླབས༔ ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་སྒྲང་གཟི་བྱིན་འོད་འཕྲོ་བཞུགས༔ 

དེ སྐ་བ་དཔལ་རྩེགས་དམར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཞི༔ དབུ་སྐྲ་སིལ་བུར་པད་ཞུ་གསང་གོས་སྔོ༔ ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་པས་ 
¡ མཉམ་བཞག་མཛདཿ༔ ཆོས་གོས་གསོལ་ཞིང་ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་གསལ༔ སོག་པོ་ལྷ་དཔལ་དམར་ལ་སྤྱན་ཟུང་འབུར༔ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གསང་གོས་སྔོ༔ དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཚུགས་ཆོས་གོས་དམར་པོ་གསོལ༔ ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་ ྣ 
ཀྭ གཅན་ཟན་སྟེང་དུ་བཞུགས༔ ཤུད་བུ་དཔལ་སེང་དམར་ནག་ཁྲོས་པའི་ཉམས༔ ཞལ་བགྲད་སྤྱན་འབུར་དབུ་སྒྲ་སིལ་བུར་གྲོལ༔ ྦ 
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༧༧ རྨ ་༣ ་་སའའ་འ་འཐཔལམ་པ་ཆ་ ཐ༤་ཆ ༣༅༅ 
སུབ 















བེར་ཕོད་ཆོས་གོས་གཡས་པས་ཕུར་པ་འཛིན༔ གཡོན་པས་ཐོད་ཆང་ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་གསལ༔ འདན་མ་རྩེ་མང་སྔོ་སངས། ྒ 
ཞི་བའི་ཉམས༔ སྤྱན་ཟུང་ལྟ་སྟངས་གསང་གོས་བེར་སྨུག་བཀླབ༔ རིན་ཆེན་སྐ་རག་སྐེད་ཕུར་པད་ཞུ་གསོལ༔ ཕྱག་གཉིས་གླེག་ 
བམ་ཞབས་ཟུང་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་ཞི༔ དབུ་སྐྲ་སིལ་བུར་ཕྱག་གཡས་སྡིག་མཛུབ་ 
མཛདཿ གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་བླ་གོས་སྒོམ་ཐག་འཁུད༔ ཞབས་གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་རོ་ལངས་གདན་དུ་སྒུར༔ དཔལ་གྱི་ཕེ། 
_  ཤིས་སྡུག་ནག་སྤྱན་ཟུང་བསྒྲད༔ དབུ་སྒྲ་ཐོར་ཚུགས་ལྟག་མ་སྤུ་རྒྱབ་གྲོལ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྡེ་གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་ _ 

























ཨཾཿ སྔགས་ཀྱི་ཆས་ལྡན་ཞབས་གཉིས་དོར་སྟབས་གསལ༔ དྲན་པ་ནམ་མཁའ་དམར་སྦུག་ཞི་མདངས་བརྡིད༔ 
ཕྱག་གཉིས་གཡོ་མེད་མཉམ་བཞག་སྒོམ་ཐག་འཁྱུད༔ རབ་བྱུང་ཆས་ལྡན་དབུ་ལ་པད་ཞུ་གསོལ༔ ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀླང་གཡག་ 
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ཙ› རྒོད་སྟེང་དུ་བཞུགས༔ ཀླུ་ཡི་ལེགས་པ་སྤྱན་ཟུང་མཁའ་ལ་གཟིགས༔ སྔོ་ལྗང་ཕྱག་གཉེས་མཉམ་བཞག་བྱ་བསྣམས་མཛད༔ དབུ་ 
༠ སྐྲ་རྒྱབ་གྲོལ་གསང་གོས་བསྟེན་ཕུར་འཆང་༔ ཆོས་གོས་བླཀབ་ཤིང་མཉམ་ཉིད་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་བགྲད་ 
ཧཱ ག་ནག་མདངས༔ དབུ་སྐྲ་རལ་ཕྱིགས་པད་ཞུ་ཞལ་ཁྲོ་ཉམས༔ ཕྱག་གཡས་ཕུར་གདེངས་གཡོན་པས་ཐོད་ཆང་བསྣམསཿ 


ཆ༧9་ མལ་ཆ ཐ་ ཁ་འ" ར་༡་:༡༡;༧ཐ༡༅༅༧༢ག་༄༤༧་༅/འང༡༥༤ ༠ལ༧་འམའལའམ་་་་ཆཐམཔ༣རའ་ 





|¥ 


གསང་གོས་བེར་ཆེན་ཞབས་ཟུང་རོལ་སྟབས་བཞུགས༔ གཡུ་སྒྲ་སྟིང་པོ་དམར་ནག་ཁྲོས་ཉམས་བརྗིད༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ 
ངེ གདེངས་ཤིང་གཟིརཿ དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཚུགས་གསང་གོས་ཕོད་ཆེན་མཐིང་༔ སྔགས་གཟན་འཆམ་སྟབས་ཞབས་གཉིས་ཕྱིད་སྐྱིལ་ 
| གསལ༔ རྨ་ཐོག་རིན་ཆེན་དཀར་གསལ་ཞི་ཆགས་མདངས༔ ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ཟུང་ཟླམ་འཁྱིལ་ཞལ་གཅིག་འཛུམ༔ ཕྱག་གཡས་ 
ཆོས་འཆད་གཡོན་པས་པོ་ཏི་བསྣམས༔ སྒོམ་ཐག་ཆོས་གོས་གསུམ་གསོལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ རྒྱལ་བ་བྱང་ཆུབ་དཀར་གསལ་ 
ཞི་འཛུམ་མཛེས༔ དགེ་སློང་ཚུལ་འཆང་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་རྒྱ༔ གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་པད་ཞུ་བསྒོམ་ཐག་འཁྱུད༔ ཞབས་ 






་ ་༣༅༅༢༥༡༄༅༧༅ཆ]'".ལ-༅་ལ༠ས་ ༡༠༠༥ ཡ་བ" ཡང་འ 










ཌཱ གཉིས་སྐྱིལ་ཀླང་མཁའ་ལ་གཟི་བྱིན་འབར༔ ལྷ་སྲས་མུ་ཁྲི་དཀར་དམར་ཞི་ཁྲོའི་ཉམས༔ ཕྱག་གཉིས་མཉམ་ ྣ 
་' བཞག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཛིན༔ དབུ་སྐྲ་སིལ་བུར་ལ་ཐོད་གསང་གོས་དཀར༔ ཟ་འོག་བེར་དམར་རྒྱལ་པོ་རོལ་སྟབས་བཞུགས༔ ྒ 
ཧཾཿ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀློང་༔ སྣང་སྟོང་གསལ་རྫོགས་མ་འདྲེས་འཇའ་ལྟར་གསལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་མ་ཧྭ་གུ་རུ་སརྦ་སིདྡྷི་ 
9 རུཾཿ ཧཾ་ཧ བར་ཁྱམས་ཟུར་བཞི་པད་ཉི་བདུད་བཞིའི་སྟེང་༔ ཤར་དུ་གསང་བདག་ནམ་མཁའི་མདངས་དང་ལྡན༔ ཞལ་ཁྲོས་ 
ཀཱ སྤྱན་གསུམ་སྐྲ་སེར་གྱེན་དུ་བརྫིས༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཞག་པ་གར་དགུས་སྒེག༔ ཞབས་གཉིས་འདོར་སྟབས་ཁྲོ་ཆས་ཡོངས་ | 





















༣ པས འ'ང་ལ་ལ་ཡ་ལལབ་་༠ྱཁ༠༤་་་-ྱ་ས་ཡ་9་9ྱ་9ྱླཁ་ཡབ་་ལ་ར་པ་ཡན་ 
' ཕྲ 
ྲ 


ཆ་རྫོགས༔ ཕྱག་གཡས་རྒྱ་གྲམ་གཡོན་པས་ཞགས་པ་འཛིན༔ ཞབས་ཟུང་བཞེངས་སྟབས་ཡེ་ཤེས་མེ་ཀློང་གསལ༔ ཧཾཿ ཝོ་ ྒ 


རྫོགས་གསལ༔ ལྷོ་རུ་གཤིན་ཆྗེ་སེར་ནག་ཁྲོས་ཉམས་ལྡན༔ ཕྱག་གཡས་བེ་ཅོན་གཡོན་པས་ཞགས་པ་བསྣམས༔ དཔལ་དང་ 


དཱ དུར་ཁྲོད་རྒྱན་ཆ་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ ཞབས་གཉིས་བཞེངས་སྟབས་གར་དགུའི་ཉམས་ལྡན་བརྗེད༔ ནུབ་ཏུ་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་སྐུ་ 
 མདག་དམརཿ ཞལ་གཅིག་ཁྲོས་ཉམས་སྤྱི་བོར་རྟ་གདོང་བཞད༔ ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་མེ་ཞགས་དཔལ་ཆས་དང་། །དུར་ཁྲོད་ 


ཆས་རྫོགས་ཞབས་ཟུང་འདོར་སྟབས་འགྱིང་༔ བྱང་དུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྡང་ནག་མདངས༔ ཁྲོས་ པའི་ཉམས་ལྡན་ཁྲོ་པོའི་རྒྱན་ 


པོ ༣ ༅ ཟབ་བ བབས 5528 23 ` 























བཞི་མཐིང་ནག་ཁྲོས་ཚུལ་རྔམ༔ གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཁཊཾ་བེ་འབྲས་བསྣམས༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་དཔའ་བོ་ 
ལ་སྟབས་གསལ༔ བེ་ཅོན་མཐིང་ནག་སྲིན་པོ་ཁྲོས་པའི་ཉམས༔ གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་བེར་སྨྲག་དགུ་བརྩེགས་གསོལ༔ ཞབས་ 
ས་གེལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་མེ་ཀློང་འགྱིང་༔ མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་རིན་ཆེན་རུས་པས་བརྒྱན༔ སྟག་ཤམ་གྲི་གུག་མགོ་ཕྲེང་ཁཊཾ་ 
རཿ ཌ་རུ་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་པ་རོལ་སྟབས་བཞུགས༔ དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ནག་པོ་འཇིགས་པའི་ཚུལ༔ བེར་གསོལ་བེང་ 





ཚོགས༔ ཕྱི་ནང་སྐྱོང་བའི་བཀའ་སྡོད་ཆོས་སྐྱོང་དང་༔ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་བཀའ་ཉན་ལས་བྱེད་བཅས༔ དྲག་ཏུ་གཏུམ་རྔམ་ཁྲོས་ ྦ 
འཁྲུགས་འབར་བའི་ཉམས༔ མ་འདྲེས་གསལ་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་གསལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཕོ་བྲང་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ 
ཐམས་ཅད་དུ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབ༔ ཡི་དམ་ཞི་དང་ཁྲོ་བོ་རྡུལ་ལྟར་འཁྲིགས༔ དཔའ་བོ་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཚོགས་རྣམས་ཆར་ལྟར་འབེབས༔ དཔའ་མོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་རླབས་ལྟར་བསྐྱེད༔ དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས་རྣམས་རླུང་ 
ལྟར་འཚུབ༔ ཐམས་ཅད་ཇོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་གཅིག༔ རྣམ་པ་གཙོ་དང་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་སྣང་༔ མ་འགགས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ 


])78;.,&) ཇཾ ༦ 







༢ རླ ཌཱལ་ ཨཱཿཱཾ༔ དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་རིག་འཛིན་ འཁོར་ལོའི་ལྷ༔ གཞིར་གནས་རིག་རྩལ་སོ་སོར་ཡེ་ཤེས་ཁམས༔ ཟུང་འཇུག་རང་མདངས་མ་འདྲེས་འོད་གསལ་ཀློང་༔ ཐབས་ཀྱི་ལྟ་སྐུ་ 
མངོན་གསུམ་རང་གསལ་བལྟ༔ ས་མ་ཡཿ ལྔ་པ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་ནི༔ ཀུན་ གྱི་གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ གྱིས་ མཚན༔ཿ ས་བོན་རྣམས་ འལརང།་ ྣ 


¡ འོད་ལྔའི་ཟེར་ཐག་འཕྲོ། དདེ་གུཤེཀྲས་དབང་ལྟ་ཁབ་ཐུམ་བྦྱཏཱ་ཏྤཏས་ནས༔ ཧུཏཏ་པཔྨུཌ་རྡོ་རྡེ་ཝི་ཊི་ས་ཏོན་གཱསོས༔ སོ 






༧ ཆའཆ༅་༅༧༧༧ལ༧༅་ཆཚ་་ 


ཨལས་ མ"༅༅༤༧མས་༧༅ཆའ༢འ༠༧༠༤༥༅༧+པ་འ༧༥༣ 


|)8;.ཨ'[,&/ ཇེ ༦ 










ཨཱཿ 
རུཐཿ- ཐཾ བ་དབང་ནམས་ཡོངས་སར་ཞསང སོ་ས གོའ་ཅིང་ག། ར་ལ་ཧ ༧བཛ་ག་ལ་གསྲ་ར་ ཆ་པ 


དྲུག 
༢ 
རཿ 


( ཐུན་ དངོས ཟུ་ སྩོལ༔ : མ་བཅོས་ ས་ལྟུན གྲུབ་ ཀ་ ནག ཁོ་ བླཆྨན་ཐྲཝ-* 


ི་ ཟའྤོ་མ་་ 


རུཾ གིས་ གསང་ གསུམ་ རྒྱས་ གདབ་ སྒྲིན༔ ཊཿ ་མེད་དུ་མ་རོ་ རཿ གཅིག་ ལག པ་ལསཿ རང་བྱུང་ ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ ལྷུན གྱིས་ ྣ 


$, , $,„ £. & 


་པ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་ སྤྱན་ འདྲེན་ ནིཿ སྤོས་རིང་ བདུག་ ཅིང་ དར་སྣ་གཡབ་པ་ལ༔ རོལ་མོ་གླིང་བུ་ལ་ སོགས་ སྒྲ་སྐད་དང་༔ དབྱངས་སྟན་གདུང་ བའི་ང་རོས་ འདི་ སྐད་ དོ༔ : 
ཤུན་ ཁུབྲ་དྲཱ་ ཧི་མིད་ཆོ ཆས་ སྨུའ༔ འི་ཞིང་ཁམས་ ནས༔ ཀུན ཏུ་ བཟང་པོ་ སྤྱུན་ ཡེ ལཱཿཀཱས་ ཨཱ་གསོཞ། གནས་ འདིར་བྱི དྱྱན་ ཕོབ་ ཚར་ | 


སྤུན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་འདིར་ 


རས 


སས ཛག སསས། སས སས སས 


ཐ༅༅༅༧༧་༧*མ་ཡལ་པ་མམལ༧ས༤ ཆ༄༅་ ་རལ+་འབ་ལ་ཡཡཆ་་འ་་ ལ་ཆ ་༣༢༠༅་:༥་༤་ ལ་ར ༦༄༅༅་་པལ་སརར་ལ་ ཡཿ ༅༅༧༧་འ༅༅་ཡཁམཿ ཅཨ་ ཁ ༧༥་འ༅ོ༅༅,|,|{]¡,!,མ་ཿ༤ ཨ 











 ཨྷཾིཿ བྱིན་ཕོ། ལོབ་ ཐཐ ཐུན་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ ལྷུན་ གྲུབ་ བེ ཆེན་འོ་ ཐོ ལྔའཾ་ འི་ཞེང་ ཁམས་ ཞེ རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ 

\ སྤྱན་ ཁྲིན གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ གནས་ འདིར་བྱི བྱིན་ཕོབ་མཆོག་ཐུན་ དང གྲུབ་སྙོ སྩོལ༔ རང་ གསལ་ འོག་ མིན་ དཔལ་ གྱི་ཕོ་བྲང་ 
ཉབ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དུའ་སྨྱན་ འདྲེན་གཤེགས་སུ་ སུ་གསོལ༔ གནས་འདིར་བྱིན་ཕོབ་ མཆོག་ ཐུན་དངོས་ 'གྲུབ་། སྩོལ༔ མཐའ་བྲལ་ 
མོན ཏ ཆབ བའེ་ འི་ཞིང་ ཁམས་ནས༔ཿ མི་ བསྐྱོད་ རྡོ རྡོ་རྗེ་སྤྱན་ འདྲེན་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ༔ གནས་ འདིར་ བྱིན་ ཁོབ་ མཆོག་ ཐུན་ ྒ | 
¡ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ༔ ཁྱབ་ ཐ་བ ཡེ ་ཤེས་ དྲཔས་ལྡག་ ཝོ་ བླཆ་ནས༔ རིན་ ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་སྨྱན་ འདྲེན་ འི དང་ སུ་གསོལ༔ གནས་ _ 

















འདིར་བྱིན་ཕོབ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཀུན་ཁྱབ་ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་ནས༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྤྱན་འདྲེན་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་འདིར་བྱིན་ཕོབ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ འཛིན་མེད་དག་པ་ལས་རབ་ཕོ་བྲང་ནས༔ དོན་ | 
ཡོད་གྲུབ་པ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་འདིར་བྱིན་ཕོབ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སྐྱེ་མེད་པདྨོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ 
ཁམས་ནས༔ཿ ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་འདིར་བྱིན་ཕོབ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ | 
འགགས་མེད་རི་བོ་ཏུ་ལའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་འདིར་བྱིན་ཕོབ་ 





])78;.=,<) ཇཾ ༦ 


སབས སས སསསསསསསསསས ༩6 4 ག༅་ 


¢ ༄༅་) ༧ ༄༧"༠༠༄༅༄༅༅༥༅༅་པམ༅༩༩༧ ༥༠9༡: ་ཡཡཁཡར་ཡའ 






དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཀློང་དགུ་རྫོགས་ཆེན་གསང་བའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ ཤཱཾ་སྙེངྷ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་འདིར་ 
བྱིན་ཕོབ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ གསང་བ་བླ་མེད་མཆོག་གི་ཕོ་བྲང་ནས༔ སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་ 
གསོལ༔ གནས་འདིར་བྱིན་ཕོབ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཁ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་གསང་བའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ པདྨ་བཛྲ་སྤྱན་ 
འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་འདིར་བྱིན་ཕོབ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འགྲོ་འདུལ་ཕོ་བྲང་ནས༔ 
ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་འདིར་བྱིན་ཕོབ་མཆོག་ 
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ཁས་ ༧༧་འའ༤༧༥༢་༅༅ ༧༄༧་-ཆའཆཐ༧/ཁ༅ ་༄༄':༅ 
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གནས་འདིར་བྱིན་ཕོབ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ རྣམ་དག་དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་ཞེང་ཁམས་ནས༔ ཁྲོ་ཆེན་རིགས་བཞེ་སྤྱན་ 
འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་འདིར་ཁྱིན་ཕོབ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས༔ ྣ 
དཔའ་ངོ་གིང་ཆེན་སྱུརྐ།དྲེན་གྭ།ཀྐཉ་མྲ།ཀྲཆོཝ༔ གཉུས་འདིར་ཅྱིན་ཁོཊ་མཆོག་ཐླུར་ཏྲངོས་ཁུབ་རྩེམ། ཚགསྟ་ཧླབྱཏྲ་གྐནཊ་ 





| 3828. ཤྱིེ་ ®8& ཤཡཇུ2®; 













ནཿ ཁྲོ་བོ་ལྷངས་སེ་ལྷང་༔ , མ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ཤ་ར་ར༔ དཔལ་མགོན་ཆོས་སྐྱོང་ལས་བྱེད་ཁུགས་སེ་ 
ཁུག༔ གིང་ཆེན་དཔའ་བོའི་གར་སྟབས་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག༔ དཔའ་མོ་རིག་མའི་གླ་ལེན་ཀྱུ་རུ་རུ༔ ཐབས་ཤེས་བདེ་སྟོང་ཉམས་ 
འབར་ཕྲི་ལི་ལི༔ དབུ་སྐྲ་མཛེས་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཤིགས་སེ་ཤིག༔ རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ཁྲ་ལ་ལ༔ སྣ་ཚོགས་དར་གྱི་རྒྱན་ ྣ 
ཆ་པུ་རུ་རུཿ ཅང་ཏེའུ་དྲིལ་བུའི་རང་སྒྲ་ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ རྔམ་པའི་རོལ་མོའི་སྒ་སྐད་སི་ལི་ལི༔ ཧཱི་གི་སྣང་གླ་རང་སྒྲ་འུ་རུ་མུ ཕཊ་ཀྱི་ 
གདངས་སྐད་སྣ་ཚོགས་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ དྲི་ཞིམ་སྤོས་ངད་དུད་པ་ཐུ་ལུ་ལུ༔ རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ ྣ 


ཀལ 


~~ 
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= ་མབ་ ཁ་༤ ༣ཅ༤ཆ༤ཆ༅༅་མ/་འམ མ་་ཆ༅་;་ ༧༤༧༤: ༤༠༠ ཐ༤ཆའའ༅༅ འའའ 


མས་ས 






ཐམས་ཅད་སྤུངས་སེ་སྤུང་༔ གཏེར་བདག་ལས་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་ཝ་ལ་ལ༔ སྒྲོལ་གིང་རྔམ་པའི་བཤུད་པ་ལྟངས་སེ་ལྷང་༔ ྒ 
མཐུ་སྟོབས་རྩལ་ལྡན་ནུས་ཤུགས་ཡ་ལ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ལམས་སེ་ལམ༔ བྱིན་རླབས་དབང་ཆེན་སྤྲིན་ཕུང་ ྲུ 
ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་ཆར་ཆེན་ཉི་ལི་ལི༔ འོད་ལྔའི་ཟེར་ཐག་སྣ་ཚོགས་ཁུགས་སེ་ཁུག༔ ལུག་རྒྱུད་འོད་འཕྲོ་ ཧཱཾ 
ཐམས་ཅད་ཤ་ར་རཿ སྣང་བཞིའི་འཆར་སྒོ་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ལ༔ གདམས་པའི་འབྲུག་སྒ་ཐམས་ཅད་དེ་རི་རི༔ སྙིང་རྗེ་དྲག་པོའི་ | 

གློག་དམར་ཆི་ལི་ལི༔ དགོངས་བརྒྱུད་འཕོ་དབང་ཟབ་མོ་སྤྲིངས་སེ་སྤྲིང་༔ གདེངས་བཞི་ཀ་དག་གཏིང་གསལ་སེངས་སེ་སེང་༔ ྦ 
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ཇབ ས་ས་ཟ་་སསས་་ ས་ས་ས 


རཿ སས སས ས་ས པས་པ་ སསསསསས་ པ་ སས 
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ཐཱ གྱུར༔ | གསང་བའི་དཀྱིལ་ 


_ ཤིས་སྐུ་ཅན་གསང་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ དམ་ཡེ་རྣམ་དག་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཡེ་ཤིས་ཐུགས་རྗེས་མངོན་སུ ་ 








འཁོར་ཡོངས་གྲུབ་བྱིན་རློབས་ཤིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ 
ཧཿ ཧིཿ ཧཾཿ ཝཾ་ཝཾ་ཝཾ༔ཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཀཱ་ཡ་ཝཀ་ཙིར་གུ་ཌ་ཀྲར་ཏྱིང་བྲཛ་ས་མཱ་ཡ་ཧཱཱཾ༔ བདུན་པ་ལྟ་ཚོགས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ 
ཧྲིཿ ཡེ་ཤེས་དག་པ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིརཿ མ་ཆགས་སྐྱོན་བྲལ་པདྨའི་འདབ་ཡང་མཛེས༔ ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ 
གདན་མཆོག་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ རྟོག་མེད་བམ་ཆེན་རོ་གདན་བག་རེ་དྲོ༔ རང་རང་བཞུགས་པའི་ཁྲི་གདན་ལྷུན་ཆགས་སྟེངཿ ཡེ་ ི 















པའི་རྡོ་རྗེ་མས༔ ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་རྐྱེན་གྱིས་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ་དྷཀི་ནི་དྷརྨ་པ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་རུ་པ་ ཤབྟ་ ། 
གྷནྡེ་ར་ས་སྤར་ཤེ་དྷརྨ་དྷ་ཏུ་པྲ་ཏིཛྟ་པྲྭ་ཛ་ཨ་ཛཱཾ༔ གསུམ་པ་བདེ་ཆེན་གསང་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཤིས་རབ་བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་ལང་ཚོ་ ྒ 
ཅན༔ དུང་ཅན་དཀར་མོས་མེ་ལོང་པླད་བྣསྣམས༔ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་བདེ་བ་སྐུ་ལ་འབུལ༔ པད་ཅན་དམར་མོ་ཡིད་འཕྲོག་ ྦ ཌུ 
མཛེས་པའི་གཟུགས༔ ཕྱག་གཉིས་རྔ་ཟླམ་བདེ་སྟོང་སྒྲ་དབྱངས་འབྱིན༔ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་བདེ་བ་སྐུ་ལ་འབུལ༔ རི་དྭགས་ཅན་ 

མཐིང་ཡིད་འོང་བལྟ་ན་མཛེས༔ ཕྱག་གཉིས་པི་ཝཾ་སྙན་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་མས༔ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་བདེ་བ་སྐུ་ལ་འབུལ༔ གླང་ཆེན་མ་ 












])7‰1,<;]ཅཾ ༦; 






ད་ཆ མེད་བ ཟེ བདེ་བ 
གླ་བ ྦ 





-ཤ 
ཟློ 
འར 
ལ་2 
2 

-3:/ 

༼ 
2 

༠༠ 
/3 
3 
ཟོ 











|)8;.;',& ཇེ ༦༦ 








མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྩོལ༔ ཨོ་ཨཱཿཱཾ་གུ་རུ་དྷེ་བ་དྷཀི་ནི་དྷརྨ་པ་ལ་སརྦ་པའྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔ གསང་ཆེན་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ༔ ཟག་མེད་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་འབུལ་བར་བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ༔ བདུད་རྩི འི་ཡེ་ཤེས་ཟེག་མས་སྣོད་བཅུད་སྦྱངཿ དྭངས་མའི་ | 
རང་བཞིན་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་དབབས༔ ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་གནས་གསུམ་ཐིམ་པ་ཡིས༔ སྒུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་ 
དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཀཱ་ཡ་སྣིངྷ་ཨོཾ༔ ཝཀ་སིདྡྷི་ཨཱཿ ཙྟིར་སྣིང་ཧཱཾཿ སྦར་སྣིདྡིཧིཿ བདུད་རྩི་གནས་གསུམ་བྱུགས་ཤིང་ལྷག་མ་མྱོང་༔ ལྔ་པ་རཀྟའི་དམར་ 

















ནཾ ཨཿ འོད་ཟེར་འཕྲོ༔ མ་རྨས་པདྨ་རཀྟ་འོད་མདངས་མཚེར༔ ད ཅི་ཡིས་བསྡུས་པའི་རཀྟ་སྦྱར་བ་རྣམས༔ རྦ་རླབས་ ྦ 
་ཱ རབ་འཁྲུགས་དུག་རླངས་ཆིལ་ཆིལ་འཕྲོ༔ གསང་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ དགྱེས་པར་བཞེས་ལ་དངོས་ 
དཱ གྲུབ་དམ་པ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གུ་ རུ་རྷེ་ཝ་དྷཀི་ནི་དྷར་པཱ་ ལ་མ་ཧྭ་ རཀཱ་པུུ་ཛ་ཁ་ རེ ཁཱ་ཧི༔ དྲུག་པ་འདོད་ཡོན་གཏོར་མཆོད་ནི༔ ཧཾཿ བདེ་ 
རཱ ཆེན་འབར་བའི་སྣོད་མཆོག་མཐའ་བྲལ་ཀློང་༔ འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་དངས་མའི་གཏོར་ཚོགས་སྤངས༔ ཆགས་མེད་རྩི་ཡི་ཁ་ 
2 དོག་འོད་མདངས་ལྡན༔ སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་རང་བྱུང་རྒྱུན་དང་ལྡན༔ རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདུད་རྩིས་བྲ 








ན༔ འདོད་ཡོན་ཀུན་ 






འབྱུང་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་འདི༔ གསང་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་དག་མཉམ་འབུལ༔ དགྱེས་ཤིང་རོལ་པར་བཞེས་ནས་གྲུབ་གཉིས་ 
སྩོལ ཛེ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ གུ་ རུ་དྷེ་ བ་ དྷཱ ཀི་ནི་ དྷར པཱ་ ལ་མ།་ ཧཱ་ བ་ ལྟིང་ ཁ་ རཱ ཁཱ་ཧི༔ བདུན་པ་ཡང་གསང་སྦྱོར་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཾཿ སྣ ང་སྟོང་ ཟུང་ 
འཇུག་ཆོས་དབྱིངས་ཆེན་པོའི་ངང་༔ གཉིས་མེད་ཐབས་ཤེས་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ཡི༔ བསྲུབ་ཅིང་བསྲུབ་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་བདེ་ 
དགའ་ཡིས༔ འཁོར་བའི་ལམ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་ཆེན་བཅུད༔ ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་འཕྲོ་འདུའི་སྤྲིན༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ 
ཚོགས་རྣམས་ལ་ འབུལ་གྱིས་བཞེས༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་གུ་ རུ་དྷེ་བ་དྷཀི་ནི་དྷརྨ་པ་ ལ་མ་དྭ་མུ་དྲ་བྷོ་དྷི་ཙིརྟ་གུ་ ཧྱྱ་པྲུ་ཛ་ཧོ༔ བརྒྱདཔ་དྲགཔོ་བསྒྲལ . ་ྦ 
ྫཔིསསས་་ གླགས ས་ར ས་ས་བས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས ས་ས་ས ས་ས་སས་བསསསསསསསསསསསསསསསསས་ ཨཡཨང་ 
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དཱ ཨཾ མཆོད་ནི༔ ཧྷཾ་ཧྲཱིཿ ཡང་དག་སྟིང་རྗེ་དྲག་པོའི་ཐབས་མཆོག་གིས༔ མ་རྟོགས་གཉིས་སྣང་དགྲ་བགེགས་རབ་ཏུ་ 
ཿ བཀུག༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་མཚོན་གྱིས་གཉིས་མེད་ བསྒྲལ༔ མ་རིག་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་དབྱིངས་སུ་སྦྱངས༔ དུག་གསུམ་ 
ཿ ཡོངས་སྒྲོལ་སྐུ་གསུམ་ཀློང་དུ་བསྟོབ༔ གསང་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་བགྱེས་པར་བཞེས༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱི་གུ་རུ་དྷེ་བ་དྷཀི་ནི་དྷརྨ་པྭ་ 
ཁྷ རཱ ལ་ མ་ཏཱཾ་ རུ་ཏྲ་ པྲ་ བྷན་ཙཀྲ་ཕཱཊ་ ཁཱ་ཧི༔ དགུ་པ་མཐར་ཐུག་དོན་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཨཱཿ འཁོར་ འདས་གདོད་ནས་ཡེ་དག་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས༔ 
་བྱེད་སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་མི་དམིགས་པར༔ གཏིང་གསལ་ཀ་དག་ཀུན་བཟང་རྗེན་པར་ཤར༔ བསམ་བྲལ་ཡང་དག་བླ་མེད་ 
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མཆོད་པ་ཆེཿ ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་བཞེས༔ དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ལྷུན་གྲུབ་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཨོཾ་ཨཱརྟཾ་གུ་རུ་དྷེ་བ་དྷཱཀི་ནི་དྷརྨ་པ་ 
ལ་སྤརྦ་དྷརྨ་ དྷརྟཱ་མ་ཧཱ་ ཤུ་ རྱ་ཏ་ ཛྷ་ན་པུུ་ ཛ་ཧོཿ དེ་ལྟར་ཡེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་ཚོགས༔ རང་བྱུང་རང་ཐིམ་གཞན་དུ་མ་གྲུབ་པའི༔ མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་ཡུལ་ཐམས་ 
ཅད་ཀུན༔ ུན་སྣང་བདེན་མེད་ཀ་དག་ཀློང་དུ་གྲོལ༔ ས་མ་ཕ༔ བཅུ་པ་ལྟ་ཚོགས་ཆིག་དྲིལ་བསྟོད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་གདོད་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ 
རང་བྱུང་ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ ཐུགས་རྗེ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་སྦྲལ་པའི་སྐུ༔ དབྱེར་མེད་གསང་ཆེན་དཀྱིལ་ ། 
_ འཁོར་ལྟ་ལ་བསྟོད༔ ཡེ་ནས་དག་པ་ཀུན་བཟང་པདྨ་འབྱུང་༔ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཉམས་བརྒྱ་འབར༔ གང་འདུལ་སྒུ་འཕྲུལ་ 
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༩5 བཿ བཿ 4 །]།8༽5ཕ§\556 (6 +¥] 1 444 (4 5སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས བ་པ མི 4 ནཡ 








པསེེལྲྱཔསཔལ་ལཔལཔལཔལཔཔྣ།། ོི་ ཐ༣༅༅་༧་༧ ཐ༅༅༅༣ཆ༅འམལམ༣༅༅༧ལའམམས་མ་སམ་ ཆ༠༠ྱཁ༠ཁ9ཁ་ས༠ཾ་9༦ྱླྱྒླམླྐཁླྐྒ ྒ་ ཚས མས མ་མ, 






༡༦༦ 12 ངུམ 








ཨཾཿ མི་ཟད་བསམ་མཐའ་ཡས༔ ཚོགས་ཀྱི་རྗེ་བོར་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བསྟོད༔ རྣམ་དག་འོད་གསལ་རང་བཞིན་ཞེ་བའི་ 
ཉམས༔ གནས་འགྱུར་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཁྲོ་ཉམས་འབར༔ རྗེས་སུ་བརྩེ་བས་གང་འདུལ་དེར་སྣང་ཚུལ༔ ལྷ་ཚོགས་སྐུ་ཡི་འཁོར་ 
ལོར་ཤར་ལ་བསྟོད༔ ཀུན་རྫོབ་བདེན་དོན་ཚངས་དབྱངས་གསུང་གི་སྒྲ༔ དོན་དམ་བརྗོད་བྲལ་ཡེ་ཤེས་བརྡ་ཡི་ཐབས༔ ཆོས་ཀུན་ ྒ 
ཟུང་འཇུག་རྩོལ་མེད་གྲགས་སྟོང་ཆེ༔ རང་བྱུང་འགག་མེད་གསུང་ཚོགས་མོས་པས་བསྟོད༔ ཞི་བའི་རང་བཞིན་དམིགས་མེད་སྟོང་ 
པ་ཉིད༔ སྲིད་པའི་ཞེན་རྟོག་ཆོས་སྐའི་ཀློང་དུ་གྲོལ༔ གཉིས་མེད་གསལ་སྟོང་ཀ་དག་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ འགྱུར་མེད་ཁྱབ་གདལ་ ྣ 















སས་སས་སས སས སསསས་་་ས་སས་ སསསསས སསསསསས  ་་་ས་ ས་ས 





ཿ ཿ རརར རས་མ ཀ་ག 
„ ཐུགས་མཆོག་ཡེ་ཤེས་བསྟོད༔ གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་དགོངས་པ་རང་སར་སད༔ འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་།ི 
„' ཤརཿ སྤོས་པའི་ཆོས་ཀུན་ཇི་བཞིན་མ་འདྲེས་གཟིགས༔ མ་ཡུས་རྒྱལ་ཀུན་ཡོན་ཏན་མཆོག་མངའ་བསྟོད༔ ཐུགས་རྗེས་དུས་ 






རཔ པ་བ  བ་ཟ་ས་ ༣ སས ཇ ༡ སབ བབས 32 22 ༣ 2 བས པས་ས ཇ་ 2 རྗེར བ་བ ར ར་སསས < ༤ པ ལ་པས ས་པ་པ སས སས་ ཟས་ས་པ་་་ས་པ་་ས་པ་་་་ཟས་ས་ས་་་ས་་ སས་མ ར་བ་བ སས © སས 2 སས ་ར་བས་་ས་་་་ས ཟས སས བས བབ  ་་ར་་((6 4 4 545 ོ་ 













རཾ ཨཾཿ 





ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་སྣང་སྲིད་ཞེང་གི་ཁམས༔ ནང་གི་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ རྟོག་ཚོགས་རྣམ་དག་ དྷ 
| པནིཿ ཧྷཱུཾ་བི་ཤྭ་པི་ཤུནྡྷ་ཧཱུཾ་ཧྲིཿཕཊ་ ཛཿ ཡེ་ནས་དམ་ཆིག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀྱང་༔ གློ་བུར་འཁྲུལ་སྣང་དྲི་མ་བསལ་བའི་ཕྱིར༔ ྦ 








|¥ 


དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྗེའི་གར་གྱིས་རོལ༔ གསུང་གི་གྲགས་སྟོང་རྔབ་སྒྲ་འུར་གྱིས་ཁེངས༔ ཐུགས་མཆོག་ཀ་དག་གཏིང་གསལ་ 
¿ འཁོར་འདས་ཁྱབ༔ ཡོན་ཏན་མི་ཟད་དངོས་གྲུབ་ཆར་རྒྱུན་ཕོབ༔ ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི༔ དངོས་གྲུབ་ཐོགས་ 
པ་མེད་པ་དུས་འདིར་སྩོལ༔ རིག་འཛིན་རྣམ་བཞི་སྟན་ཐོག་འདི་རུ་འགྲུབ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་དབྱེར་མེད་ཀྱིན་གྱིས་རློབས༔ 
བཅུ་གསུམ་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་རིམ་པ་ལ༔ དང་པོ་བསྟེན་པའི་བཟླས་དམིགས་བྱ་བ་ནི༔ ཧཾ་ཧ གཙོ་ བོའི་ ཐུགས་ཀར་ཕད་ཟླར་ ཡེ་ཤིས་ སེམས༔ཿ དེ་ ཡི་ 
ཐུགས་དབུས་ཉི་སྟེང་འོད་ལྔའི་གུར༔ སྲོག་གི་ས་བོན་ཧྷཾ་ཡིག་མཐིང་གའི་མཐར༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལས༔ དེ་ 
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གས་མངོན བོ ས་འོག་གི གཏས འོ བདག་དང མདཡངསོབསང་། 
འགྱུར༔ ས་མ་ཡ༔ གཉིས་པ་སྒྲབ་པི་ཕྲིན་ལས་བྱ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བདག་གི་ཐུགས་འོད་རིགས་བདག་འཁོར་ལ་ཕོག༔ ཀུན་གྱི་ཐུགས་སྲོག་ས་བོན་ 
སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་རབ་འཕྲོས་པས༔ རྒྱལ་བ་མཆོད་ཅིང་སེམས་ཅན་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས༔ འཁོར་འདས་ 
ཀུན་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱའི་རོལ་པར་སད༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གྲུབ་བརྒྱད་དངོས་གྲུབ་ཀུན༔ བསྡུས་ཐིམ་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་སྨིན༔ 
རིག་འཛིན་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཨོ་ཨཱཿཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱཾ་ཨཱཿ དེ་ལྟར་ | 
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མསསས་མམས་ས་ོ་ས་༅༤༣༡མས༧ ༡༧: ༡༡༠༧ ༩མ་ས་འས་མལ་ཁབ་བསབ ཁཁ བཁ་༠བཁ་བ་ཁ་མཁ་ཡཔ་མསསཿ་པ་པ་ཁབ་༄བྱ༠ོཁཾ༠‰ྱ‰ཾ༠སྱ‰་ས‰ཁ‰ཁེཁེ་'་ ་""་""""""' 


༄༅། ། སྒྲབ་སྔགས་སྤྱི་དྲེལ་འདི་ཉིད་ནི༔ འབུམ་ཕྲག་བཞི་བཟླས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ལྷ་སྔགས་འདི་འཕྲད་སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་ཡིན༔ འབྲེལ་བ་ཐོགས་ཚད་ ྣ 


བསྐལ་མང་སྡིག་ལྟུང་བྱང་༔ དུང་ཕྱུར་བཟླས་པས་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲགས༔ རབ་ནི་ཟླ་བ་གསུམ་གྱིས་འགྲུབ་པ་ཡིན༔ ལྷ་ཚོགས་ཞལ་མཇལ་ཡུང་སྟོན་གདམས་པ་ཐོབ༔ དག་པའི་སྣང་བ་ | 





མཚན་རྟགས་ཉམས་ཞུར་དབྱངས་ཀྱི་ཙྩ་སྒོ་བྱེ༔ མ་བསླབ་བློ་གྲོས་ཤེས་རབ་རྩལ་ཁ་རྒྱས༔ མོས་གུས་འབར་ཞིང་ཉམས་སྣང་ཡུང་སྟོན་ཅིང་༔ རྟོགས་པ་མཆོག་ཐོབ་རང་རྒྱུད་སྨིན་པར་ ྒ | 
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ཆ༅༅༡༥ཁལ༥ ལ་ལ ་ ༥་ཡའལ་ཡས་ལའསར་ ཆ་ལ་ +མ ་འ་མསབ་ 
















འགྱུར༔ བླ་མ་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་རླབས་དངོས་ཉམས་མཇལ༔ གཏོར་མ་བདུད་རྩི་ཡོན་ཆབ་འཛིན་པ་དང་༔ འཇའ་འོད་དྲེ་བཟང་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྐད་ལྡེར༔ སྲུང་མས་བ་ལིང་དངོས་སུ་འེན། 
ཞིང་འདུ༔ ཞིང་ཁམས་མཇལ་སོགས་ཞམས་སྣང་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་༔ ཐ་མ་ལོ་གསུམ་ཡང་མཐའ་ལོ་ལྔས་འགྲུབ༔ རྨི་ལམ་ཁྲུས་བྱས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་རྙེད༔ འཁྲིར་འཁོད་གོས་གསར་རྱོན་། | 
དང་སྔགས་དབྱངས་ཐོས༔ བླ་མ་ཞལ་མཇལ་བྱིན་རླབས་ནུས་པ་འབར༔ མཁའ་འགྲོའི་གྲོགས་བྱེད་སྔར་མེད་ཟིལ་ཆེ་ཞེང་༔ ཉམས་དགའ་སེམས་གསལ་རིག་སྟོང་རྗེན་པར་བུད༔ ཐུན་མོང་ ཱ ྒ 
དངོས་གྲུབ་མངོན་དུ་འཕྱུར་བ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཡི་རྗེས་འཛིན་དོན་གཉིས་འགྲུབ༔ ས་མ་ཡ༔ གསུམ་པ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་བཟླས་པ་ནི༔ ཧཾ་ཧ བདག་ མདུན་ གཙོ་ འཁོར་ | 
ཀུན་གྱི་སྔགས་ཕྲེང་འཁོར༔ འོད་འཕྲོས་ཕྱི་སྣོད་ཞིང་དང་ནང་བཅུད་ལྷ༔ གྱུར་ནས་ཆོས་ཉིད་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ལྡིར༔ རང་ 
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ཆ༤± འ་འཆའམའ4.འ་བའ་འའའའའའའ ཁ༅༅ ` # ༄༤་༤འ༧༤༧ ༧༠འ༧༅མ༣༧༤༣༨མའ༅༢༤་༤|{ོ|ཡབ-ས--་༠་༠༩། ་༄ འ༅༧༅༅༅འ༅ ༄༅་ལལ་ ཐ་མ ཡལ ཅཆ:ལ་ལའ{}|,8,3 ༧༢༠ ལམ པ་ཡའ་་རཚི་ར་ ༢ ་་ཀ་་ 











ནིཿ བྱུང་ཡེ་ཤེས་བྱིན་རླབས་ཚུལ་དུ་ཐིམ༔ ཟག་ཟད་འཕོ་ཆེན་རིག་འཛིན་ ལྷུན་གྲུབ་ནས༔ འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ 
ུྲ ཁྱབ་གདལ་ ཀློང་ དུ་འདའ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ མ་ ཧཱ་ གུ་ རུ་སརྦ་སིདྡྷ་ ཧཱུཾཿ རིག་འཛིན་སྤྱི་དང་སྲོག་སྒྲབ་ཡང་སྟིང་འདི༔ མ་ཡེངས་བཟླས་པས་འབུམ་ཕྲག་བཞི་ཡིས་འགྲུབ༔ 


༨ 


ཱི རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འཕོ་དབང་ཐོབ༔ རབ་ནི་འཇའ་ལུས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་འགྲུབ༔ འབྲིང་ནི་ཟག་བཅས་འོད་ཀྱི་ལུས་སུ་དེངས༔ ཐ་མ་གདུང་ལ་གསུང་རྟེན་རིང་བསྲེལ་འབྱུང་༔ 









ཡང་ན་བར་དོ་རིག་འཛིན་ཐོབ་པར་ངེས༔ ལར་ནི་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་ལ༔ ཞག་བདུན་འབྲེལ་བཞག་པདྨ་འོད་ཞིང་སྐྱེ༔ ཐེ་ཚོམ་མ་བྱེད་ཕྱི་རབས་འགྲོ་བ་ཀུན༔ མི་བསླྲ་ངེས་པ་ | 
དཱ པདྨའི་ཐ་ཚིག་ཡིན༔ འདི་འཕྲད་སྐལ་ལྡན་ཡིན་ནོ་ཨེ་མ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ༔ སྤྲོ་ན་ཛུབ་ཕྲེང་བཞིན་དུ་སོ་སོར་བཟླ༔ བསྡུ་ན་གསང་བ་སྟིང་པོ་ཧྙཾ་སྒྲབ་འབད༔ ཧཾ་ཧ གཙོ་ འཁོར་  ་ 


བབ བབས 


ལ-ལའའ/༄གས་སས།།།པྣ༥ྣཔ༥པ༨པ༨ཀ༨›༨›༨`›༨ ྤ ྤ༽ ༽"པྣཔ ྣྨྣཔྨྣྨཔྨཔ།༽"པྨྣཔྨཔྨཔི ཁ་པ པཔཀཔྣཔྨཔལཔ། ེ་པྣྨཔོྨོྨ་"༥༥ཨ ་ྣ ཀཀ པཀཔཙྤཔྱ༥ྨཁྣཁ་ཁ༥ྨཁྨ༥པ༥༥། པེ རཐཟ༤་ ༧ ཆ"༅|.འ|@་་:༥4-༧་་་་{ས་@ ལ_་ ༅ མ་ས ཐམ /ཐ/ཚཆ༅༅ འཆ ལལ 


ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྩུཾ་ཡིག་ནས༔ ཧཱུཾ་ལས་ཧཱུཾ་འཕྲོས་སྣང་སྲིད་ཧྭུཾ་འོད་ཁྱབ༔ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་རྣམས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྒྱུད་ 

,' བསྐུལ༔ གསང་གསུམ་རྡོ་རྡེའི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་བསྡུས༔ ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་སྡིག་ལྟུང་ལྷག་མེད་སྦྱང་༔ ཀུན་ཀྱང་བདེ་ 
ཆེན་ཉམས་འབར་རཱུཾ་སྒྲ་སྒྲོགས༔ འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོ་དག་པ་རབ་འབྱམས་གྱུར༔ སྲིད་ཞི་ཡོངས་གྱུར་སངས་རྒྱས་མངོན་དུ་ 
བསམ༔ ཧཱཾ དཱུ ཧཱུཾཿ བཟླས་པ་ཀུན་གྱི་མཐར་ཐུག་རྩ་བ་སྟེ༔ སྙིང་པོའི་སྟིང་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན༔ དགོངས་བརྡ་སྟན་བརྒྱུད་བཀའ་བབ་རིག་འཛིན་རྣམས༔ འདི་ལ་མ་བརྟེན་གང་ཡང་ | 
ཡོད་མ་ཡིན༔ དེ་ཕྱིར་བྱིན་རླབས་རྩ་བ་འདི་ཉིད་ཡིན༔ ལས་ ྣ 
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སསསསསགསག་ག་་གྲྲཤཤ<ྲཾྲནཾཾ+ིེིསསསགསགསགངང་་་ རར "བབ 5 རར བ སས ས་ས སབ ྕ < 5 ཆ་ 








ཆ„༣ཆ༅ཆཐ༧འ་མའའའའའམའ 











ཨཾཿ འགྲུབ་པར་ངེས༔ ས་མ་ཡ༔ འཁོར་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་བཟླས་པ་ནི༔ བདག་མདུན་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་འོད་འབར་བ་ཡིས༔ 
འཁོར་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ༔ འོད་དང་སྤྲལ་པ་རྡུལ་ལྟར་དཔག་མེད་འཕྲོས༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ལྟ་སླུང་ 
ཐམས་ཅད་དང་༔ དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ལྷ་མི་གནོད་སྦྱིན་ཀླུ༔ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་འཁོར་འདས་མ་ཡུས་ཀུན༔ ཕྱག་མཚན་ ༦ 
བཏབ་ལ་འོད་དམར་སྐད་ཅིག་དྲིལ༔ དབང་མེད་བསྡུས་ཏེ་ཞུ་བའི་དྭངས་འོད་བཅུད༔ བདག་ཐིམ་གཟི་བརྗེད་འབར་བའི་བྲན་དུ་ 1 
བཀོལ༔ ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལྷུན་གྲུབ་བསམ། ཧྲིཿམ་ཧཱ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲཱིཿམ་ཙིརྟ་ཧྲིང་ཧྲཱིང་ཛཿ སྦར་སྣིརྷ་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ༔ | ྣ 
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མཁས་མ 


༣ོ ༧འའའའའབལའ་ ་ཡ་བ་"འ་་་པ _ ལ་ལ་འ" ཆ་༅་་༅༅་" 


ཀརྨ་ ཙ་ ཏུར་ སིདྡྷ་སྨེ་ པྲ་ ཡཿ ཞེས་བཟླས་དམིགས་པས་འཁོར་འདས་ཟིལ་གནོན་ཅིང༔ གཞན་སྣང་ཡིད་འཕྲོག་བྲན་དུ་འདུ་བ་དང༔ མཐར་ཐུག་རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང | 
མངོན་པར་སངས་རྒྱས་འགྱུར་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ: ^ཾ༔ གསུམ་པ་འཇུག་གི་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ༔ ཚོགས་མཆོད་རྒྱུད་བསྐུལ་ཆད་མདོ་བརྟན་མ་སྐྱོང་༔ རྟ་བྲོ་དབང་ལེན་ 
མཆོད་ བསྟོད་ནོངས་པ་བཤགས༔ བརྟན་ བཞུགས་བསྡུ་ལྡང་བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད༔ དང་པོ་ཚོགས་ལ་བྱིན་རླབས་སྤྱན་འདྲེན་དང་༔ ཚོགས་ཕུད་སྐོང་བཤགས་བསྒྲལ་སྟོབ་ལྷག་ | 
ཁལ དངུང ཆ་བ ཧཾ་ཧ ཟིད་ཞི་ཆཉམ་བརུ་བལ་བའི་གཏོར་གོད་དུ། བདེན་ཀླུ ཉེས་ཟུཏུ་འཐུག་ཁེ་ཤེས་ཁྲཁོར་ 
ལོའི་ཚོགས༔ ཁྱབ་བརྡལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛྟུཾ་མ་ཧཱ་ 
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:༄༣མམ་བ་ཁ་བ་ཆལཿ ཡཿ ༢༠་་ཁམ་ 
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༧. ༣༧༥༥ ༥་འ|{|| བ་པ ་ 
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གས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡངས་སེ་ཡང་༔ བློ་འདས་གཞོན་ནུ་བུམ་པ་སྐུ་ཡི་ཀློང་༔ མངོན་གྱུར་གཏན་སྲིད་ཟིན་པའི་བྱིན་ཆེན་ཕོབས༔ 
ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཁམས༔ བདེ་སྟོང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པས་ཚོགས་བྱིན་རློབས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ གསུམ་པ་ 
ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི༔ ཧིཿ རྩ་གསུམ་བླ་མ་རིག་ འཛིན་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་མེད་རོལ་གར་ཅན༔ སྲིད་ཞི་དག་ 
མཉམ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ གསང་ཆེན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོ་མ་ཧཱ་ག་ཁ་ཙཀྲ་པུུ་ཛྔ་ཧོཿ བཞི་པ་སྐོང་ཞིང་ 
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ཝོ བོ་ལས ོརོསཿ དངོས་འབོང་མད་ལ་དག་པས་ཐགས་དམ་བསྐངཿ གཟུགས་  ། 


ཅ ཨ?3:པ ་༢༠་ར་༧་+ལ་ལ་ཡ་ཡ་ལབཡ་"ཁ མང་ལ ཁ་་ས་ཁ་མཡ་ཡ་ལབ་ ཡལ་ཡལ་ 
་ྒ.བས ༄༅འ་-ལབ་ ལས་བ * 





༦ 


ྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས་རྡོ་རྗེ༔ བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རྒྱལ་སྲིད་བདུན་ལ་སོགས༔ ལྷ་རྫས་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་གིས༔ གསང་ 
་ཟིལ་གནོན་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དབང་ལྔ་རྣམས་མཛེས་བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྫིད་འབར༔ ཁམས་ལྔ་ཤེས་རབ་ 










འའ དག་པས༔ གསང་བ་ཟིལ་གནོན་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཚོགས་བརྒྱད་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་དག་རིན་ཆེན་བརྒྱད༔ སེམས་བྱུང་ 
,“ མ་སྤངས་དྷུ་ཏིའི་སྦུབས་སུ་ཆུན༔ བདེ་སྟོང་འབར་ཞུ་ཟག་མེད་བདུད་རྩི་ཡིས༔ གསང་བ་ཟིལ་གནོན་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
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|¥ 






| གྲོལ་འཁྲུལ་དགྱེས་ ད་སྩོལ་མེད་རང་རྩལ་དག༔ ཤ་ལྔ་འབྲུ་བཅུད་ 

















ནྩོ བྷོདངོ་ཿ ལཱང་བླང་གཉིས་མེད་གཤིས་རིག་རྣལ་མ་ཆེ༔ ཟེ་ཚོམ་རེ་དོགས་མདུད་པ་ནང་ནས་གྲོལ༔ བསྐྱེད་། 
རྫོགས་གནད་ལྡན་སྒུ་གསུམ་རྩལ་རྫོགས་པས༔ གསང་བ་ཟིལ་གནོན་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འཕྲུལ་རྟོག་མཉམ་རྡེས་ 
རེས་མེད་དལ་གཅིག་རྟོགས༔ ཀ་དག་ཁྲེག་ཆོད་གཞི་རིག་མངོན་དུ་གྱུར༔ ལྷུན་གྲུབ་སྣང་བཞི་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱན༔ གསང་བ་ 
ཟིལ་གནོན་ ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འཕོ་མེད་སྤང་ཐོབ་བྲལ་བའི་ལྷུམས་སུ་ཞུགས༔ མངོན་གྱུར་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ 
གྲོལ་རྒྱ་ཡིས་ཐེབ༔ གཤིས་ལུགས་ཡང་ཏིག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོར་ཨཿ ཧོཿ གསང་ཆེན་ ྣ 


' 1 །གཏན་སྲིད་ཟིནཿ སྲིདཞིའིལྟབ་ཀླངགྲལ་རྒྱ་ཡིས་ཐ 
































༦ ༦ ངུལ 


༣:;ལ་་ས་༅༅་༅༅་༅༤་མ༅་༡༧༧ ༄༄༅ འའའམམའལའའམ༧སསསསམལམ་འམ::ས༅༅ ༠༡༡ ༡སབལ་་ཆལ་ལརར་རར་༧་གཟྫས་་.ོ་མ་+,་བ་ཁྫ༠སཁས་་ས ། ༡ ྷ ྒ ླ་་་  ༄་༅་ ཆ་མ ལ་བ པཔ ༠ ས-་༡་ལ་ཡན་འམ་ འ་བ མས -=་ལལས་ལའང་བྲ་ལ་པཿ --ལསལ་ཿ ཐ ` ༤༧༥༤་༧་༥༥"༥༧་༥༧"""༤་་'༠'ཆ མ་ལ ་ 








ནོངས་ཀུན༔ བདེ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བཤགས་པར་བཀགྱི༔ གང་ཞིག་འཁྲུལ་པར་གྱུར་པ་དེ་ནས་བཟུང་༔ རྣམ་སྨིན་ལུས་ 
ལ་བརྟེན་པ་དེ་སྲིད་དུ༔ མི་དགེ་བྱར་དང་མཚམས་མེད་ཉེ་བ་ལྔ༔ ལྕི་བ་བཅུ་དྲུག་ལོག་པ་བརྒྱད་ལ་སོགས༔ ཐེག་པ་གསུམ་དང་ བྱ 
རིག་པ་འཛིན་པ་ཡི༔ཿ སྡོམ་གསུམ་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མཐའ་དག་ཀུན༔ ག་ན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས༔ འཆབ་པ་མེད་ པྲ 
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2 ༡ ' མལ ཆང་བ མ སས ས་ 
ི་ོ | སིསྣས༩སཨསྤསཔཔཔཔཔྣྤ,„›༦ྨ2༦2༦༥པ ་སསསསསླསླཟསསླཟླཟཅསླསསསསླསསསབསས་ ྨ ྨ་ྨ་ ས་སུ ༼ཿཿཿ ༠༠༠༠ ༠༠༠༠ ༠༠༠“ པ་བ 5777 བབ ས་བ" ཐ་ས  ཾི་ 













ནཿ སེམསཡི་གེ་བྱར་པ་བཟླ༔ དྲུག་པ་བསྒྲལ་ཞིང་སྟོབ་པ་ལ༔ འགུགས་པ་ནི༔ ཨེ་ ལས་ཐར་མེད་སྲིད་ པའི་བྲུབ་ཁུང་ནང་༔ མ་རིག་ 
འཁྲུལ་པས་བཅིངས་པ་བདག་ལྟའི་དགྲ༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལ་སྒྲིབ་པའི་གཟུང་འཛིན་བགེགས༔ དག་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རིག་པའི་ 
ལྕགས་ཀྱུས་ཟུངས༔ མཉམ་པར་མ་བཞག་མེད་པའི་ཞག་པས་ཆིངས༔ ལྷག་མཐོང་ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་དྲ་བས་སྡོམས༔ རྗེས་ཐོབ་ 
འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་དྲིལ་བུས་མྱོས༔ དམིགས་པའི་རྟེན་འདིར་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཁུག༔ ཌྲཾ་ཏྲི་ཤ་ཏུན་ཨངྒུ་ཤ་ཛཿ ཚོགས་བསྒྲལ་བ་ནི༔ 
ཧཱ་ྲཱཿ ང་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ ཐངས་ཀྱིས་ལོག་འདྲེན་བདུད་སྡེ་དྲེགས་པ་འདུལ༔ གཟུང་འཛིན་དྲག་ 
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ས་རབ པཔ ་ས་་་་ས་་་པས་་ས་་་་སས་་ས་ས་ ་ པ་་སས་པ་་བ་མམ་ པཔ སསསསསས་ པ སས ཟ་བ སས་པ་མ་ས་སསས་མོསསསསསས་་་་་ ོ་བ་བས་་་ 


༧ˆ༣་༣༠"༤`-ལར་༥་ ཆས ཆ་ ༧ ༤༧༥ མ༤འའ་མ་འཁལའའའ་ལའ་ཆོག༥འའའའའའ༤༠༥༢༠༤༧༥་༥འའ༥འ༥༡ཆ༅འ'འ'༤༢༣ོ༧༧༠༢༅ ˆ" ཐམབ༅༅༅༅༧འ༅འ༅འམམ་མ ༄༅་༅༧་༅༧ འམ ༧༡༠༧ ་ཨ༅་༔་ འཐ་མལས་་ *་-་ཆཁ"ཆལ༥འ་བ་ __#འ་པབའའབ་ཡལ་ཡཁ་ ཆུངས 






བགེགས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུས་གདབ༔ རྣམ་ཤེས་དཔལ་ཆེན་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་སྦྱོར༔ ཚེ་བསོད་བདག་བསྟིམ་ཚེ་དཔལ་གཟི་བྱིན་ ྣ 
བསྐྱེད༔ ཤ་རུས་ཁྲག་རྩ་བླ་སྲོག་དུམ་བུར་གཏུབ༔ གཉིས་སྣང་བག་ཆགས་འཁོར་བའི་འཁྲུལ་ཐག་བཅད༔ སྦྱོར་སྒྲོལ་བདེ་ཆེན་ | 
ཚོགས་ཀྱི་ འཁོར་ལོར་བསྒུར༔ རྩ་སྔགས་མཐར༔ ཨེ་ཨ་མུ་ཀ་ཧུར་ཐུམ་ཏྲིག་ནན༔ བྷི་ན་ཙིར་ ཤ་ཏྲུཾ་རྦད༔ ཞལ་སྟོབ་ནི༔ ཧཾཿ རྩ་, 
གསུམ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས༔ མི་མངོན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཞལ་གདངས་ལ༔ ཉོན་མོངས་དགྲ་བགེགས་སྡུད་ ྣ 
བྱེད་ལྕགས་བརྐྱངས་ནས༔ བདུད་སྡེ་བྱེ་བའི་ཤ་ཁྲག་མཆེ་འབར་འཐགས༔ འཁོར་བར་འཁོར་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་མགུལ་དུ་བསྟེམ༔ | ྦ 
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དགྱེས་པར་བཞེས་ལ་ཨ་རྭལི་སྒྲ་སྒྲོགས༔ བདུན་བརྒྱུད་རྩད་ནས་བརླག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཨ་མུ་ཀ་ཧུར་ 


ཨཾ༔ 
ཐཱཱ་མི་ས་རྟཀཱ་ཀེ་ནི་རི་ཏི་ལ་ཁཱ་ཧིཿ བསྒྲལ་སྐོང་ནི༔ སྦྲ་ར་ར་ཁཾ་སྭཱ་ཧྭ༔ ཧཾ་ཧ ཆོས་དབྱིངས་མུ་མཐ འ་བྲལ་བའི་དགོངས་པ་ལ༔ སྲིད་ 
་དག་མཉམ་གཞིར་བཞེངས་ཞིང་ཁམས་སུ༔ ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ནི༔ སྐོང་བའི་རྫས་མཆོག་མུ་མེད་མཚོམས་ 





དས་བརྡལ༔ དགྲ་བགེགས་ ཤ་རུས་ལྷུན་པོ་བརྗིད་ཆགས་ཤིང་༔ སྲོག་ཁྲག་ཀླད་ཞག་རྐང་ཚེལ་རྒྱ་མཚོ་རྔམ༔ དབང་ལྔ་དོན་ ྣ 
སཿ རྩ་གསུམ་ 


རྒྱུ་རྐྱེན་སྨན་དང་རཀྟ་བ་ལིདྟ༔ རབ་འཇིགས་དུར་ཁྲོད་བཀོད་པ་ཕུན་ཚོགས་པ 









སྣོད་སྣ་ཚོགས་གཅལ་དུ་བཀྲམ༔ 










༣ འབའ༅པ་ཐ་ཆ)་ ;བ་༈ཐའ་ཆམ་ཆཁ་འ་མ་མ་འམ་ འམའའ་0འམ་མམང་ཁམའ་ཆ་་ ་ ༡ ༣" ཆ༅་མ་ཐའའའལལ༧འམལ༧༥འ་འའ༧༅ ༢༤༡༢ ལའ་མ་མམསས༠༠་༡༠༄ ༄༅་༅8་ ༡༠ ང་ ཅ་ྩ ལེ འཛལ ཡ་ཡ་ཡ བཁའ་༔ ཡཿ ཐཐཆ༅༅༅་ཨལལ་ ༣༄༅་ཐ༅༅༅༅འམ ༠༧༡༡༩༤-༡༡༣༩ ༣བ༡ས་བམར་༢༡ལ་༥ལ་་ལ་ཀ།ཡཡཡ་ིལས་ ཀཀ ཚིད་ 


རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སོར་བྱང་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་སྡོམ་ཉམས་སོ་འཚལ༔ རྒྱུ་ཚོགས་རང་དག་བདེ་སྟོང་ཀློང་དུ་། 
བཤགས༔ རྩ་བ་ཡན་ལག་ཉིང་ལག་འགལ་ནོངས་ཀུན༔ ཉམས་བསྲུང་གཉིས་མེད་ཡེ་བསྲུང་ཕྱལ་པར་བརྡལ༔ འཆོལ་རྣོག་མ། 
འདྲེས་དཔེ་ཚེག་ལས་འདས་པའི༔ འདུས་མ་ཡེ་བྱས་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ་བཤགས༔ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿཧཱུཾ་ ཕཊ༔ བརྡ་ཡི་འབུལ་ལེན་དང་ ཏྱ 
བཅས་ཏེ༔ དགའ་སྟོན་ཚོགས་ལ་ལོངས་སྤྱད་ནས༔ བདུན་པ་ལྟག་མ་བསྔོ་བ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཧཾ་ྲིཿ རིག་ འཛིན་ རྩ་ གསུམ་ དཀྱིལ་ 

འཁོར་གྱི༔ མུ་རན་སྐྱོང་བའི་ཐ་ཚིག་ཅན༔ མ་བདུད་སྲིང་བཞི་འབར་མ་བརྒྱད༔ དབང་ཕྱུག་གང་ལང་གནས་ཞུལ་སྡེ༔ ཕྲ་མན་ 
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སས བས་སས ༽ 2 ཟབས ལས་པས པས་ ས་ས སས་བ པབ ཛབས 2 22... 


ཡ་ ཐཔ་ཆ$་ས་ཆའབ་མལམམ་ཁཆའའ༠་ོེ༥་ཆ༅ོ༅ ༡༠༧༣༤༅༦༧འཐ|འཆ!འའ༧་༅༅ ༧༄༧༅༧=--=༧༅:-༅༧༅༠༄༧-༧་༡༄༧ ༄༄༅༅༅༅ ༩༧༤༧ ཐ ཁམ ༧༤༅༅༧འ་འའ་ཚའ་་འཆའའའའའམ༩ས༧ འཐ 
} 












ཨིཿ དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་དང་༔ ཕོ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ཚོགས༔ དཀར་ཕྱོགས་དགེ་བསྟེན་ཟོ་དོར་དང་༔ འཕྲོག་ ྦ 
མ་ཕྲ་མན་སྡེ་དཔོན་གཡོག༔ སྲིད་པ་དབང་ཆེན་སྡེ་བཞི་སོགས༔ དགའ་སྟོན་ལྷག་མའི་མགྲོན་དུ་གཤེགསཿ ཏམ་ག་གཉེས་ 
པོས་དུས་ལ་བབ༔ ཕ་ཝཾ་ཧཱཾ་ཧྲ་ས་མ་ཛཿ བྷྱོ་རག་མོ་རི་དྷོ་རཀྤ་ཏྲིག་བྷྱོ༔ མ་མ་ཡོ་ཟ་རུ་ལུ་ཤ་ཟ་མ་ཧཱུཾ་ངཾ་བྷྱོ་ཛཿ ཧཱཾ་བྷྱོཿ ཙྩ་ 
གསུམ་རིག་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ དགའ་སྟོན་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནི༔ བླ་མ་རྩ་གསུམ་ཕུད་ལ་དགྱེས༔ ཕུད་ལ་དགྱེས་རྣམས་ 
ཕུད་ཀྱིས་མཆོད༔ སྔགས་སྲུང་ཕོ་ཉ་སྟོབས་ལ་དགྱེས༔ དེ་ཕྱིར་ཉམས་བཤགས་དགྲ་བགེགས་སྟོབ༔ གནས་ཉུལ་ཕྲ་མན་ལྷག་ལ་ 
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རཿ ཁྱེད་རྣམས་ལྷག་མའི་གཏོར་མ་ནི༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི༔ མཐུན་རྫས་ཕམ་འབབ་འདི་ལོངས་ལ༔ སྒྲབ་ 
ན་རྣལ་འབྱོར་ཡོན་མཆོད་ཀྱི༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཉམས་ཆག་བསྐང་༔ འགལ་རྐྱེན་མི་མཐུན་བར་ཆད་སྲུང་༔ ལུས་དང་ 
་བཞིན་འབྲལ་མེད་འགྲོགས༔ བླ་རྡོ་ཆོས་ལ་མེལ་ཚེ་མཛོད༔ རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ཉམས་གུད་སོལ༔ སྟོང་འབྱམས་ནག་པོས་ 
ལ་ལམ་སྒྲོལ༔ ཡིད་དཔྱོད་མཚན་མའི་གྲུབ་མཐའ་ཆོད༔ འདུ་བ་བཞི་ཡི་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིགས༔ འབར་བ་གསུམ་གྱི་གཟེར་ནུས་ 
བདེ་སྟོང་ལྷན་སྐྱེས་ཉམས་རྟོགས་སྤོར༔ འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལས་སྒྲོལ་འདོན་མཛོད༔ སྐལ་ངན་ཁུག་པ་བཅོ་བརྒྱད ྣ 
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དཀེང ་ཾོེིེ་ཾ་བ་འའའ་བརམསས་པ་ འའ ཆ༧་༣༅༥༽ ཆའ 













ཟ༡ཟབ ཟློག༔ ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་དལ་ཁ་སྒུར༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་བཀའ་སུན་ཟློག༔ ཐུབ་བསྟན་མདོ་སྔགས་ 
ཱི བཤད་སྒྲབ་སྡེ༔ སེལ་ལེན་བྱེད་པའི་ཝུང་སྲི་སྒྲོལ༔ སྨིན་གྲོལ་བླ་མེད་ལམ་ཞུགས་ཀྱང་༔ བཀའ་འདས་དམ་རལ་ཉམས་པ་སྤྲེལ༔ 
ད ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་མངོན་སྤྱོད་ལས༔ རབ་འབྱམས་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་ཧཱ་ག་ཌ་ཅཀྲ་པཉུ་ར་ ་བ་ལྟིང་ལ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ 
; ཧི༔ ཨུའྩིཏྱ་པཉྩ་ཨ་མྲི་ཏ་ལ་ཁ་རཾཾ་ཁཱ་ཧི༔ གཉིས་པ་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་བསྐུལ་ནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ མི་མངོན་ཆོས་དབྱིངས་གཏིང་མཐའ་བར་མེད་ 
( ཞིབ་ཇ བཞུགས་བའི་༅ཧུ། ༦འ།ཁིཏ ཉུག བ་ཁ ༣ བགུ  འཁ་་ 
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ཅ༧མལལམ་འཆ་ལའཐའ་འ༧༧འ ྲ་ཁ་ཁངས་།་ ཡབ་ཡའ་ཁར་ཁྲ་འིཁ་ི་གོས་བ་ཁས་བབཡ་ཁལ་་་ལལ ལོལ༦་ཡིས་རཔ། 


ཆམ 3༣༢༧༤༧༤མའ་་་ ༧, ལ)འབལསས་ ༄༅༅ཆ་ 





རོལ་པའི་སྐུར་བཞེངས་ལ༔ མཐུན་རྫས་དམར་ཆེན་སྐྱེམས་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ༔ མ་རིག་འགྲོ་ཁམས་འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲགས༔ | 
མ་རྟོག་སེམས་ཅན་མ་ནོར་ལམ་ལ་དྲོངས༔ ལོག་རྟོག་བདུད་དགྲ་བྱད་མའི་སྲོག་རྩ་ཆོད༔ བདག་རྟོག་འཁྲུལ་འགོག་བདེན་ཞེན་ | 
སྒོང་རྒྱ་ཧྤོལ༔ ཕྱོགས་རྟོགས་གཉིས་འཛིན་མཁན་པོ་ནང་ནས་སོད༔ ཀུན་གཞི་མ་རིག་སྒོ་ལྔའི་སྦུབས་རྒྱ་ཤིག༔ རླུང་སེམས་དགྱེས་ བི 
སྡུད་དྷཱུ་ཏིའི་སྦུབས་སུ་སྦྱོར༔ ཧོར་ཕྱོགས་མཐའ་བཞིའི་དམག་དཔུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ བཀའ་དམ་འདས་རལ་ཉམས་པའི་ལྐོག་མར་ 


ཕྱུང་༔ མདོ་སྔགས་རུ་ཟ་ཕས་རྒོལ་དོན་སྟིང་འབྱིན༔ ི བདུན་བརྒྱུད་རྩད་ཆོད་བགེགས་དཔུང་རྨིང་མེད་མཛོད༔ ཡ་མ་སྲི་བདུད་ 










|). ཅྫཾ © 









འཛིན་སྐུ་ཚེ་སྤེལ༔ དགེ་འདུན་ཚོགས་འདུ་འཇིག་རྟེན་བདེ་དགེས་འཚོས༔ གང་བཅོལ་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ | | 
བཞི་པ་བརྟན་མ་སྐྱོང་བ་ནི༔ བྷོཿ སྔོན་ཚེ་བལ་བོད་ས་མཚམས་སུ༔ སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་གིཿགཡར་དམ་ལ་གནས་བརྟན་མའི་ཚོགས་ 
འདིར་གཤེགས་མཐུན་རྫས་གཏོར་ཆུ་བཞེས༔ འཇིག་རྟེན་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་གསོས༔ མཐའ་བཞི་གདུག་པའི་སོ་ཁ་སྲུང་༔ བཤད་ 
སྒྲབ་འདུས་སྡེ་ཕྲིན་ལས་སྤེལ༔ གང་བཅོལ་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ མ་མ་ལུ་སྲིང་འགྲོ་མ་བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧི༔ པའུ་པུ་ཛ་ཧོ༔ 
།5ཏོཾཐོ་གཙུང་ཁ་དཾ༔ ཱཾ་ཧཱཿ ཡེ་གཞི་ཀ་དག་གཏོར་གཞོང་འོག༔ མས་འཁྲུལ་མ་རིག་རྒབ་འདྲེ་མནན༔ བདེ་སྟོང་ལྷུན་གླུབ་བྲོ་ར་ 
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ནིཿ བཀུག༔ དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་རྟ་བྲོ་བརྡུང་༔ གཉིས་ཆོས་ཡེ་ཟད་གླུ་དབྱངས་ལེན༔ སྲིད་པ་མཐའ་གྲོལ་རྒྱ་ ྦ 
ཿ ཡེས་བཏབ༔ འཁོར་བ་ལྡོག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར༔ བྣན་ཙིརྟ་ཛྟཱཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ གཏོར་གཞོང་ཁ་ཕྱེས་ཚེ་སྒྲབ་ནི༔ ལོ | 
ཏི དུག་པ་དངོས་གྲབ་བླངབ་ནི༔ ཧིཿ ཡེ་ནས་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེའི་བདག༔ རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ་ 

ང་གསང་བ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་དབང་དངོས་གྲུབ༔ རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བླགས་བདག་ལ་སྩལ་ 
་གསོལ༔ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ༔ ཧ་ཧ ཆོས་དབྱིངས་སྐྱེ་མེད་བུམ་པའི་ནང་༔ སྐུ་གསུམ་བླ་མ་རིག་འཛིན་བཞུགས༔ རྡོ་རྗེ་བཞི་ 


















¿1 
- ཟེ 


ལ་ཅན༔ རིག་འཛིན་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ༔ དགྱེས་བཞེས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨོ་བཛྲ་ 
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མཆོད་བསྟོད་ནོངས་བཤགས་ནི༔ ཧྲིཿ ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི༔ མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ཀུན་བཟང་རྣམ་ 


ཏཾསོགས་དང་མ་ཧྭ་པའ་རཀྟ་བ་ལིངྟ་ཏ་ན་ག་ན་དྷརྨ་དྷ་ཏུ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཧིཿ ངོ་བོ་གདོད་ནས་མ་གཡོས་བླ་མ་ལྷ༔ སྐུ་གསུང་ 
ས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་སྩུ་འཕྲུལ་གར༔ བསམ་ཡས་གདུལ་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་འདོད་ཡོན་སྦྱིན༔ རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་ 





ས་ལ་བསྟོད༔ ཧོཿ གྲོལ་འཁྲུལ་ལྷན་སྐྱེས་མ་རིག་དབང་གྱུར་པས༔ ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་རྩ་བ་ཡན་ལག་གི༔ འགལ་ 


















འཁྲུལ་གོལ་ནོར་འཕྱུག་ཤོར་མཐོལ་བཤགས་ན༔ སོར་ཆུད་ཚངས་པ་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཡིག་བརྒྱ་དབྱངས་གསལ་རྟེན་ 
སྙིང་བརྗོད༔ - ཏྟ ཇཧོ་ཡུཉཝ་ཛྟ་ལྟརམ བརྟན་བཞུགས་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་བྱ༔ བསྡུ་རིམ་ནི༔ ཧཾ་ཧ གང་སྣང་བདག་མེད་ ཁངོ་ དབྱིངས་ རྣམ་ ྦ 
པར་དགཿ ངོ་བོ་རང་བཞེན་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན༔ རང་བྱུང་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་༔ དམིགས་མེད་ཀུན་ 
བཟང་དགོངས་པའི་ཀློང་དུ་ཨཿ ལྡང་བ་ནི། ཨཱཿ སླར་ཡང་དབྱིངས་སྣང་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་རྩལ༔ འགྲོ་དྲུག་ཁམས་དང་དབང་པོའི་ 


སྤྱོད་ཡུལ་དུ༔ དུས་མཚམས་བར་མེད་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་སྐུས༔ རླབས་ཆེན་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པས་གདུལ་བྱ་སྐྱོང་༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ 
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ཨཾཿ དབུགས་དབྱུང་ནས༔ བློ་འདས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཐུབ་བསྟན་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱ་ 
མཚོའི་འཇིང་༔ ཡང་ཏིག་ཟབ་རྒྱའི་མན་ངག་ཀླུ་དབང་ནོར༔ ཕྱོགས་བྲལ་རིས་མེད་གདུལ་བྱའི་དཔལ་གྱུར་ནས༔ རྫོགས་ལྡན་ 
དས་སྟུན་སྐར་སྣང་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། གཞན་ཡང་མཐུན་འགྱུར་ཅི་རིགས་བྱ༔ ས་མ་ཡཿ ཞེས་སྲུ་གསུམ་བླ་མའི་སྒྲབ་སྐོར་ལས༔ མ་ཧྭ་གུ་རུ་གསང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀའི་བསྒྲབ་ ྦ 
ཐབས་འབྲིང་པོ་ཟབ་པའི་ཡང་སྟིང་འ ་ནི༔ སྙིགས་དུས་བསྟན་འགྲོའི་སྐྱབས་གཅིག་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གྲུབ་དབང་བདེ་ཆེན་གླིང་པས། ལས་བྱང་བསྟེན་པ་ཡན་ཆད་ལེགས་པར་ཕབ་ 
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༠ ་ཆཝཆ༅་་ ཐ༤འ་འ༅༧་༧:༅༅།་: ༢༤༤ མམ་ཆ༧༧འཚཚལ་ལན་ ཆང་ཚ ༄༅་༅་ལས་ལྱལ་ཿ་བལང + ༦ ཐ༅་ མས་བ ཐཆཐམའལསས་ ༢ཆ༅༧་ོ༅འ༤ འའའ༅༧༅འའའ༧འའའསའའམ་འམ༤༧འ ༡ -༅འཐ་༧ོ་ོ༅༅:འ „_-ས་་ ་༧ཐ་པར་ཚ་༤ཚའའ་་འམ ཁྲ ཐཆ༅༧འ༅༅ལ ཕམ འའ འབ ཆེ "` *" ""ཡཡཡཡཡཡཡ་ ་ 











ཞེས་ལྟ་རྫས་རིན་པོ་ཆེའི་ཞུན་ཐིག་བཅས་ནན་བསྐུལ་གནང་བ་ལྡོག་པར་མ་སྤོབས་ཏེ། ལར་ཕྲན་པ་ཤེས་རྒྱ་ཆུང་བ་དང་ལྷག་པར་གཏེར་ཆོས་ལ་གོམ་འདྲིས་ཆུང་བས་འབྲི་བར་མ་ཕོད་ཀྱང་། 

དམ་པ་གང་དེས་ཐུགས་གཏད་ཆེ་བས་བཀའ་ཡི་གནང་བ་ཡོད་སྟམ་གྱིས་དམ་ཚིག་གཙང་ཞིང་དགོངས་གཏད་ཆེ་བའི་གཏེར་ཆེན་མཁའ་ཁྱབ་གླིང་པའམ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྡེའི་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་ | 
མཚོའི་ལས་བྱང་ཆུང་བ་དང་འཇིགས་གླིང་ཆེ་མཆོག་འདུས་པས་ཁ་བསྐང་སྟེ། ཅུང་ཟད་ཁ་བསྒུར་འོས་པ་ཕྲན་ཙམ་མ་གཏོགས་རང་བཟོའི་བསྲེ་སླད་མེད་པར། གྲུབ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་རྡུལ་ ྣ 
གཙུག་ཏུ་ཐོབ་པ་ཆོས་སྨྲའི་ཟོལ་འཛིན་མཁྱེན་རབ་མཐར་ཕྱིན་ནས། ཆུ་འབྲུག་ནག་ཟླའི་ཡར་ཚེས་བཅུའི་ཉིན་ལ་གྲུབ་པར་བགྱིས་པ་འདིས་ཀྱང་འགྲོ་ཀུན་པདྨ་འོད་ཞིང་དུ་གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་ | 
ཕོའི་དགོངས་ཀློང་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག སརརྦ་མངྒ་ལམ།། །། 
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། གུ་རུ་གསང་བ་ཟིལ་གནོན་ལས། རྱན་མཉོད་ཟྭས་འད་བདེ་རེན་འབུག་ཞ། ཧོཿ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀ་པཱ་ལར། 
འཁོར་འདས་ཀུན་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་འཁྱིལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་དང་ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿཡིག་གིས། །སྦྱང་རྟོགས་སྦར་ཞིང་རོ་བཅུད་ནུས་ལྡན་ 
¦ གྱུར། །དག་པ་གཉིས་ལྡན་འཁོར་འདས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་། །སྣང་བའི་ཆོས་རུན་བདེ་གསང་བདྨ་འོད། །རིག་པའི་ངོ་བོ་པདྨ་ཐོད་ 
ཕྲེང་རྩལ། །རང་ངོ་ཤེས་པ་གསང་བ་ཀུན་གྱི་མཆོག །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་འཁོར་འདས་ཟིལ་གནོན་ལྟ། །རང་མདངས་འོད་གསལ་ ྒ 
¦ རྣམ་དག་ཟག་བྲལ་གྱིས། །ཡེ་ཤེས་དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་ཆེ། །གུས་པས་འབུལ་ལོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །ཆོས་ ྒ 
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དཁབྲམ་་བ་་ོབགས་ན་མ་ ཁས་པཁ་ ཐ་་ཁ་་བ་ཀ་་་མས་བ། ཡཡཡཡངན་ཡག་།ད་་ང་_+(ཁེས་ཡས་། ཡ་ཡ་ཡ 
༄༅། ། ཡངས་པའི་རྗེ། །མཆོག་གི་སྟོན་པ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལ། །རྣམ་དག་དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། ། ་; 









གང་ཤར་མ་ཤར་ཤར་གྲོལ་དུས་མཉམ་ངང་། །འཛིན་པ་རང་གྲོལ་འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་རྗེ། །འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ་ཤྲི་སེང་ཧ་ | 
ལ། །རྣམ་དག་དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་སྣང་ཞིང་སྟོང་པའེ་དབྱིངས། །བློ་ལས་འདས་པ་ 
རིག་སྟོང་བདེ་བ་ཆེ། །གསང་བ་ཟིལ་གནོན་རྒྱལ་བའི་ད ལ་འཁོར་ལ། །རྣམ་དག་དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། ཨོཾ 
ཛྷ སྤར་པྭའུ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི། །རང་ལུས་རྩ་ཁམས་དག་པ་སྤྲལ་སྐའི་ཞེང་། །རླུང་ཁམས་ན་ད་སྦྱངས་པ་ལོངས་སྒའེ་གནས། །སེམས་ 
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༤ པ་བ ཐ་བ ཅས ཆ༧༧༧༧༤༥༥ཆའའའའའའའ|1་་ཡབ་ཡས་ཨ་ ་ 
ཤྲ ཚའ འའའ འཚའ|¦|,|¦1¦} ཆ/'འའ་འམའའ༅་༧+༥༤ ༢༣༢ ༤ ར་ : གཟ༤༤་-་་རལ་ 












ཉིད་སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྒུའི་ཕོ་བྲང་ལ། །རྣམ་དག་དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་ འབུལ། །ཞེས་བརྡོད་ཟག་མེད་བདུད་རྩི་སྤྱོད། རྩ་ལ་ཐིམ་པས་ 
ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། །རླུང་ལ་ཐིམ་པས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། །ཐིག་ལེར་ཐིམ་པས་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། །དོཿ ་དམ་བློ་ 
འདས་མི་འགྱུར་རྫོགས་པ་ཆེ། །རང་ངོ་རང་ཤེས་ལྷུན་འབྱམས་ཡངས་པའི་ཀློང་། །གདོད་མའི་དབྱིངས་གཞིར་གཏན་ ད་ཟིན་ 
ལར་ ཤོག ། ཅེས་པའང་ཤར་ཕྱོགས་མདོ་སྨད་གཏེར་ཆེན་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་སློབ་བུ་འཇིགས་བྲལ་དང་དཀོན་མཆོག་བརྩོན་བགྲུས་མིང་ཅན་གྱི་ངོར་ངག་གི་དབང་པོའི་བྲིས། 


པའོ།། །། 






|)©.¡„'ཅཾ ༦©% 


སསསསསསསསསསས་ བ་བ བ་བ" བ"""༠བ""“ བ་ས 





ས༡༡ལས-༧༢༡༡༡༩-༧་་པ་ཡ་ས་འ་པ་ཁ་མ་ཡང་ལ་བ་ཡ་པ་གལབ་་འཁལས་ད།ཁ་པབ་གཡལ་འལལག་ཁ་ཡ་བའལ་ཡང་བསས་ཁསསས། ཏྲ ༡ྱ༠་༡༩༡༢་ཨབ་ཁཁས་ག"་༡ཁབ་9་ས་མར་ཝར༤་ ཁལ་མ '' ' པེས ཨ་ཁ་`་་་ང་མཁའ་ཡ།ཁབ་་་. 
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